UME& Sammantradesprotokoll
IKOMMUN 2025-09-30

Kommunstyrelsens hallbarhetsutskott

Tid: Tisdagen den 30 september 2025 kl. 13:15-15:25
Plats: Kommunstyrelsens sammantradesrum
Beslutande: Arvid Lundberg (MP), ordférande

Igor Hell (M) vice ordférande

Janeth Agren (S)

Peter Vigren (S) erséattare for Andreas Lundgren (S)
Veronica Kerr (KD)

Ovriga deltagare:  Se sidan tv

Utses att justera: Igor Hell (M)

Sekreterare: digital signatur §§ 28-34
Sofia Gustafsson

Ordférande: digital signatur
Arvid Lundberg

Justerare: digital signatur
Igor Hell

BEVIS
Justerat protokoll har offentliggjorts genom anslag

Organ: Kommunstyrelsens hallbarhetsutskott
Sammantradesdatum: 2025-09-30

Anslaget har satts upp: 2025-10-03

Anslaget tas ner: 2025-10-27

Forvaringsplats: Kommunkansliet

Underskrift: digital signatur

Sofia Gustafsson
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Ovriga deltagare

Tjansteman

Vanja Ostman, héllbarhetschef

Linda Gustafsson, jamstéalldhetsstrateg

Katarina Radloff, miljostrateg

Sofia Gustafsson, nadmndsekreterare

Johanna Lindgren, ledningskoordinator

Marta Streijffert, projektledare SchoolFood4Change, §§ 29-30
Eduardo Pettersson, energi- och klimatradgivning, §§ 29-30
Erika Aberg, naturskolan, §§ 29-30

Ann-Margrete Iseklint, folkhdlsostrateg § 31

Linnea Persson, statistiker, § 31

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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§ 28

Diarienr: KS-2025/00490

Tid for justering

Beslut
Hallbarhetsutskott beslutar

Att protokollet justeras digitalt senast torsdag den 2 oktober 2025.

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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§29

Diarienr: KS-2025/00825

Information: Projekt - SchoolFood4Change (SF4C)

Beslut
Hallbarhetsutskottet beslutar

att till protokollet notera att utskottet tagit del av informationen

Arendebeskrivning
Vid sammantrddet informerar projektledare Marta Streijffert om projektet
SchoolFood4Change. Projektet startade 2021 och avslutas nu 2025.

| 4 ar har Naturskolan, Maltidsservice, Miljo- och halsoskydd arbetat
tillsammans med ett 4 forskolor och 15 grundskolor for att utveckla arbetet
med hallbara pedagogiska maltider.

Utskottet informeras om;

e Vilka arbetssatt som anvants

e Urval av aktiviteter

e Framgangsfaktorer

e Medskick fran verksamheten efter avslutat projekt

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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§30

Diarienr: KS-2025/00826

Information Klimat- och energiradgivningen och
klimatpodden Klimatekot

Beslut
Hallbarhetsutskottet beslutar

att till protokollet notera att utskottet tagit del avinformationen

Arendebeskrivning

Eduardo Pettersson, energi- och klimatradgivare, informerar om Energi-och
klimatradgivningens verksamhet och fokusomraden. Stor del av
verksamheten bestar av radgivning till privatpersoner och
bostadsrattforeningar.

Verksamheten har daven en podd Klimatekot som funnits i 6 sdsonger.

Justerares sign: Utdraget bestyrks:



Sida 6av 10

Umea kommun Sammantradesprotokoll
Kommunstyrelsens hallbarhetsutskott 2025-09-30

§31

Diarienr: KS-2025/00804

Information om Jamlika liv 2024

Beslut
Hallbarhetsutskottet beslutar

Att godkanna informationen

Arendebeskrivning

Jamlika liv 24 ar en folkhdlsorapport med syftet att beskriva hur Umea
kommuns vuxna befolkning mar. Rapporten har sin utgangspunkt i
folkhalsomyndighetens undersdékning med namn Hélsa pd lika villkor. Det
gor det mojligt att gora jamforelser mot riket och samtidigt kunna ge en
lokal lagesbild med beskrivningar av skillnader inom kommunen.
Materialet samlas in genom enkat (bade digitalt och med majlighet till
utskick av pappersenkat. Se bilaga 1, tekniska beskrivning i rapporten) och
ger en lagesbild 6ver folkhalsan bland befolkningen i Umea kommun, men
syftar dven till att beskriva en bredare bild av arbetet med social
hallbarhet.

En 6kad jamlikhet inom folkhélsa ar en forutsattning for att uppna ett
langsiktigt socialt hdllbart samhalle. Det inkluderar att grundldggande
manskliga rattigheter respekteras och att inga samhallsgrupper
missgynnas. Det folkhdlsopolitiska arbetet ska bade vara halsoframjande
och forebyggande och &r en del av arbetet med de atta nationella
folkhalsomalen och FN:s globala mal inom Agenda 2030.

Halsa handlar inte bara om att vara fri fran sjukdom, utan ocksa om att ma
bra fysiskt, psykiskt och socialt. | Umea kommun upplever manga invanare
att de har en god hélsa, men det finns tydliga skillnader mellan olika
grupper. Kvinnor, personer som har svara besvar av en
funktionsnedsattning och de med kortare utbildning uppger oftare samre
hilsa dn andra. Aven &lder och bakgrund paverkar hur man mar.

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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Psykisk ohalsa har dkat och visar sig i form av stress, oro, angest och
nedstamdhet — ndgot som ofta drabbar unga och allra framst unga kvinnor.
Ekonomin spelar ocksa stor roll for hdlsan. De som har svart att hitta jobb
och klara sin forsorjning upplever bade samre halsa och stérre ekonomisk
stress.

Aldre och utrikesfédda saknar i hégre utstrackning ndgon att anfértro sig at
eller fa hjalp av i vardagen. Framfor allt aldre man saknar nagon att dela
sina tankar och kanslor med. Rapporten visar hur emotionell ensamhet
hanger samman med samre hadlsa och lagre tillit.

Undersokningen som har ambitionen att genomfoéras vart fjarde ar, aren
del av Umed kommuns overgripande strategiska folkhalsoarbete och
belyser nagra av de viktigaste faktorerna for halsa — som delaktighet, trygg
ekonomi, levnadsvanor och psykisk hdlsa. Rapporten riktar sarskilt ljuset
mot skillnader mellan olika grupper i samhallet. | drets rapport gors dels
jamforelser Jamlika liv 20, men presentationen visar ocksa skillnader
mellan alder, kon, utbildningsniva, personer som uppger svar
funktionsnedsattning och personer fodda utanfér Norden.

Jamlika liv 24 ar ett verktyg for utvardering, dar langsiktigt
forandringsarbete mojliggors. Resultaten ska fungera som ett stod for
politiska beslut, verksamhetsutveckling och gemensamma insatser i hela
kommunen.

Beslutsunderlag
Rapport Jamlika Liv 24

Beredningsansvariga
Ann-Margrethe Iseklint, Folkhalsostrateg.
Linnea Persson, Statistiker

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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§ 32

Diarienr: KS-2025/00723

Omvirldsbevakning miljomal

Beslut
Hallbarhetsutskottet beslutar

att till protokollet notera att utskottet tagit del av informationen

Arendebeskrivning
Vid sammantrddet ger Katarina Radloff och Johanna Lindgren en
omvarldsbevakning av andra kommuners arbete med miljomal.

Vid sammantradet 18 november 2025 kommer forslag pa nytt arbetssatt
och upplagg for miljomalen att presenteras.

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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§33

Diarienr: KS-2025/00782

Kommunstyrelsens hallbarhetsutskott
sammantradestider 2026

Beslut
Hallbarhetsutskottet beslutar

att faststdlla sammantradestider for hallbarhetsutskottet enligt forslag.

Arendebeskrivning
Forslag till ssmmantradestider har tagits fram.

Hallbarhetsutskottet sammantrader kl 13.15 med undantag for 19 maj och
1 december.

27 januari

31 mars

19 maj (kI 9.00 — 10.45)

16 juni

1 september

29 september

3 november

1 december (k| 9.00-12.00)

Beslutsunderlag
Sammantradestider for kommunfullmaktige, kommunstyrelsen och dess
utskott 2026, rev 2025-09-12

Beslutet ska skickas till
Ledamoter och ersattare

Berdrda inom forvaltningen
Styrning och samordning
Kommunikation

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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§34

Diarienr: KS-2025/00236

KSHU - Kurser och konferenser 2025

Beslut
Hallbarhetsutskottet beslutar

Att ledamoter som vill far delta pa konferensen ” SchoolFood4Change; Hela
skolan fér hallbar mat — hur ndr vi dit?” den 28 oktober 2025.

Att Arvid Lundberg (MP) far delta pa Konferensen Fossilfri Konkurrenskraft
den 6 november 2025.

Att ledamoterna anmaler sig sjalva till respektive konferens.

Arendebeskrivning
Avslutningskonferens SchoolFood4Change; Hela skolan fér hdllbar mat —
hur nar vi dit? 28 oktober 2025, Umea

Konferensen Fossilfri Konkurrenskraft, 6 november 2025, Stockholm

Beslutsunderlag
Program och anmalan

Beslutet ska skickas till
Ledamoter

Vanessa Holmlund

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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Elektroniska underskrifter

Det har dokumentet har skrivits under elektroniskt av de personer som listas i signaturpanelen.

Underskrifterna uppfyller kraven for avancerad elektronisk underskrift enligt definitionen i elIDAS (EU:s
férordning 910/2014).

Aktheten kan valideras enligt internationella standarder i en valideringstjanst som uppfyller férordningen.
Validering kan exempelvis gdras har: https://validate.signport.se/

Dér finns aven information om hur validering kan goéras i Adobe Acrobat Reader.

Notera, om dokumentet skrivs ut pa papper, eller "skrivs ut’ till ett nytt PDF-dokument, foljer de elektroniska
underskrifterna inte med. Endast det elektroniskt underskrivna originaldokumentet kan valideras.

Underskrift 1 Underskrift 2

Namn: Sofia Gustafsson Namn: IGOR ORJAN HELL

Identifieringsmetod: Mobilt BanklD Identifieringsmetod: Mobilt BankID

Befattning: sekreterare Datum och tid: 2025-10-01 15:10:51 GMT+02:00
Datum och tid: 2025-10-01 15:08:47 GMT+02:00 Transaktions-ID: f659038a9f7940f3b981b5d313a0faa4

Transaktions-ID: 51058b9445e9462e8570f87bd6054aa4

Underskrift 3

Namn: ARVID LUNDBERG

Identifieringsmetod: Mobilt BanklD

Datum och tid: 2025-10-02 10:41:36 GMT+02:00
Transaktions-ID: 31205a8f66a3444785bb13be15a0c62b

UMEA

KOMMUN
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