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Umea kommuns pensiondrsrad (UPR) arbetar med och tar tillvara dldres rattigheter i Umea
kommun och arbetar utifran ett medborgar- och demokratiperspektiv. Radet fokuserar pa
samhallsfragor och verksamheter i kommunen som beror ildre.

UPR ér ett forum for medborgardialog mellan féretradare for pensionarsorganisationerna och
fortroendevalda i kommunstyrelsen och berérda néamnder. Radet ar initierande och radgivande och
fungerar som en remissinstans i fragor som berér malgruppen dldre. Radet ska komma in ett tidigt
utrednings- och planeringsskede, i genomférandet och vid uppféljning. Goda exempel inom olika
verksamhetsomraden lyfts fram och sprids internt och externt.

Representation 2021

Radet har beslutat om att ha 6ppna sammantraden. Féljande representanter fran
pensiondrsorganisationerna och politiker fran kommunstyrelsen och ndmnderna har varit valda som
ledamoter och ersattare i Umea kommuns pensionarsrad 2021:

Pensiondirs- Ordinarie Ersdittare
organisationer:
PRO Britt Jakobsson, vice ordférande, Ann Svanberg,
Curt Wiklund, Anna-Lisa Johansson, Christer Bertil Holmberg
Hansson
SKPF Barbro Kjellberg, Bengt Roukus, Sten Bistrom, Gunvi Lundgren (jan-

aug), Gunny Blomgren
Sven-Olov Andersson gl y &

SPF Seniorerna Roger Naslund, Marianne Rova Elisabeth Bjuhr

RPG Per Martin Jonasson Jan Appelblad

Finska klubben Valter Jauhiainen Veijo Rajala
Demens- Birgitta Lindkvist Christer Fjalkebrandt
foreningen

Politisk representation:

Aldrendmnden Carin Nilsson (S), ordférande Asa Backstrom (V)

Lotta Holmberg (M) Marianne Normark (L)
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Tekniska namnden  Hakan Johansson (S) Marianne Lofstedt (M)

Byggnadsnamnden Ulrik Berg (M) Mattias Sehlstedt (V)
Kulturndmnden Helena Smith (S) Fredrik Elgh (C)
Fritidsnamnden Ari Leinonen (S) Lennart Johansson (M)
Kommunstyrelsen ~ Tomas Wennstrom (S) Veronica Kerr (KD)

Arbetet under aret

UPR har jamfort med 2020 atergatt till att ha tre sammantraden pa varen och tre pa hosten.
Sammantradena har fortsatt varit digitala med anledning av corona-pandemin. Arbetet med
Seniortorget pa Renmarkstorget som UPR har deltagit i via en referensgrupp har fardigstallts,
samtidigt som dialogen om Seniortorgets framtid fortsatter. En referensgrupp for tjanstedesign har
ocksa inrattats.

Pandemin har liksom under 2020 dven under 2021 praglat pensionarsradets arbete och de fragor
som tagits upp pa dagordningen. Inte minst har de olika fragorna om vaccinering av brukare och
personal i dldreomsorgen varit aktuella.

Corona-pandemin

Aret har p3 olika satt praglats av covid-19 och de konsekvenser som pandemin har fort med sig.
Representanterna i radet har vid ett flertal tillfallen fatt information om smittldget i kommunen samt
om vilka atgarder man har vidtagit inom dldreomsorgen. Radet har diskuterat beséksforbud,
hygienrutiner, och olika sociala problem som har 6kat eller forvarrats med tanke pa de svara
omstadndigheter som manga har levt i under 2020. | bérjan av hosten beslot radet att ga over till
digitala méten for att reducera risken for smittspridning. Overgangen har fér det mesta gatt bra,
samtidigt som flera har papekat att digitala moten inte fullt kan erséatta fysiska moéten.

Overgripande planer och remisser
Foljande remisser har skickats ut till pensiondrsorganisationerna under aret:

e Kollektivtrafikprogrammet fran tekniska namnden
e Vision for dldreomsorgen

Utdver det har det inte inkommit nagra remisser till UPR eller pensionarsorganisationerna under
aret.
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Ekonomi och verksamhetsstyrning

Pensionéarsradet har varit engagerade i dldrendmndens ekonomi och verksamhetsstyrning fran en rad
olika infallsvinklar. Arsbokslutet, budgetiskandet, samt budget och uppdragsplan har varit givna
punkter pa dagordningen dar representanterna har stallt ingaende fragor och haft olika synpunkter
och forslag pa hur verksamheten ska styras och prioriteras.

En fraga som sarskilt uppmarksammats under aret, bade i dldrenamnden och i pensionarsradet, har
varit den om nettokostnadsavvikelsen. Aldrenamnden har att férhélla sig till kommunfullméaktiges
uppdrag gallande nettokostnadsavvikelsen for daldreomsorgen och ska bland annat arbeta for att
minska den i forhallande till andra jamforbara stader i Sverige. Samtidigt har fragan vackts om hur
nettokostnadsavvikelsen ar uppbyggd och att Umea och Vasterbotten har andra forutsattningar
gallande exempelvis ohdlsa och sjukdomar an andra delar av landet.

| 6vriga delar av verksamhetsstyrningen har pensionarsradet varit involverade i Seniortorget, som
Oppnade i oktober 2021. Radet har dven deltagit i arbetet med att ta fram anvandbara tjanster for
kommunens seniorer, det som gar under namnet "tjanstedesign”. Utover detta har pensionarsradet
deltagit i att ta fram en vision for dldreomsorgen och har informerats om kommunens nya styrmodell
med aktiverande styrning.

Coronapandemin

Coronapandemin har varit i sarskilt fokus for pensionarsradets diskussioner under aret. Pa de flesta
sammantraden har vaccinationerna eller smittlaget varit pa dagordningen pa ett eller annat satt.
Maria Wahlin som har arbetat som vaccinationssamordnare har varit en frekvent gést pa
sammantradena och svarat ingdende pa representanternas manga fragor.

Vard och omsorg och kompetensférsorjning

Under aret har dven halso- och sjukvard, daldreomsorgens verksamhet i stort och
kompetensforsorjning varit pa agendan. Radet har vid ett par tillfallen fatt information om den
omfattande omstallningen som hélso- och sjukvarden gar igenom och som gar under namnet God
och nédra vard. Syftet med den nara varden &r att ge patienter en halsoframjande sjukvard som
starker deras sjalvstandighet. Den nara varden syftar dven till att starka patientens delaktighet och
integritet. Omstallningen sker i ndra samverkan mellan lanets kommuner och Region Vasterbotten.

Kompetensforsorjningen har varit i fokus bade genom den budget som dldrendmnden antog och
genom de statliga medel som har delats ut. Aldreomsorgslyftet dr en satsning via Socialstyrelsen som
ska syfta till att fler i dldreomsorgen vidareutbildar sig till t.ex. underskoterska. Diskussionerna i radet
har delvis berdért de villkor som Socialstyrelsen har stéllt pa hur medlen far anvandas, vilket har gjort
det svart fér kommunerna att nyttja hela det utbetalda beloppet. Ett problem har varit att pengarna
inte far anvandas till att kopa utbildningsplatser, utan bara till Ionekostnader.

Pensionarsradet fick under varen information om patientsdkerhetsberattelsen for 2020. Under
hosten informerades de dven om hur man i dldreomsorgen har arbetat med att inféra ett
standardiserat insatsforlopp for demenssjukdom.
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Ovriga verksamhetsfragor

Andra fragor som har tagits upp under aret har varit den korrigerade avgiften for stadning i
hemtjansten. Pensionarsradet har fatt information om kommunens plan for fysisk aktivitet for
seniorer, ofrivillig ensamhet och digitalisering. Hur fardtjansten och det upphandlade
fardtjanstbolaget fungerar i kommunen har varit uppe vid ett par tillfallen. Utover detta har radet
fatt information och stalla fragor om den arvoderade anhdrigvarden, om 6ppna jamforelser av de
olika enheterna i daldreomsorgen, samt hur det har fungerat med de 6ppna traffpunkterna under

pandemin.

Carin Nilsson (S) Britt Jakobsson, PRO

Ordférande Vice ordférande
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