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UMEK Tjansteskrivelse
IKOMMUN 2025-11-06

Kommunfullméktiges
jamstalldhetsutskott

Diarienr: KS-2025/00996

JUSK Val av justerare for resterande del av
mandatperioden 2023-2026

Forslag till beslut
Jamstalldhetsutskottet beslutar

Att utse Anna-Karin Sjolander (C) till justerare for resterande del av
mandatperioden 2023-2026.

Arendebeskrivning
Vid mandatperiodens borjan utsag jamstalldhetsutskottet vice ordférande
till justerare for mandatperioden 2023-2026.

Utskottet behover nu utse ny justerare for resterande del av
mandatperioden.

Beredningsansvariga
Sofia Gustafsson

Foérnamn, Efternamn Sofia Gustafsson
Befattning Namndsekreterare
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UMEK Tjansteskrivelse
IKOMMUN 2025-11-04

Kommunfullméktiges
jamstalldhetsutskott

Diarienr: KS-2025/00344

Motion 13/2025: Infor tillitsbaserad hemtjanst i
Umea kommun; Liv Zetterberg (V) och Rebecca
Sellstedt (V)

Forslag till beslut
Jamstalldhetsutskottet foreslar kommunfullmaktige

Att avsla motionen

Arendebeskrivning

Vansterpartiet yrkar i motion 13/2025 att Umed kommun utreder
forutsattningar for ett skifte till tillitsbaserad kommunal hemtjanst och
darefter formulerar ett forslag till inférande av detta for beslut i
kommunfullmaktige.

Individ- och familjendmnden samt dldrendmnden har yttrat sig pa
motionen. De redogor i sina yttranden for hur hemtjanst fungerar idag i
Umea kommun och féreslar avslag med hanvisning till att det i dagslaget
inte ar aktuellt eller finns utrymme till att genomféra den féreslagna
utredningen.

Jamstiélldhetsutskottets yttrande

Jamstalldhetsutskottet delar motionens foresats att utveckla en
hemtjanstverksamhet som bygger pa tillit och storre inflytande for bade
vardtagare och personal som tar vara pa professionens kunskaper saval
som den enskildes behov och 6nskemal.

Socialstyrelsens rapport Styrning av hemtjdnsten — tidsstyrning, kvalitet och
arbetsmiljé (2025) understryker att strikt tids- och detaljstyrning medfor
begriansade mojligheter for personalen att paverka utférandet och att
detta hdnger samman med bade arbetsmiljé och kvalitet. Anstéalldas
inflytande och makt 6ver sin arbetssituation ar en atgard som bidrar till
saval 6kad halsa som jamstalldhet. Exempelvis Arbetsmiljoverket, i sitt
uppdrag Jamstdlldhet i arbetsmiljén, har visat pa hur sarskilt
kvinnodominerade yrkesgrupper inom offentlig sektor har lagre grad av
inflytande 6ver sin arbetssituation och hogre ohalsotal. Flertalet rapporter
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Tjansteskrivelse
Dnr: KS-2025/00344

inom ramen for detta uppdrag visar ocksa pa hur atgarder bor ligga pa
organisatorisk niva snarare an pa individer.

Strukturer som skapas genom alltfor detaljerad styrning — t.ex. nar
scheman, tidspress och reglering av insatser begransar handlingsutrymmet
—riskerar att reproducera ojamstalldhet: personalens inflytande begransas,
moijligheten att organisera arbetet utifran bade brukares och egna behov
minskar, och kvinnor som dominerar yrkesgruppen far saimre
forutsattningar att paverka jamfort med andra yrkesgrupper. Arbetsmiljon
ar sarskilt viktig for att géra hemtjanstyrket attraktivt och hallbart — och
darmed for att undvika att kvinnodominerade yrken drabbas av hog
personalomsattning, bristande vidareutbildningsmojligheter och laga l6ne-
och karriarmdijligheter.

| avtalsrorelsen 2024 undertecknade SKR och Sobona en avsiktsforklaring
med de fackliga organisationerna om kompetensférsorjning av valfarden
med fokus pa att kommuner, regioner och kommunala foretag kan
fortsatta attrahera, behalla och utveckla anstallda med ratt kompetens,
och man lagger vikt vid att utover att rekrytera fler beh6ver aktérerna ta
tillvara och utveckla de befintliga medarbetarnas hela kapacitet och
kompetens, forandra arbetssatt samt skapa god arbetsmiljo for
medarbetarna. SKR framhaller att arbetsgivare behover ldgga an storre
fokus pa att behalla medarbetare och jobba med omstallning.
Arbetsvillkoren inom hemtjansten behover vara sadana att saval de som
anstalls som de som redan idag arbetar inom sektorn vill och orkar stanna
kvar under ett helt arbetsliv och att kommunen inte férlorar den
ovarderliga kompetensen och erfarenheten som finns i verksamheten.

Jamstalldhetsutskottet uppfattar i némndernas yttranden att det inte finns
utrymme i verksamheterna for att genomféra den foreslagna utredningen,
bland annat med hanvisning till att namndernas verksamheter under det
ndrmaste aret ar involverade i flera mindre och stérre omstéllningar, sdasom
ny socialtjanstlag, oversyn av eventuellt inforande av ej behovsprovade
insatser och flexibla bistandsbeslut, samt en ny IT-tjanst. Utskottet foreslar
med hanvisning till detta avslag pa motionen. Samtidigt ser utskottet garna
att ett utvecklingsarbete i linje med motionens intentioner sker nar
moijlighet finns och 6nskar att fragan halls levande.

Jamstalldhetsutskottet vill ocksa vara tydligt med att inom ramen for ovan
namnda omstallningar, samt for att klara kompetensforsorjningen, vara en
attraktiv arbetsgivare och majliggéra for manniskor att ma bra pa arbetet

behdvs mer innovation och framatblickande i yrkesgrupper inom vard och
omsorg. Detta kommer att krdva ett utvecklingsarbete i flera delar av
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Tjansteskrivelse
Dnr: KS-2025/00344

organisationen, och arbete behdver ga fran standiga forbattringar till stérre
innovationskliv, och att géra saker pa ett annat satt an tidigare.

Beslutsunderlag

Motion 13/2025

Individ- och familjendmndens yttrande
Aldrendmndens yttrande

Beredningsansvariga
Annika Dalén, utvecklingsstrateg jamstalldhet
Linda Gustafsson, jamstalldhetsstrateg

Fornamn, Efternamn Annika Dalén
Befattning Utvecklingsstrateg
jamstalldhet
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Umed kommun Protokollsutdrag
Individ- och familjenamnden 2025-08-27
§ 183

Diarienr: IFN-2025/00131

Motion 13/2025 - Infor tillitsbaserad hemtjéanst i
Umea kommun

Beslut

Individ- och familienamnden yttrar sig till kommunstyrelsen i enlighet med
yttrande 2025-03-31 och foreslar att kommunfullméaktige avslar motionen.

Jav
Gisela Lindmark Eriksson (S) deltar pa grund av jav inte i handlaggningen
av drendet.

Reservation
Andreas Sellstedt (V) reserverar sig mot beslutet till forman for eget
yrkande att bifalla motionen.

Arendebeskrivning

Vansterpartiet foreslar i en motion till kommunfullmaktige att Umeé
kommun utreder forutsattningar for ett skifte till tillitsbaserad kommunal
hemtjanst och darefter formulerar ett férslag till inférande av detta for
beslut i kommunfullmaktige.

Arbetsutskottets beslutsordning

Yrkanden
Andreas Sellstedt (V) yrkar bifall till motionen.

Andreas Lundgren (S) yrkar bifall till tjansteskrivelsens forslag till beslut,
att foresla att kommunfullmaktige avslar motionen.

Arbetsutskottets beslutsgang
Ordforande staller bifall mot avslag for Sellstedts (V) yrkande.
Ordforande finner att arbetsutskottet avslar Sellstedts (V) yrkande.

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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Umed kommun Protokollsutdrag
Individ- och familjenamnden 2025-08-27

Ordférande stéller bifall mot avslag for tjansteskrivelsens forslag till
beslut.

Ordforande finner att arbetsutskottet bifaller tjdnsteskrivelsens forslag till
beslut.

Reservation
Andreas Sellstedt (V) reserverar sig mot beslutet till forman for eget
yrkande.

Individ- och familjenamndens beslutsordning

Yrkande

Andreas Lundgren (S), Igor Hell (M), Hanna Lundin Jernberg (L) och
Veronica Kerr (KD) yrkar bifall till tjansteskrivelsens forslag till beslut, att
foresla att kommunfullmaktige avslar motionen.

Andreas Sellstedt (V) yrkar bifall till motionen.

Individ- och familjenamndens beslutsgang
Ordforande fragar om yrkandena &r ratt uppfattade och finner sa.

Ordférande staller bifall mot avslag for tjansteskrivelsens forslag till beslut
och finner att individ- och familjendmnden har beslutat att bifalla
tjansteskrivelsens forslag till beslut att foresla att kommunfullmaktige
avslar motionen.

Jav
Gisela Lindmark Eriksson (S) deltar pa grund av jav inte i handlaggningen
av drendet.

Reservation
Andreas Sellstedt (V) reserverar sig mot beslutet till forman for eget
yrkande att bifalla motionen.

Beslutsunderlag
Yttrande 2025-03-31
Motion 13-2025 - Infér tillitbaserad hemtjanst i Umea kommun

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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Umed kommun Protokollsutdrag
Individ- och familjenamnden 2025-08-27
Beredningsansvarig

Kerstin Bergsten, Verksamhetsutvecklare

Beslutet ska skickas till
Kommunstyrelsen

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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Umed kommun Protokollsutdrag
Individ- och familjenamnden 2025-08-27

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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Umed kommun Protokollsutdrag
Aldrendmnden 2025-05-23
§ 80

Diarienr: AN-2025/00099

Yttrande 6ver motion 13/2025 - Infor tillitsbaserad
hemtjanst i Umea kommun

Beslut
Aldrendmnden yttrar sig till kommunstyrelsen i enlighet med yttrande
2025-03-31 och foreslar att kommunfullmaktige avslar motionen.

Arendebeskrivning

Véansterpartiet foreslar i en motion till kommunfullméaktige att Umea
kommun utreder forutsattningar for ett skifte till tillitsbaserad kommunal
hemtjanst och darefter formulerar ett forslag till inférande av detta for
beslut i kommunfullmaktige.

Aldrenidmndens beslutsordning
Forslag till beslut under 6verldggningarna
Asa Backstrom (V) foreslar att aldrenamnden bifaller motionen.

Carin Nilsson (S) foreslar att dldrenamnden yttrar sig till kommunstyrelsen
i enlighet med yttrande 2025-03-31 och foreslar att kommunfullmaktige
avslar motionen.

Lotta Holmberg (M) och Veronica Kerr (KD) yrkar bifall till Carin Nilssons
forslag.

Propositionsordning

Ordféranden stiller sitt férslag och Asa Backstroms forslag under
proposition och finner att dldrendmnden beslutar i enlighet med sitt eget
forslag.

Beslutsunderlag
Motion 13-2025 - Infér tillitbaserad hemtjanst i Umea kommun
Yttrande 2025-03-31

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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Umed kommun Protokollsutdrag
Aldrendmnden 2025-05-23

Beredningsansvariga
Kerstin Bergsten, verksamhetsutvecklare

Beslutet ska skickas till
Kommunstyrelsen

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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Motion till Umed kommunfullmaktige, 2025-03-26

INnfor tillitsbaserad hemtjanst i Umed kommun

Det brukar talas om tva motsatta sétt att organisera hemtjansten, dar minutstyrd hemtjanst stalls mot
tillitsbaserad hemtjanst. I Umed kommun &r hemtjansten i hog grad minutstyrd, vilket till viss del kan
hérledas till det valfrihetssystem som kommunen tillimpar. Umea kommun valde 2009 att borja
tillampa lagen om valfrihet (LOV) i hemtjansten vilket ledde till att ett stort antal privata aktorer
etablerade sig lokalt. Med denna okade privatisering behdvdes det ocksa tydliga modeller for
ersattning baserat pa tidsatgang for insatser. For att 6ka kommunens kontroll dver tid och ersattningar
for insatser har det skett en successiv atstramning av bade den privata och kommunala verksamheten.
En del i detta har varit den skérpta foljsamheten till schablontider vid utforandet av insatser i den
kommunala hemtjansten, och vid ersattningen till de privata bolagen, vilket har lett till en allt striktare
minutstyrning. Det dras nu till sin spets genom inforandet av det digitala planeringsverktyget
Intraphone. Genom Intraphone kan personalens besdk foljas noggrant och tidsatgangen for varje insats
matas pa minutniva.

Fordelarna med minutstyrning &r att kommunen far en hog grad av kontroll och precision i hur man
kan planera insatser for att maximera effektiviteten. Men det kommer ocksd med nackdelar.
Fackforbundet Kommunal dr en av de samhéllsaktdrer som ldnge varit kritiska. De menar att
minutstyrningen leder till 6kad arbetsbelastning for personalen, tajtare scheman, mindre tid hos
brukare, samvetsstress och minskad yrkesstolthet for de anstdllda. FOr den enskilde riskerar
individuella behov att 6verskuggas av ekonomiska ramar och begrénsningar. Dessa negativa effekter
har lett till att flera kommuner véljer att minska detaljstyrningen. | Goteborg har ett flertal anmalningar
till Arbetsmiljoverket for 6kad stress och ohalsa lett till att de 6verger minutstyrningen i hemtjénsten.

Tillitsbaserad hemtjanst betraktas av manga som ett mer hallbart alternativ till minutstyrningen. Till
skillnad fran nuvarande system med hart styrda ersattningsmodeller och kontrollapparater bygger den
tillitsbaserade hemtjansten pa att hemtjanstpersonalen tillsammans med brukaren utformar insatserna
efter den enskildes behov. Tidsatgangen och ersattningen for besoken blir da baserade pa verkligheten
istallet for generaliserade schablontider. Genom detta Omsesidiga arbete kan man ta vara pa
professionens kunskaper saval som den enskildes behov och dnskemal.

Genom inférandet av LOV sa har majligheten till ett inférande av tillitsbaserad hemtjanst varit
begransad. Den harda konkurrensen och aktiebolagsformens vinstintressen ar i sin grund oférenlig
med ett tillitsbaserat system. | skrivande stund foreslds det dock ett skifte av valfrihetssystem i
hemtjansten fran LOV till LOU. Detta ser vi som en nddvandig forutsattning, och vi foreslar darfor att
arbetet paborjas med en 6vergang fran minutstyrning till tillitsbaserad hemtjanst i Umea kommun.

Vansterpartiet yrkar:

att Umed kommun utreder forutsattningar for ett skifte till tillitsbaserad kommunal hemtjanst
och darefter formulerar ett forslag till inférande av detta for beslut i kommunfullmaktige.

Liv Zetterberg
Rebecca Sellstedt
Vansterpartiet
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Yttrande Sidalav4

UMEA
IKOMMUN 2025-03-31  Dnr: IFN-2025/00131

Kommunfullmaktige

Motion 13/2025 - Infor tillitsbaserad hemtjanst i
Umea kommun

Vansterpartiet har i en motion till kommunfullméktige yrkat pa att Umed kommun
utreder forutsattningar for ett skifte till tillitsbaserad kommunal hemtjanst och
darefter formulerar ett forslag till inforande av detta for beslut i

kommunfullmaktige.
Individ- och familjendmndens yttrande

Individ- och familjenamnden uppfattar motionen som att den galler den
kommunal (offentlig) hemtjanst. Den kommunala (offentliga) hemtjansten ar en
av de utforare som den enskilde kan valja enligt lag (2008:962) om

valfrihetssystem (LOV) och som tillampas i Umea kommun.

Hemtjansten ar en av individ- och familjendmndens verksamheter och dar
omsorgspersonal har den direkta, ndra, kontakten med omsorgstagare. Andra
verksamheter ar bl. a personlig assistans, dagligverksamhet, bostader med

sarskild service, halso- och sjukvard, boendestod, familjebehandling.

Tillitsdelegationen definierar tillitsbaserad styrning och ledning som “styrning,
kultur och arbetssdtt med fokus pa verksamhetens syfte och medborgarens behov,
ddr varje beslutsniva aktivt verkar for att stimulera samverkan och
helhetsperspektiv, bygga tillitsfulla relationer samt sdkerstdlla att medarbetaren
kan, vill och vagar hjélpa medborgaren” (SOU 2018:47 sid 22) Sa som individ- och
familjenamnden ser det innefattar detta bl. a. vikten av att chef och medarbetare,
pa alla nivaer, har utrymme for att traffas och lara kdnna varandra, sa att de kan
bygga upp en tillit mellan varandra. Det ar inte bara chef som ska ha tillit till
medarbetaren, medarbetaren behéver kdnna tillit till chefen for att kunna, vilja

och vaga hjalpa den enskilde.

Umea Kommun Ledning och stab IFN
Postadress 901 84 Umed Ulrika Gustafsson
Besoksadress Skolgatan 31A

Tel véxel 090-16 10 00 (vaxel) ulrika.gustafsson@umea.se
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Tillitsdelegationen har dven haft i uppdrag! att undersdka olika
ersattningsmodellers styrande effekter och pa vilket satt ersattningsmodeller
tydligare kan framja en bred och allsidig kvalitetsutveckling och effektivitet samt
om mojligt foresla hur sddana modeller kan formas. | huvudbetankande lyfter
Tillitsdelegationen (SOU 2018:47 sid 21) fram att ”...det dr svdrt att fullt ut
separera en analys av ersdttningsmodeller, som endast dr en del av den samlade
styrningen. Vilka effekter som ersdttningsmodeller ger i verksamheterna dr
avhdngigt den 6vriga styrningen. Lagar och regler, ekonomistyrning,
prestationsstyrning och normstyrningen i form av ledarskap, vérdegrund och

kultur ger styrsignaler som tillsammans samverkar och paverkar varandra.”

Det verkar inte finnas sett sarskilt system eller en sarskild definition pa vad som &r
minutstyrning. Minutstyrning beskrivs dock ofta som en styrmodell av hemtjanst
dér det i minuter anges vilken tid varje insats far ta. Berakningen av minuter ar
inte sallan dven en grund till den avgift som den enskilde har for sin hemtjanst.
Det ar ocksa ett satt for ansvarig verksamhet att ha kontroll éver resurser och

kostnader.

Schablontid per insatstyp i Umea kommun ar fast, d v s insatsen kan ta langre eller
kortare tid att utféra an vad schablonen anger men ersattningen till
hemtjanstutféraren blir den samma. Den enskildes hemtjanstavgift ligger inom

nivan som motsvarar schablontid/er for de insatser som utfoérs hos den enskilde.

Beslut om hemtjanst fattas av bistandshandldggaren (pa delegation av namnden).
Ett beslut anger vad den enskilde beviljas, det ska inte rada nagon tvekan for den
enskilde vad denne har blivit beviljad och har ratt till. | uppdraget som
handlaggaren 6verlamnar till hemtjanstutféraren anges 6vergripande malsattning
med beviljade insatser. Det dr den fasta omsorgskontakten som tillsammans med
den enskilde/och eller dennes anhérige planerar (genomférandeplan) hur
insatserna ska utféras?. Det dr en planering som bygger pa respekten fér den
enskildes sjalvbestammanderatt och integritet. Planeringen beskriver hur beslutad
insats praktiskt ska genomforas for den enskilde. De 6vergripande malen bryts ner
till delmal, kortsiktiga mal i vardagen. Planeringen anvdnds i samband med
pagaende insatser samt vid uppféljning och utvardering av den enskildes behov.

Planen revideras vid behov eller minst en gang per ar. Genomforandeplan

! Jakten pa den perfekta ersittningsmodellen. Vad héinder med medarbetarnas
handlingsutrymme. SOU 2017:56

2 6 kap. 2 § SOSFS 2014:5 Socialstyrelsens foreskrifter och allménna rid om
dokumentation i verksamhet som bedrivs med stod av SoL, LVU, LVM och LSS
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uppréttas oberoende av ersittningsmodell och verktyg/det satt hemtjénsten
planerar och ldgger schema. Planen ar en del i att kvalitetssakra att den enskilde
far sina behov tillgodosedda sa som denne 6nskar, sa langt det ar mojligt, enligt

beslutet om hemtjanst.

IntraPhone ar en IT-tjanst for planering och kvalitetssakring (t. ex for registrering
om insats ar utford eller inte och anledning till att insatsen inte utforts) inom
hemtjansten. IntraPhone ar integrerad med TimeCare (MultiAccess) vilket innebar
att personal inklusive personalschema som lagts in i TimeCare (MultiAccess)
overfors till IntraPhone. IntraPhone &ar inte infért hos stéd och

omsorgsforvaltningen men foérstudie ar pagaende.

Under de ndrmaste aren star stod och omsorg infor flera omfattande utmaningar
sa som kompetensforsérjning, ekonomiska effektiviseringar och omstallning i

forhallande till ny socialtjanstlag (Sol).

En tillitsbaserad styrning och ledning handlar om kultur och arbetssatt, samverkan
och helhetsperspektiv och bygger pa tillitsfulla relationer samt att medarbetarna
kan, vill och vagar hjdlpa den enskilde, vilket samtliga verksamhet- och
beslutsnivaer berors av. En tillitsbaserad styrning och ledning bér genomsyra hela

stdéd och omsorg.

Det gar inte heller att bortse fran att dven avgiftsmodellen for den enskilde bor
ses 6ver i samband med utredning om forutsattningar for en tillitsbaserad

hemtjanst.

Stéd och omsorg anser att det i dagslaget inte ar aktuellt, inte finns
utrymme till, att genomféra utredning om férutsattningar for ett skifte till
tillitsbaserad kommunal hemtjanst och darmed inte heller aktuellt att
formulera ett forslag till inférande av detta for beslut i kommunfullmaktige.

Stod och omsorgsforvaltningen foreslar att yrkandet avslas i sin helhet.

Kallor

Med tillit vaxer handlingsutrymmet — tillitsbaserad styrning och ledning av
valfardssektorn. Huvudbetankande av Tillitsdelegationen. SOU 2018:47
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Karolina Lundqvist Ulrika Gustafsson
Socialdirektor Kvalitetschef



56/25 JUSK yttrande p& motion 13/2025: Infor tillitsbaserad hemtjanst i Ume& kommun - KS-2025/00344-6 JUSK yttrande p& motion 13/2025: Infor tillitsbaserad hemtjénst i Umed kommun : Tjansteskrivelse motion 13_2025.pdf

Yttrande Sidalav3

UMEA |
IKOMMUN 2025-03-31  Dnr: AN-2025/00099

Kommunfullmaktige

Yttrande 6ver Motion 13/2025 - Infor tillitsbaserad
hemtjanst i Umea kommun

Véansterpartiet har i en motion till kommunfullmaktige yrkat pa att Umea
kommun utreder férutsattningar for ett skifte till tillitsbaserad kommunal
hemtjanst och darefter formulerar ett forslag till inforande av detta for
beslut i kommunfullmaktige.

Aldrendmndens yttrande

Aldreomsorgen uppfattar motionen som att den géller den kommunala
(offentliga) hemtjansten. Den kommunala (offentliga) hemtjansten ar en av
de utférare som den enskilde kan vilja enligt lag (2008:962) om
valfrihetssystem (LOV) och som tillampas i Umea kommun.

Hemtjansten ar en av dldreomsorgens verksamheter och dar
omsorgspersonal har den direkta, nara, kontakten med omsorgstagare.
Andra verksamheter ar bl. a dagverksamhet, vard- och omsorgsboende,
hélso- och sjukvard, anhérigkonsulenter och Seniortorget.

Tillitsdelegationen definierar tillitsbaserad styrning och ledning som
"styrning, kultur och arbetssdtt med fokus pa verksamhetens syfte och
medborgarens behov, ddr varje beslutsnivd aktivt verkar for att stimulera
samverkan och helhetsperspektiv, bygga tillitsfulla relationer samt
sdkerstdlla att medarbetaren kan, vill och vagar hjélpa medborgaren” (SOU
2018:47 sid 22) Sa som dldreomsorgen ser det innefattar detta bl. a. vikten
av att chef och medarbetare, pa alla nivaer, har utrymme for att traffas och
lara kdnna varandra, sa att de kan bygga upp en tillit mellan varandra. Det
ar inte bara chef som ska ha tillit till medarbetaren, medarbetaren behover
kdnna tillit till chefen for att kunna, vilja och vaga hjdlpa den enskilde.

Umea Kommun Ledning och stab AN
Postadress 901 84 Umed Kerstin Bergsten
Besoksadress Skolgatan 31A

Tel véxel 090-16 10 00 (vaxel) kerstin.bergsten@umea.se



56/25 JUSK yttrande p& motion 13/2025: Infor tillitsbaserad hemtjanst i Ume& kommun - KS-2025/00344-6 JUSK yttrande p& motion 13/2025: Infor tillitsbaserad hemtjénst i Umed kommun : Tjansteskrivelse motion 13_2025.pdf

Sida 2 av 3

Tillitsdelegationen har dven haft i uppdrag? att undersoka olika
ersattningsmodellers styrande effekter och pa vilket satt
ersattningsmodeller tydligare kan framja en bred och allsidig
kvalitetsutveckling och effektivitet samt om mojligt féresla hur sadana
modeller kan formas. | huvudbetankande lyfter Tillitsdelegationen (SOU
2018:47 sid 21) fram att ”...det ar svart att fullt ut separera en analys av
ersattningsmodeller, som endast ar en del av den samlade styrningen. Vilka
effekter som ersattningsmodeller ger i verksamheterna ar avhangigt den
ovriga styrningen. Lagar och regler, ekonomistyrning, prestationsstyrning
och normstyrningen i form av ledarskap, vardegrund och kultur ger
styrsignaler som tillsammans samverkar och paverkar varandra.”

Det verkar inte finnas sett sarskilt system eller en sarskild definition pa vad
som ar minutstyrning. Minutstyrning beskrivs dock ofta som en styrmodell
av hemtjanst dar det i minuter anges vilken tid varje insats far ta.
Berakningen av minuter ar inte sdllan dven en grund till den avgift som den
enskilde har for sin hemtjanst. Det ar ocksa ett satt for ansvarig
verksamhet att ha kontroll 6ver resurser och kostnader.

Schablontid per insatstyp i Umea kommun &r fast, d v s insatsen kan ta
langre eller kortare tid att utfora an vad schablonen anger men
ersattningen till hemtjanstutféraren blir den samma. Den enskildes
hemtjanstavgift ligger inom nivan som motsvarar schablontid/er fér de
insatser som utfors hos den enskilde.

Beslut om hemtjanst fattas av bistandshandldggaren (pa delegation av
namnden). Ett beslut anger vad den enskilde beviljas, det ska inte rada
nagon tvekan for den enskilde vad denne har blivit beviljad och har ratt till.
| uppdraget som handldggaren overlamnar till hemtjanstutforaren anges
overgripande malsattning med beviljade insatser. Det ar den fasta
omsorgskontakten (underskoterska i hemtjansten) som tillsammans med
den enskilde/och eller dennes anhdrige planerar (genomférandeplan) hur
insatserna ska utfoéras?. Det dr en planering som bygger pa respekten for
den enskildes sjalvbestammanderatt och integritet. Planeringen beskriver
hur beslutad insats praktiskt ska genomforas for den enskilde. De
overgripande malen bryts ner till delmal, kortsiktiga mal i vardagen.
Planeringen anvands i samband med pagaende insatser samt vid
uppfoljning och utvardering av den enskildes behov. Planen revideras vid
behov eller minst en gang per ar. Genomférandeplan upprattas oberoende

1 Jakten pa den perfekta ersattningsmodellen. Vad hander med medarbetarnas handlingsutrymme.
SOU 2017:56

26 kap. 2 § SOSFS 2014:5 Socialstyrelsens foreskrifter och allmdnna rad om dokumentation i
verksamhet som bedrivs med stod av Sol, LVU, LVM och LSS
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av ersattningsmodell och verktyg/det satt hemtjansten planerar och lagger
schema. Planen ar en del i att kvalitetssakra att den enskilde far sina behov
tillgodosedda sa som denne 6nskar, sa langt det ar mojligt, enligt beslutet
om hemtjanst.

IntraPhone ar en IT-tjanst for planering och kvalitetssakring (t. ex for
registrering om insats ar utford eller inte och anledning till att insatsen inte
utforts) inom hemtjansten. IntraPhone ar integrerad med TimeCare
(MultiAccess) vilket innebar att personal inklusive personalschema som
lagts in i TimeCare (MultiAccess) 6verfors till IntraPhone.

Under det ndrmaste aret ar dldreomsorgen involverad i flera mindre och
stérre omstallningar bl. a. ny socialtjdnstlag (Sol), 6versyn av eventuellt
inforande av s.k. ej behovsprovade insatser samt s.k. flexibla
bistandsbeslut, ny IT-tjanst som anvands i samband med utskrivning fran
sluten halso-och sjukvard, inforande och implementering av IntraPhone
och inférande av dldreomsorg som intraprenad i Tavelsjoomradet.

En tillitsbaserad styrning och ledning handlar om kultur och arbetssatt,
samverkan och helhetsperspektiv och bygger pa tillitsfulla relationer samt
att medarbetarna kan, vill och vagar hjalpa den enskilde, vilket samtliga
verksamhet- och beslutsnivaer berérs av. En tillitsbaserad styrning och
ledning bor genomsyra hela dldreomsorgen.

Det gar inte heller att bortse fran att daven avgiftsmodellen for den enskilde
bor ses 6ver i samband med utredning om foérutsattningar for en
tillitsbaserad hemtjanst.

Aldreomsorgen anser att det i dagsldget inte &r aktuellt, inte finns utrymme
till, att genomfora utredning om forutsattningar for ett skifte till
tillitsbaserad kommunal hemtjanst och darmed inte heller aktuellt att
formulera ett forslag till inforande av detta for beslut i kommunfullmaktige.

Aldreomsorgsférvaltningen féreslar att yrkandet avslas i sin helhet.
Kallor

Med tillit vaxer handlingsutrymmet — tillitsbaserad styrning och ledning av
valfardssektorn. Huvudbetdankande av Tillitsdelegationen. SOU 2018:47

Pernilla Henriksson Anna Karlander
Aldreomsorgsdirektor Kanslichef
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UMEK Tjansteskrivelse
IKOMMUN 2025-11-05

Kommunfullméktiges
jamstalldhetsutskott

Diarienr: KS-2025/00343

Motion 12/2025: Fortjanstgavor och uppvaktningar
aven for personer i daglig verksamhet; Liv
Zetterberg (V) och Linda Lotare (V)

Forslag till beslut
Jamstalldhetsutskottet beslutar
Att anse motionen besvarad

Arendebeskrivning

Vansterpartiet foreslar i en motion till kommunfullméaktige att alla som
deltar i daglig verksamhet ska omfattas av regelverket for fortjanstgavor
och kommunala uppvaktningar, pa liknande villkor som kommunens
anstallda samt att den som 6vergar fran daglig verksamhet till anstéallning i
Umea kommun, eller vice versa, far tillgodorakna sig tiden inom daglig
verksamhet i forhallande till ovanstaende regelverk.

Motionen beskriver att insatsen daglig verksamhet ar ett viktigt socialt
sammanhang for personer med olika typer av funktionsvariationer och dar
manga utfor en vardefull arbetsinsats, som bor uppmarksammas. Anstéllda
och fértroendevalda inom Umea kommun uppvaktas vid tillfdllen som lang
tjanstgoringstid, pensionering och vid 50 och 60 ar och dar det saknas
motsvarande tradition for de som deltar i daglig verksamhet.

Individ- och familjendmnden har yttrat sig pa motionen och foreslar att den
avslas. | sitt yttrande redogdr namnden for hur insatsen daglig verksamhet
inom LSS fungerar idag och hur denna insats tolkas ur ett arbetsrattsligt
perspektiv, dar deltagare inte definieras som arbetstagare. Vidare beskriver
namnden ett antal exempel pa andra kommuner som pa olika satt
uppmarksammar lang tjanstgoring inom daglig verksamhet.

Jamstalldhetsutskottets yttrande

Jamstalldhetsutskottet instdmmer i motionens ambitioner att alla som pa
nagot satt arbetar inom Umea kommun, inklusive deltagare i daglig
verksamhet, bor visas uppskattning for sina insatser samt for att framja en
kansla av delaktighet och erkdannande.
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Tjansteskrivelse
Dnr: KS-2025/00343

Umea kommuns inriktningsmal for jamstalldhet ar att skapa férutsattningar
for kvinnor och man att ha samma makt att forma samhallet och sina egna
liv. Detta mal utgar ifran kon men en forstaelse for hur andra faktorer a@n
kon spelar in i manniskors livsvillkor ar nédvandig. Ambitionen i motionen
bidrar till att synliggéra en grupp i samhallet med ofta begransad makt och
moijlighet att paverka sin livssituation och detta synliggérande bidrar i sig
till att starka socialtjanstlagens mal om att personer som av fysiska,
psykiska eller andra skl moter betydande svarigheter i sin livsforing far
moijlighet att delta i samhallets gemenskap och att leva som andra.

Utskottet forstar de arbetsrattsliga och skattetekniska utmaningar
namnden lyfter i sitt yttrande vad géller att applicera Regler for
fértjdnstgdvor och kommunala uppvaktningar da deltagare i daglig
verksamhet inte formellt rdknas som arbetstagare. Darfor valkomnar
utskottet att individ- och familjendmnden i sitt yttrande 6ppnar for att i
arbetet med framtagandet av en rutin for att tillgodose ratt
omhandertagande och trygghet for malgruppen nar det galler tiden efter
alderspension dven ta fram en rutin fér hur de personer som slutar med
insatsen avtackas.

Beslutsunderlag
Motion 12/2025
Individ- och familjendmndens yttrande

Beredningsansvariga
Annika Dalén, utvecklingsstrateg jamstalldhet
Linda Gustafsson, jamstalldhetsstrateg

Fornamn, Efternamn Annika Dalén
Befattning Utvecklingsstrateg
jamstalldhet
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Sidalav4
Umed kommun Protokollsutdrag
Individ- och familjenamnden 2025-08-27
§ 182

Diarienr: IFN-2025/00139

Motion 12/2025 - Fortjanstgavor och
uppvaktningar aven for personer i daglig
verksamhet

Beslut

Individ- och familjenamnden yttrar sig till kommunstyrelsen i enlighet
med yttrande 2025-05-21 och féreslar att kommunfullmaktige avslar
motionen.

Reservation
Andreas Sellstedt (V) reserverar sig mot beslutet till forman for eget
yrkande.

Arendebeskrivning

Véansterpartiet foreslar i en motion till kommunfullmaktige att alla som
deltar i daglig verksamhet ska omfattas av regelverket for fortjanstgavor
och kommunala uppvaktningar, pa liknande villkor som kommunens
anstallda samt att den som 6vergar fran daglig verksambhet till anstallning
i Umea kommun, eller vice versa, far tillgodoradkna sig tiden inom daglig
verksamhet i forhallande till ovanstdende regelverk.

Forvaltningen foreslar att namnden yttrar sig i enlighet med yttrande
2025-05-21.

Arbetsutskottets beslutsordning

Yrkanden

Andreas Lundgren (S), Igor Hell (M) och Veronica Kerr (KD) yrkar bifall till
tjansteskrivelsens forslag till beslut, att foresla att kommunfullméaktige
ska avsla motionen.

Andreas Sellstedt (V) yrkar bifall till motionen.

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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Umed kommun Protokollsutdrag
Individ- och familjenamnden 2025-08-27

Arbetsutskottets beslutsgang

Ordférande staller bifall mot avslag for tjansteskrivelsens forslag till
beslut.

Ordfoérande finner att arbetsutskottet bifaller tjansteskrivelsens forslag till
beslut.

Ordforande staller bifall mot avslag for Sellstedts (V) yrkande.
Ordférande finner att arbetsutskottet avslar Sellstedts (V) yrkande.

Reservation
Andreas Sellstedt (V) reserverar sig mot beslutet till forman for eget
yrkande.

Individ- och familjenamndens beslutsordning

Yrkande

Andreas Lundgren (S), Igor Hell (M) och Veronica Kerr (KD) yrkar bifall till
tjansteskrivelsens forslag till beslut, att foresla att kommunfullmaktige ska
avsla motionen.

Hanna Lundin Jernberg (L) och Andreas Sellstedt (V) yrkar bifall till
motionen.

Individ- och familjendmndens beslutsgang
Ordférande fragar om yrkandena ar ratt uppfattade och finner sa.

Ordforande staller bifall till tjansteskrivelsens forslag till beslut mot bifall
till motionen och finner att individ- och familjendmnden har beslutat att
bifalla tjansteskrivelsens forslag till beslut att foresla att
kommunfullmaktige avslar motionen.

Votering begars och verkstalls.

En ja-rost innebar bifall till tjansteskrivelsens forslag till beslut och en nej-
rost innebar bifall till motionen.

Resultat av voteringen
Ja 9

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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Umea kommun Protokollsutdrag
Individ- och familjenamnden 2025-08-27

Nej 2

Avstar 0

Ledamoter Narvarande |Ja |Nej |Avstar

Ordf. Andreas Lundgren (S) X X

Ers:

V. ordf. Hanna Lundin Jernberg (L) |x X

Ers:

Mehrana Bassami (S) X X

Ers:

Leif Berglund (S) X X

Ers:

Gisela Lindmark Eriksson (S) X X

Ers:

Bo Johansson (S) X X

Ers:

Igor Hell (M) X X

Ers:

Alireza Mosahafi (M) X X

Ers:

Andreas Sellstedt (V) X X

Ers:

Ahmed Hersi (MP) X X

Ers:

Veronica Kerr (KD) X X

Ers:

Reservation

Andreas Sellstedt (V) reserverar sig mot beslutet till forman for eget
yrkande att bifalla motionen.

Beslutsunderlag

Yttrande 2025-05-21

Motion 12/2025 Fortjanstgavor och uppvaktningar dven for personer i
daglig verksamhet

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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Umed kommun Protokollsutdrag
Individ- och familjenamnden 2025-08-27

Beredningsansvariga

Marie Eriksson, HR-strateg

Marie Thomas, Bitradande verksamhetschef funktionshinderomsorg
Lena Bolin, Utredare

Beslutet ska skickas till
Kommunstyrelsen

Justerares sign: Utdraget bestyrks:
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Motion till Umed kommunfullmaktige, 2025-03-25

Fortjanstgdvor och uppvaktningar dven for personer i daglig verksamhet

Daglig verksamhet ar en insats for personer med funktionsnedsattning, som ar i yrkesverksam alder
men som saknar forvarvsarbete och inte utbildar sig. Deltagarna pa daglig verksamhet ar vanligen
personer med intellektuell funktionsnedsattning, autism eller autismliknande tillstand, eller personer
som efter hjarnskada i vuxen alder fatt en betydande och bestdende begavningsmassig
funktionsnedsattning. Daglig verksamhet ar ofta ett viktigt socialt sammanhang, och manga deltagare
utfor en vardefull arbetsinsats under sin tid pa daglig verksamhet.

Inom Umea kommun uppméarksammas anstéllda och fortroendevalda med lang tjanstgoringstid, vid
pensionering och da personer fyller 50 och 60 ar, genom fortjanstgavor och uppvaktningar. Detta ar
en uppskattad tradition for att visa erkannande for deras insatser (enligt Regler for fortjanstgavor och
kommunala uppvaktningar. DNR: KS-2019/00284). Daremot saknas motsvarande tradition for
personer som deltar i kommunens dagliga verksamhet, trots att dessa individer varit aktiva under
manga ar och bidragit till kommunens verksamhet pa ett betydande sitt. Malmo, Goteborg, Lund,
Halmstad, Huddinge, Boden och Uppsala &r bara nagra exempel pa kommuner som redan infort
minnesgavor for deltagare i daglig verksamhet.

Vi anser att alla som pa nagot satt arbetar inom Umea kommun, inklusive deltagare i daglig
verksamhet, ska betraktas som de medarbetare de ar. Att inkludera dessa personer i traditionen med
fortjanstgavor och uppvaktning skulle vara ett viktigt steg for att visa uppskattning for deras insatser
och framja en kansla av delaktighet och erkannande.

Vansterpartiet yrkar:

att alla som deltar i daglig verksamhet ska omfattas av regelverket for fortjanstgavor och
kommunala uppvaktningar, pa liknande villkor som kommunens anstéllda, och

att den som dvergar fran daglig verksamhet till anstallning inom Umea kommun, eller vice
versa, far tillgodoréakna sig tiden inom daglig verksamhet i forhallande till ovanstaende
regelverk

Liv Zetterberg
Linda Lotare
Vansterpartiet
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Yttrande Sidalav4

UMEA
IKOMMUN 2025-05-21  Dnr: IFN-2025/00139

Kommunfullmaktige

Motion 12/2025 - Foértjanstgavor och
uppvaktningar dven for personer i daglig
verksamhet; Liv Zetterberg (V) och Linda Lotare (V)

Vénsterpartiet foreslar i en motion till kommunfullméktige att alla som
deltar i daglig verksamhet ska omfattas av regelverket for fortjanstgavor
och kommunala uppvaktningar, pa liknande villkor som kommunens
anstallda och att den som 6vergar fran daglig verksambhet till anstéallning i
Umed kommun, eller vice versa, far tillgodorakna sig tiden inom daglig
verksamhet i forhallande till ovanstaende regelverk.

Motionen beskriver att insatsen daglig verksamhet ar ett viktigt socialt
sammanhang for personer med olika typer av funktionsvariationer och dar
manga utfoér en vardefull arbetsinsats, som bor uppmarksammas. Anstéllda
och fértroendevalda inom Umea kommun uppvaktas vid tillfallen som lang
tjanstgoringstid, pensionering och vid 50 och 60 ar och déar det saknas
motsvarande tradition for de som deltar i daglig verksamhet.

Aktuellt kunskapslage

Insatsen daglig verksamhet

Daglig verksamhet ar en insats enligt 9 § 10 LSS och vander sig till vissa
personer med funktionsnedsattning i yrkesverksam alder som saknar
forvarvsarbete och som inte utbildar sig. Verksamheten ska erbjuda den
enskilde stimulans, utveckling, meningsfullhet och gemenskap efter
individens dnskemal samt framja delaktigheten i samhillet.?

Sett till antalet individer ar daglig verksamhet den storsta insatsen inom
LSS och &r dven den insats som 6kar mest. Ar 2022 hade 41 181 personer
daglig verksamhet, jamfért med 32 801 personer 20132 (i Umed kommun

! Daglig verksamhet, LSS - Socialstyrelsen. Himtades 2025-04-25.
2 https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/funktionshinder/daglig-

verksamhet-Iss/ . Himtad 2025-04-22.
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finns cirka 530 personer med daglig verksamhet). Ur ett mer arbetsrattsligt
perspektiv definieras inte en deltagare i daglig verksamhet som en
arbetstagare. Arbetsuppgifterna i daglig verksamhet kan vara detsamma
som hos arbetsgivare pa den reguljara arbetsmarknaden, men den dagliga
verksamheten kan innehalla bade aktiviteter med habiliterande inriktning
och mer produktionsinriktade uppgifter. Skillnaden ar bland annat att
daglig verksamhet inte ar en anstéallningsform och att syftet med den
dagliga verksamheten inte ar att producera varor eller tjanster. LSS bygger
dven pa frivillighet, da deltagaren inte ar skyldig att vara med i den dagliga
verksamheten. Skatteverket anser att uppdragstagare kan omfattas av
reglerna om skattefrihet for gavor till anstallda, men att personer som
deltar i daglig verksamhet enligt LSS raknas vanligtvis inte som
uppdragstagare.?

Exempel pd kommuner som uppmdrksammar lang tjénstgéring

Vid en utblick finns det precis som motionen redogoér for kommuner som
uppmarksammar personer med lang tjanstgoring inom daglig verksamhet.
Nedanstaende avsnitt aterger nagra exempel pa detta.

Efter samtal med Uppsala kommun, sd berattar de att deltagare i daglig
verksamhet som arbetat i 25 ar uppmarksammas genom utdelning av
fortjansttecken och en inbjudan till middag pa Uppsala konsert och
kongress. Man menar pa att personer inom daglig verksamhet fortjanar
uppskattning da de bidrar pa olika satt och efter formaga till kommunens
verksamhet, dven om manga inte har en producerande roll. Utformningen
har skett genom att omsorgsnamnden gav forvaltningen i uppdrag att
tillsammans med brukarradet planera for uppvaktningen och dar
brukarradets roll skulle vara att se 6ver pa vilket satt tillstallningen ska
hallas och pa vilket satt varje person ska firas samt att det ska vara
hogtidligt. Forvaltningen fick aven i samband med detta se 6ver den
ekonomiska ramen for uppvaktningen samt ge forslag pa budget. Rutin och
form for aterkommande evenemang finns numera och uppvaktningen ager
rum pa Uppsala konsert och kongress dar de flesta véljer att delta.

Bodens kommun berattar att hos de vacktes fragan om att alla
medarbetare, dven i andra anstallningsformer, skulle uppmarksammas,
genom ett medborgarforslag 2023, vilket inneburit att nu uppvaktas alla
som har haft sysselsattning eller daglig verksamhet med en gava som tack
for lang och trogen tjanst i Bodens kommun. Daglig verksamhet erbjuder
ett grupptillfdlle dar individen far valja att delta, men de allra flesta har
hittills valt att bli uppvaktade enskilt.

3 personalvardsférmaner och gévor till uppdragstagare | Rittslig viagledning | Skatteverket. Himtad
2025-04-25.
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Aven i Lunds kommun far medarbetare inom daglig verksamhet ta emot
hederstecken efter 25 ars arbete. Det anordnas middag och precis som alla
andra kommunanstallda far de fran daglig verksamhet en gava for sin langa
arbetsinsats. 4

| Ystad yrkade Vansterpartiet i en motion att alla som deltar i daglig
verksamhet ska inkluderas i kommunens aterkommande avtackning av
personal for 1ang och trogen tjanst. Nar drendet gick upp till beslut var
svaret att de berérda redan far uppskattning fran kommunen.>

Nar det géller fodelsedagar sa ser det lite olika ut inom daglig verksamhet
bland kommunerna som forvaltningen varit i kontakt med. Boden
uppvaktar bara vid lang och trogen tjanst och vid pensionsavgang, medan
Uppsala dven uppvaktar sina deltagare vid fodelsedagarna 50 och 60 ar

Uppvaktning av anstdllda i Umed kommun

Varje ar uppmarksammar Umea kommun de som arbetat 25 ar i
kommunens tjdnst. 25-arsjubilarerna far vilja en fortjanstgava och blir
inbjudna till en fortjanstgavolunch. Gavan omfattar tillsvidareanstallda
med manadslon som under de senaste fem aren har haft kommunen som
huvudarbetsgivare.®

| kommunen uppvaktas anstallda som fyller 50 och 60 ar med blommor
eller presentbox och uppvaktningen skots av den anstalldes chef. En
anstalld som avgar fran sin anstallning med anledning av alderspension
eller varaktig sjukersattning, avtackas med minnesgava samt en
blombukett. Gavan ar ett presentkort och det gar att valja mellan smycke
eller klocka, konst och resa. Det ar berord chef som ansvarar for
avtackningen och kostnaden belastar respektive verksamhet. ’

Férvaltningens synpunkter

Forvaltningen anser inte att det gar att likstalla insatsen daglig verksamhet
med en anstéllning da insatsen ar frivillig, men ser det daremot som
vardefullt att férbereda deltagaren for den tid som kommer efter
alderspension. Att sluta pa daglig verksamhet kan vara en forandring som
skapar oro for den enskilde. Mot bakgrund av det haller en rutin pa att tas

4 https://www.svt.se/nyheter/lokalt/skane/storslagen-fest-i-arenan-medarbetare-fran-daglig-
verksamhet-uppmarksammas. Hamtad 2025-04-08. Himtad 2025-04-29.

5 https://www.ystadsallehanda.se/artikel/ingen-avtackning-for-daglig-verksamhet/. Himtad 2025-
05-05.

6 Minnesgava vid avgang med pension - Intrandt Umea kommun. Hamtad 2025-05-07.

7 Fédelsedagar - Intranat Umea kommun. Hamtad 2025-05-07.
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fram som inte handlar om firande utan ett omhandertagande for att
motverka de riskfaktorer som finns, exempelvis ensamhet och isolering.
Det ar viktigt att prata om forberedelser for pensionering och formulera
nya mal utifran den nya situationen. Daremot ser férvaltningen att det
dven skulle kunna ga att gora en rutin for hur de personer som slutar med
insatsen avtackas.

Det finns i sammanhanget en svarighet att tillampa det som motionen
yrkar pa, det vill sdga att personer inom daglig verksamhet omfattas av
regelverket for fortjanstgavor utifran samma regelverk som anstallda samt
ska kunna tillgodordkna sig tiden fran daglig verksamhet till anstallning i
Umed kommun. Detta pa grund av att ersattningen for deltagarna aterfinns
i Personec endast sedan tio ar tillbaka, da systemet infordes i kommunen.
Dessforinnan hanterades ersattningen pa andra satt, vilket gor det
problematiskt att rakna ihop den sammanlagda tiden och ar nagot att
ocksa ha med sig ur ett rattviseperspektiv.

Personer inom daglig verksamhet brukar i dagslaget som regel inte
uppvaktas nar de fyller 50 och 60 ar. Daremot har vissa verksamheter
regelbundna fikatraffar, dar fodelsedagar uppmarksammas.

Forvaltningen anser att insatsen daglig verksamhet ar frivillig och inte gar
att likstalla med en anstéllning i kommunen samt att en rutin for
narvarande haller pa att tas fram for att tillgodose ratt omhandertagande
och trygghet for malgruppen nar det géller tiden efter alderspension.
Daremot ser forvaltningen att det skulle kunna ga att gora en rutin fér hur
de personer som slutar med insatsen avtackas. Férvaltningen foreslar
darfor att motionen avslas.

Karolina Lundqvist Marie Eriksson
Socialdirektor HR-strateg
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UMEK Tjansteskrivelse
IKOMMUN 2025-11-04

Kommunfullméktiges
jamstalldhetsutskott

Diarienr: KS-2025/00768

JUSK Remiss Umea kommuns friluftsprogram 2026-
2030

Forslag till beslut
JUSK beslutar att anta yttrande enligt nedan.

Arendebeskrivning

Fritidsnamnden har beslutat att dverlamna forslag till Umed kommuns
friluftsprogram 2026-2030 till berérda namnder, Visit Umea AB och
Lansstyrelsen Vasterbotten for yttrande och énskar synpunkter kring
friluftsprogrammets upplagg och innehall.

Friluftsprogrammets fokusomraden visar vilken riktning kommunen vill ta
och vilken utveckling som férvantas uppnas. Det fungerar som en
gemensam grund for alla ndmnder och pekar ut omraden dar samarbete
behovs for att na forbattringar. Fokusomradena ger ocksa stod i
namndernas egna prioriteringar och verksamhetsplanering. Mer
detaljerade atgarder beslutas av respektive namnd inom ramen for sin
verksamhetsplan eller i sarskilda planer.

Jamstdlldhetsutskottets yttrande

Jamstalldhetsutskottet ser positivt pa att Umea kommuns friluftspolitiska
ambitioner tydliggors och att inriktningen for kommunens arbete och den
onskade utvecklingen inom omradet beskrivs.

| programmet hénvisas till Umed kommuns mal med friluftslivet, som bland
annat handlar om att natur och gréna miljoer ska vara tillgangliga och att
planeringen ska genomsyras av delaktighet och engagemang genom
samarbete med medborgare och féreningar. Umea kommuns 6vergripande
jamstalldhetspolitiska inriktningsmal dr att Umea kommun ska skapa
forutsattningar for kvinnor och man att ha samma makt att forma
samhallet och sina egna liv. Detta har béaring pa malen med friluftslivet
satillvida att ett inkluderande friluftsliv innebar att alla oavsett kon har
forutsattningar att delta.

Jamstalldhetsutskottet noterar att programmet inte ndmner jamstalldhet
eller hanvisar till kon som en faktor att forhalla sig till, och ser garna att



58/25 JUSK yttrande pa remiss Ume& kommuns friluftsprogram - KS-2025/00768-3 JUSK yttrande pa remiss Ume& kommuns friluftsprogram : JUSK yttrande pa remiss Ume& kommuns friluftsprogram

2av3

Tjansteskrivelse
Dnr: KS-2025/00768

detta justeras i den reviderade versionen av programmet. Nedan foéreslas
de fokusomraden déar utskottet ser att ett jamstalldhetsperspektiv &r av
sarskild relevans.

Fokusomrade: Natur ska bli tillgdnglig for fler

| fokusomradet beskrivs att ”"det ar viktigt att aktivt arbeta for att
manniskor med olika férutsattningar ska ha mojlighet att utova och ta del
av friluftsliv’. Kon ar en av de faktorer som paverkar ménniskors
forutsattningar att ta del av friluftslivet.

| Naturvardsverkets rapport Uppféljning av mdlen fér friluftslivspolitiken
2023 framgar att som svar pa fragan om det fanns aktiviteter som
respondenten inte hade utdvat i den utstrackning som personen onskat
under de foregdende 12 manaderna och varfor ses signifikanta skillnader
mellan kvinnor och man ses for orsakerna ”alltfor fysiskt kravande” samt
"kanner mig otrygg”. Kvinnor upplever dessa hinder i storre utstrackning an
man. En koppling till trygghetsarbete ar darfor relevant for detta
fokusomrade.

Fokusomrade: Starkt engagemang och samverkan

Detta fokusomrade lyfter vikten av att involvera allmédnheten och olika
aktorer i samhallet for att utveckla friluftslivets alla dimensioner. Har ar det
angelaget att sdkerstalla en bred representation av personer med olika
kon, bakgrund, forutsattningar och livsvillkor i dialoger som genomfors.

Fokusomrade: Oka tillgdngen till natur for friluftsliv

| detta fokusomrade hanvisas till vikten av narhet och tillganglighet med
aktiva fardsatt till parker, rekreations- och fritidsomraden, inte minst for
dldre, barn och personer med funktionsnedsattning som kan ha det svarare
att ta sig till mer avlagsna naturomraden.

Utover fragan om trygghet som ndmndes ovan, ar fragan om mobilitet i
relation till tillgangen till natur for friluftsliv relevant dven ur ett
jamstalldhetsperspektiv. Umea kommuns senaste resvaneundersokning
visar att 81% av mannen jamfort med 73% av kvinnorna har tillgang till
egen bil i hushallet, och mdnnen har dven korkort for personbil i hogre grad
an kvinnorna.

Fokusomrade: Forstarkt samverkan mellan strategiskt friluftslivsarbete och
strategiskt folkhdlsoarbete i kommunen

Att vistas i naturen och delta i friluftsliv har manga positiva effekter pa
folkhalsan och det 6vergripande folkhdlsomalet ar att skapa forutsattningar
for en god halsa pa lika villkor for hela befolkningen. Inom ramen for de
nationella jamstalldhetspolitiska delmalen aterfinns jamstalld halsa (delmal
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5) som innebar att kvinnor, man, flickor och pojkar ska ha samma
forutsattningar for en god halsa samt erbjudas vard och omsorg pa lika
villkor. En jamstalld halsa ar ett mal i sig, men en god halsa for kvinnor och
man respektive flickor och pojkar bidrar dven till ett jamstallt och aktivt
deltagande i samhallet. Jamstalldhetsutskottet ser att det har finns goda
moijligheter till synergieffekter mellan dessa omraden under det
overgripande paraplyet social hallbarhet.

Fokusomrade: Oka kunskapen om friluftsliv for allminheten

| arbetet med att marknadsfora och synliggéra utomhusupplevelser och
friluftsliv vill utskottet géra medskicket kring vikten av en medvetenhet
kring konsstereotypa normer och forestallningar. For att alla ska kunna
delta pa lika villkor behdver ocksa alla kdnna sig valkomna. For att detta ska
vara mojligt ar det viktigt att ha en kritisk blick och stalla fragor kring vem
som deltar, hur informationen ser ut vad galler exempelvis bildval, vem
som nas av vilken information och i vilka kanaler, och sa vidare for att saval
kvinnor som man ska kanna sig inkluderade och representerade.

Ovrigt

Utskottet foreslar ocksa att fokusomradet “Forstarka beskyddet for
skyddade omraden” byter namn till "Forstarka skyddet for skyddade
omraden” for att vara sprakligt korrekt.

Beslutsunderlag
Umea kommuns friluftsprogram 2026 — 2030, remissversion
Remissmissiv Umea kommuns friluftsprogram

Beredningsansvariga
Annika Dalén, utvecklingsstrateg jamstalldhet
Linda Gustafsson, jamstalldhetsstrateg

Beslutet ska skickas till
Svar pa remissen skickas till umea.fritid@umea.se senast 30 november
2025. Mark &mnesraden med FN-2016/00260

Fornamn, Efternamn Annika Dalén
Befattning Utvecklingsstrateg
jamstalldhet
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Fran: Elisabeth Anttu

Skickat: den 28 augusti 2025 15:41

Till: BN Diarium; Utbildningskontoret; KS Diarium; Miljo- och
halsoskydd; TN Diarium SHBK; Info Visitumea; vasterbotten

Amne: Remiss: Umea kommuns friluftsprogram 2026-2030

Bifogade filer: Protokollsutdrag.pdf; Friluftsprogram 2026-2030 remissversion.pdf;

FN-2022_00003-23 Kartlaggning av friluftsomraden - Umea
Kommun.pdf; FN-2014_00283-5 Protokollsutdrag.pdf; FN-
2014_00283-2
ForstudieNaturcentrumUmeaKnLONA_slutversion.pdf

Flagga: Har meddelandeflagga

Till byggnadsndmnden, for- och grundskolendmnden, gymnasie- och
vuxenutbildningsndmnden, kommunstyrelsen, miljo- och hélsoskyddsndmnden, tekniska
ndamnden, Visit Umed AB och Ldnsstyrelsen Visterbotten

Hej,

Fritidsndmnden har beslutat att 6verldmna forslag till Umed kommuns frilufisprogram 2026—
2030 till berérda ndimnder, Visit Umed AB och Lénsstyrelsen Vésterbotten for yttrande.

Bifogat finns fritidsndmndens beslut 2025-08-22, remissversion av Umea kommuns
friluftsprogram 2026-2030 och bakgrundsunderlag.

Remissforfarande:
Fritidsndmnden onskar synpunkter kring friluftsprogrammets uppldgg och innehall.

Svar pa remissen skickas till umea.fritid@umea.se senast 30 november 2025. Mark
dgmnesraden med FN-2016/00260.

Notera:

Friluftsprogrammets fokusomréden visar vilken riktning kommunen vill ta och vilken
utveckling som forvéntas uppnas. Det fungerar som en gemensam grund for alla ndmnder och
pekar ut omraden dir samarbete behdvs for att na forbattringar. Fokusomradena ger ocksa
stod i nimndernas egna prioriteringar och verksamhetsplanering. Mer detaljerade atgérder
beslutas av respektive nimnd inom ramen for sin verksamhetsplan eller i sarskilda planer.

Vid fragor om friluftsprogrammet kontakta:
Thomas Savilahti, fritidskonsulent
thomas.savilahti@umea.se

med vianlig hilsning

Registrator
umea.fritid@umea.se

Umea kommun
Fritidsforvaltningen
901 84 Umea
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UMEA
IKOMMUN

Remissversion av

Friluftsprogram 2026-2030

Beslutad av: Diarienummer: Datum och paragraf for  Dokumentet styr

Kommunfullméaktige KS-2025/xxxxx beslutet: Kommunens egna namn-
der

Dokumenttyp: Giltighetstid: Dokumentansvarig

Program 2026 - 2030 namnd:

Fritidsndmnden

1(34)
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1. Inledning

Friluftsliv handlar om moétet mellan ménniska och natur och har bevisad positiv effekt pa
bade fysisk och psykisk halsa. Det framjar sociala relationer och bidrar till hallbar natur- och
kulturturism och regional utveckling. Darfor ar tillgangen till friluftsomraden vardefull bade

for individen och samhallet i stort.

Mojligheten till ett aktivt friluftsliv med hogkvalitativa rekreationsomraden har blivit en vik-
tig faktor vid val av bostadsort. Narheten till friluftsomraden spelar en stor roll i skapandet

av en attraktiv boendemiljo.

Umea kommun erbjuder vackra naturmiljéer med kust- och dlvslandskap, skogar och bergs-
terrdng, vilket skapar utmarkta forutsattningar for friluftsliv aret om. Trots det &r manga av
dessa omraden fortfarande relativt okanda for bade invanare och besdkare. Det géller bade

stadsnaéra friluftsomraden och friluftsomraden pa Umeas landsbygder.

For att bevara och utveckla friluftsmiljoer i en vaxande kommun kravs tydlig och strukture-
rad stadsplanering. Ett friluftsprogram kan ge en helhetsstrategi for att starka natur- och fri-
luftsfragorna i kommunen. Fran utpekande omraden i 6versiktsplanen och dess férdjup-
ningar konkretiseras friluftsprogrammet som ett styrmedel om hur dessa omraden ska for-
valtas vidare inom respektive ansvarsomrade bland Umea kommuns férvaltningar. Genom
samarbete mellan férvaltningar och andra aktorer kan friluftslivet bli mer tillgangligt och syn-

ligt for invanarna.

Ett dvergripande friluftsprogram kan darmed bidra till att fler upptdcker Umeas natur, samti-
digt som det starker stadens attraktionskraft inom beséksnaringen och framjar en hallbar ut-

veckling.

Bakgrund

Kommunen har en nyckelroll i att skapa forutsattningar for ett fungerande friluftsliv.

Manniskors mojligheter att vistas ute i naturen och utova friluftsliv ar en viktig kalla till val-
befinnande, god halsa och social gemenskap. Umea kommun vaxer och med 200 000 inva-

nare som mal ar 2050 &r det viktigt med en tydlig strategi for att bevara och utveckla Umeas
attraktivitet med majligheter att utova friluftsliv och rekreation.

Fritidsndmnden har en vision om att vara en hdlsokommun som erbjuder kommunens inva-

nare en livsmiljo som bland annat framjar en god folkhalsa och sociala varden med
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mojligheter till gemenskap, rekreation, rérelserikedom och friluftsliv for alla oavsett alder

och bakgrund.?

Ett steg mot en mer sammanhallen friluftspolitik togs nér fritidsndmnden rekommenderade
att kommunfullmaktige skulle ge némnden i uppdrag att ta fram ett friluftsprogram som
komplement till dvriga plan- och programdokument. Forslaget antogs formellt genom kom-

munfullmaktige infér 2019, dar fritidsnamnden tilldelades huvudansvaret fér uppdraget.?

| de fordjupade oversiktsplanerna finns utpekade omraden for friluftsindamal som kan och
bor utvecklas. Fritidsforvaltningen har genomfort en kartlaggning och bedémning av dessa
omraden. Lansstyrelsen i Vasterbotten beviljade stod i form av lokalt naturvardsbidrag,
LONA, for genomforandet av kartlaggningen med syfte att starka och kvalitetssakra friluftsli-
vet inom Umea kommun. Resultatet har sammanstallts i en digital karta med hjélp av ett

geografiskt informationssystem, se utdrag bilaga 1.

Syfte
Syftet med programmet ar att tydliggéra Umea kommuns friluftspolitiska ambitioner.
Friluftsprogrammet, tillsammans med en kommande atgardsplan ar ett samlat och fordjupat

underlag som belyser vad som gors och vilka utvecklingsomraden som ska prioriteras.

Det ska ocksa fortydliga ansvarsférdelningen for de fokusomraden som beror friluftsliv.

Metod och framtagande
Arbetet med friluftsprogrammet har letts av en arbetsgrupp inom fritidsférvaltningen, med

stdd fran experter inom olika kommunala verksamheter3. Férutom att de har bidragit med
faktaunderlag har verksamheterna dven deltagit i en workshop kopplad till fokusomradena.
Ideella foreningar, organisationer och friluftslivsintressenter har varit del i processen vid
kartldggningen av friluftsomraden i Umea kommun.

Resultatet fran 2019 ars stadsdelsdialoger, som samordnades av Strategisk utveckling (tidi-
gare Overgripande planering), har lyft fram medborgarnas favoritplatser i stadsnira utemil-

joer och tas i beaktande i programmet.

! Fritidsnamnden, FN-2023/00044.

2 Kommunfullmaktigemal till nAmnderna, 2018. Planeringsférutsittningar, budget och investeringar.

3 Kommunala verksamheter: Fritidsférvaltningen, Gator och parker, Strategisk utveckling, Miljé- och hélso-
skydd, Mark och exploatering, Naringsliv, Utbildning och Visit Umea.

5 (34)



58/25 JUSK yttrande pa remiss Ume& kommuns friluftsprogram - KS-2025/00768-3 JUSK yttrande pa remiss Ume& kommuns friluftsprogram : Friluftsprogram 2026-2030 remissversion

Avgransning
Friluftsprogrammet omfattar hela kommunen och fokuserar pa generella fragor som bland

annat kopplar till naturvardsverkets nationella friluftsmal.

Fokusomraden beskriver inriktning for kommunens arbete och vilken utveckling som pro-

grammet forvantas bidra till.

Giltighetstid

Programmet géller ar 2026—-2030. For att halla programmet aktuellt sa ska det darefter revi-

deras varje mandatperiod.

Vem berors av programmet
Friluftsprogrammet beror en bred malgrupp beroende pa dess intressen. Programmets mal-

grupp ar kommunens organisationer/verksamheter medan friluftslivets malgrupp ar allméan-
heten, enskilda individer likval som familjer och andra intressegrupper som séker gemen-

samma utomhusupplevelser, dar barn och ungdomar utgér en viktig malgrupp.
Forskolor och skolor integrerar friluftsliv i undervisningen for att framja larande och halsa.

Foreningsaktiviteter genom organisationer, ex. scouterna och idrottsforeningar, spelar en
central roll i att engagera unga i naturaktiviteter, det ideella féreningslivet star for merpar-

ten av friluftsanlaggningarna pa landsbygden.

Ideella organisationer har en viktig roll i att engagera unga i naturaktiviteter genom sina for-
eningsverksamheter. Pa landsbygden ar det ideella féreningar som ansvarar for sina frilufts-

anldggningar oftast med bidrag fran kommunen.

Vidare kan foreningar och organisationer, Friluftsframjandet, Svenska Turistféreningen samt
jakt- och fiskeféreningar, arrangera aktiviteter och utbildningar for olika grupper. Aktorer
inom natur- och kulturturism och dess aktiviteter och arrangemang bidrar till att starka den
lokala och regionala attraktiviteten och medverkar till en stark och hallbar utveckling och

regional tillvaxt.

Offentliga aktorer har en viktig roll genom att ansvara for friluftsomraden, leder och naturre-
servat. Dessutom arbetar aktorer som Naturvardsverket och Lansstyrelser med natur- och

friluftsfragor for att sdkerstalla tillgangen till och utvecklingen av friluftslivet i Sverige.

Vem styrs av programmet
Kommunens namnder ska folja programmet och ansvara for respektive namnds verksam-

hetsomrade. De som framst berérs ar byggnadsnamnden, fritidsndmnden, fér- och
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grundskolendmnden, gymnasie- och vuxenutbildningsnamnden, kommunstyrelsen, milj6-

och halsoskyddsnamnden samt tekniska namnden.

Begrepp och definitioner
Begreppet friluftsliv kan innefatta helt olika saker och aspekter fér olika manniskor. For fri-

luftsprogrammet anvands den officiella definition som bland annat finns i Férordning om
statsbidrag till friluftsorganisationer (SFS 2010:2008). Friluftsliv — en definition, Vistelse ut-
omhus i natur- eller kulturlandskapet fér vilbefinnande och naturupplevelser utan krav pa

tdvling.

Friluftsomrade &r ett omrade som erbjuder goda mojligheter for allmanheten att utova fri-
luftsliv i en relativt orord eller Iatt tillganglig naturmiljo. Omradet ska ha ett langsiktigt skydd
eller planeringsstatus som bevarar dessa mojligheter.*

| utpekade omraden kan jord- och skogsbruk och andra naringar bedrivas med sarskild han-
syn till rekreations- och friluftsintressen, dar stor vikt ldggs dven vid att bevara den biolo-

giska mangfalden®

Tillganglighet: Riksdagens mal om tillganglig natur for alla innebar att alla manniskor ska ha
mojlighet att vistas i och njuta av natur- och kulturlandskapet. Tillgdnglighet handlar om
manniskors kunskap om att friluftsomraden existerar och deras férestallningar om hur till-
gangliga omradena ar. Att kdnna sig valkommen till, lockad och stimulerad av naturen ar av-

gorande for att omraden ska anvandas. Se dven Umea kommuns tillgédnglighetsprogram.®

Tillganglighetsanpassad: Tillganglighetsanpassade frilufts- och naturomraden ger manniskor

med funktionsvariationer tillgang till olika friluftsaktiviteter.

Fysisk tillganglighet: Fysisk tillganglighet inom friluftslivet handlar om att sakerstalla att na-
turomraden, leder och friluftsanlaggningar kan anvéndas av s manga som mojligt, oavsett
fysiska forutsattningar. Det innebar att ta hansyn till personer med nedsatt rorelse- eller ori-
enteringsférmaga, aldre personer, barnfamiljer med barnvagnar och andra grupper med sér-
skilda behov.

4 Naturvardsverket.se

> Skogsstyrelsen.se

6 https://www.umea.se/kommunochpolitik/manskligarattigheter/tillganglighetochfunktionsnedsatt-
ning.4.88db09b1724ee319¢ca375.html
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2. Mal

Kommunala mal
Programmet for friluftsliv har koppling till ett flertal styrdokument med beroring pa friluftsliv

- se avsnitt 6, Andra styrande kommunala dokument och program med beréring pa friluftsliv.

Enligt Umea kommuns strategiska plan for 2016 - 2028 ska Umea kommun aktivt arbeta for
att skapa goda levnadsvillkor for alla. | planen ar det 6vergripande malet att hela Umea kom-
muns utveckling och tillvaxt ska ske med social, ekologisk, ekonomisk och kulturell hallbarhet

med visionen om 200 000 medborgare ar 2050.

Umed kommuns mal med friluftslivet:
Tillgénglighet aret runt — natur och grona miljéer ska finnas nara folk och vara latta att na.
Halsa och hallbarhet — framja fysisk aktivitet, folkhalsa och hallbara transporter.

Bevarande och utveckling — skydda kultur- och naturvarden men dnda mojliggéra rekreat-
ion.

Delaktighet och engagemang — samarbeta med medborgare och féreningar i planeringen.

Nationella mal for friluftsliv
Umea kommuns friluftsprogram forhaller sig till samma mal som den nationella friluftspoliti-

ken.

Regeringsskrivelsen 2012/13:51 redovisar hur friluftspolitiken ska genomféras och félja upp-
satta mal. Den bygger vidare pa propositionen Framtidens friluftsliv (2009/10:238) och fast-
stéller tio matbara mal for att sakerstalla att friluftslivet blir mer tillgangligt och hallbart for

alla.
De tio malen i skrivelsen omfattar:

o Tillgdnglighet — att fler ska ha mojlighet att utova friluftsliv, oavsett bakgrund eller

funktionsférmaga.

e Samverkan — att myndigheter, kommuner, féreningar och naringsliv arbetar tillsam-

mans for att starka friluftslivet.

e Allemansrédtten — att allemansratten varnas och sprids som en grund for tillgang till

naturen.

e Natur for friluftsliv — att samhallsplanering tar hansyn till friluftslivets behov av till-

gang till attraktiva natur- och kulturlandskap.
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e Tatortsndra natur — att bevara och utveckla gronomraden néara stader for att ge fler

moijlighet till friluftsliv i sin vardag.

e Regional tillvaxt — att friluftsliv samt natur- och kulturturism bidrar till att starka den
lokala och regionala attraktiviteten och medverkar till en stark och hallbar utveckling

och regional tillvaxt

e Skyddade omraden — att friluftslivet skapar goda forutsattningar for utevistelse ge-

nom forvaltning och skétsel som framjar friluftsliv och rekreation.

e Utbildning i friluftsliv — att kunskap om friluftsliv integreras i skola och annan utbild-

ning for att 6ka forstaelsen for natur och miljo.
e Folkhalsa — att friluftsliv framjas som en resurs for battre halsa och livskvalitet.

e Kunskap om friluftslivet — att det finns hog kompetens i fragor som ror friluftsliv

bland myndigheter, organisationer, kommuner, markdgare och foretag

Regeringsskrivelsen fungerar som ett verktyg for att styra och félja upp friluftspolitiken pa
nationell niva, samtidigt som den ger vagledning for regionala och kommunala aktérer i ar-

betet med att utveckla och bevara friluftsmojligheter.’
Agenda 2030

Friluftsprogrammet stodjer de globala hallbarhetsmalen i Agenda 2030, som bestar av 17
mal antagna av FN:s medlemslander och ska uppnas till ar 2030. Sarskilt malen God hdlsa
och vilbefinnande (3), God utbildning (4), Minskad ojimlikhet (10), Hdllbara stéder och sam-
hdllen (11), Bekdmpa klimatférdndringarna (13) samt Ekosystem och biologisk méangfald (15)
har en tydlig koppling till friluftsprogrammets fokusomraden och de nationella friluftsmalen.
Genom att sdkerstalla tillgang till natur och friluftsaktiviteter bidrar friluftslivet bade till 6kad

livskvalitet och en hallbar utveckling pa global niva.

7 Se nationella mél, bilaga 2.
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3. Fokusomraden

Den har delen av friluftsprogrammet beskriver atta évergripande fokusomraden som &r prio-
riterade for Umea kommun. Fokusomraden beskriver inriktning for kommunens arbete och
vilken utveckling som programmet férvantas bidra till. Det &r omraden som alla namnder be-
hover samlas kring och gemensamt jobba for att forbattra. De ar ett stod for ndmnder nar de
ska gora sin egen prioritering och planering av verksamhet. Respektive fokusomrade har

koppling till de nationella friluftsmalen, se Nationella mal for friluftsliv, bilaga 2.

Fokusomrade: Natur ska bli tillganglig for fler s
Friluftsliv och naturvistelse kan utdvas av alla, men mdjligheten att ta del av friluftslivet vari-

erar av olika anledningar. Den paverkas av faktorer som narhet, information och atkomlig-
het, tillganglighet och anvandbarhet liksom av manniskors férutsattningar och behov som

exempelvis alder, kunskap och funktionsférmaga.

Tillganglighet handlar bdde om hur manniskor tar sig ut i naturen och hur de kan réra sig
inom och nyttja anldaggningar i den. Det ar viktigt att 6ka kinnedomen om friluftsomraden

och deras tillganglighet for att fler ska kunna ta del av dem.

Exempelvis kan en god friluftsupplevelse fraimjas genom att det finns god information om
utbudet av friluftsliv samt tydlig skyltning och information pa leder och i friluftsomraden. En
hog standard och god skotselniva pa friluftsanordningar bidrar ocksa till tillgédnglighet och
trivsel. Vidare ar informationsmaterial om tillganglighet och anvandbarhet for personer med
funktionsvariationer pa utvalda platser av stor betydelse, liksom en naturguide som under-

lattar for besdkare att hitta och ta del av natur- och friluftsutbudet.
HUR
Kommunen bor forbattra information och kommunikation om friluftsliv pa alla plan.

Forbattrade kommunikationsmojligheter till kommunens beséksmal, frilufts- och naturomra-

den

Det ar viktigt att aktivt arbeta for att manniskor med olika forutsattningar ska ha mojlighet
att utdva och ta del av friluftsliv. Detta forutsatter bland annat en god tillganglighet och an-
vandbarhet, information och kunskapsspridning. Mer information om tillgdnglighetsfragor

finns i ett separat tillganglighetsprogram.®

8 Ml 1, nationellt matbart mal: Tillgdnglig natur fér alla. Naturvardsverket.se

° www.umea.se/tillganglighet
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Kommunikationsarbetet kan malgruppsanpassas, stor vikt laggs pa allemansratten, som ar

grundlaggande for ett aktivt och rorligt friluftsliv.

Fokusomrade: Starkt engagemang och samverkan ©
Umea har ett starkt foreningsliv dar ideella foreningar spelar en central roll i friluftslivet. Det

lokala engagemanget ar viktigt for att erbjuda aktiviteter och sprida kunskap i hela kommu-
nen. Den ideella sektorn bidrar starkt till friluftsanlaggningar utanfor tatorterna, och kom-

munen har en viktig roll i att fortsatta stotta foreningslivet for ett starkt friluftsliv.

For att utveckla friluftslivets alla dimensioner bér dven allmadnheten involveras i dessa fragor.
Kommunen har en samordnande roll i att skapa natverk mellan olika aktérer medan Lanssty-

relsen ansvarar for det regionala samarbetet och vagleder kommunerna.

Eftersom manga natur- och friluftsomraden ligger pa privat, bolags- eller statlig mark ar en
god dialog mellan kommunen och mark&garna viktig. Detta sdkerstéller ett langsiktigt utbud

av friluftsmiljoer och framjar tillgangen till friluftsliv for allmanheten.

Med en hallbar landsbygdsutveckling foljer attraktiva landsbygder fér boende, naringsliv,
foreningar och besdkare med fokus pa turism, hallbar tillvaxt, livskvalitet och samverkan.
Umed kommunens Program fér hdllbar landsbygdsutveckling konkretiserar detta genom fem
tematiska malomraden: livsmiljder, naringsliv, offentlig service, infrastruktur och lokal ut-

veckling.!
HUR

En kommunovergripande samverkans- och planeringsgrupp for friluftsliv ska tillskapas. Ar-

betsgruppen foreslas ta sig an att:

e Besluta om formen for ett lokalt friluftsrad med adjungerad specialkompetens. Olika
samverkansforum, organiserade moten och lotsmoten kan bidra till battre samord-

ning och insatser.

e Ansvarsfordelning inom kommunen for utveckling av friluftsliv och skétseln av fri-

luftsomraden.

e Framtagande av handlingsplan med prioriterade atgarder for respektive verksam-
het/forvaltning, bland annat ta vidare fragan om utvecklingen av Umeélvens delta

med ett naturcentrum vid Tuvan och utvecklingen av Norrbyskar.

10 M3l 2 och 6, nationellt matbart mal: Starkt engagemang och samverkan samt Héllbar regional tillvéixt och
landsbygdsutveckling. Naturvardsverket.se
1 www.umea.se/landsbygd
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e Kommunen ska skapa forutsattningar for lokala initiativinom besdksnaringen och ut-
veckla samarbetet med lansstyrelsen och andra myndigheter, féretag, rennaringen

och féreningar.

e Engagemang i samarbeten som Landsbygdsutvecklingsradet, Biosfaromrade Vindelal-

ven Juhttatahkka och Region Vasterbotten ar viktigt for fortsatt utveckling.

Fokusomrade: Oka kunskapen om allemansritten =
Allemansratten ar en forutsattning for att alla kan vistas fritt i den svenska naturen. Utgangs-

punkten ar respekt och ansvar fér saval naturen som markagare och andra anvandare av
marken — olika platser och tidpunkter avgér vad du kan eller inte kan gora. Tillsammans ar
det vart gemensamma ansvar att viarna denna gamla sedvana med omtanke. For att 6ka den
allménna kunskapen och forstaelsen ar det darfor viktig att informera om allemansrattens
innebord liksom de rattigheter och skyldigheter den medfor. Allemansratten ar ingen lag,
ddremot omges allemansratten av lagar och regler som satter grénser for vad som &r tilla-

tet.13
HUR

Kommunen bor sprida information om allemansratten via olika forum, exempelvis kommun-
webben med lankar till Naturvardsverket. Sarskild kunskapsspridning bor riktas till for- och

grundskola samt nysvenskar, i samverkan med SFl och andra utbildningsorgan.

BesOkare i naturen ska fa tydlig information om relevanta regler genom informationstavlor,

hemsidor och online kartor.

Fokusomrade: Oka tillgdngen till natur for friluftsliv ¢
Umed kommunen vaxer — da ar det viktigt att sakerstalla tillgangen till naturomraden for fri-

luftsliv. Kommunen dger och forvaltar en stor del av den tatorts- och bostadsnara naturen
vilket ger mojlighet att bevara och varna om viktiga frilufts-, natur- och kulturmiljévarden.
Tillgangen till attraktiv tatortsnara natur ar en viktig del av en hallbar utveckling, vilket lyfts i

Agenda 2030% och Strategin for levande stader.t®

12 M3l 3, nationellt matbart mal: Allemansrétten. Naturvardsverket.se

13 https://www.naturvardsverket.se/amnasomraden/allemanratten

14 Mal 4 och 5, nationellt matbart mal: Tillgdng till natur fér friluftsliv samt Attraktiv tétortsnédra natur. Natur

vardsverket.se

15 FN:s Globala mal antogs av virldens ledare 2015. Milen ska bidra till en socialt, ekonomiskt och miljoméssigt
héllbar utveckling och vara uppnadda till &r 2030 i vérldens alla lénder.

161 strategin for Levande stider presenterar regeringen sin samlade politik for héllbar stadsutveckling. Det &r
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Utovandet av friluftsliv avtar med avstandet till naturen, och eftersom en stor del av frilufts-
liv utovas till vardags ar narhet och tillganglighet med aktiva fardsatt till parker, rekreations-
och friluftsomraden avgérande. Detta ar sarskilt viktigt for dldre, barn och personer med
funktionsnedsattning, som kan ha det svarare med att ta sig till mer avlagsna naturomraden.
Darfor bor sma gronomraden bevaras och hallas tillgdngliga med aktiva fardsatt som gang,

cykel och rorelsehjalpmedel, utan att det kraver langa transporter.

Utbudet av olika typer av leder utgor en viktig del for besdkare och besdksnaring. Val under-
hallna leder 6kar den turistiska potentialen och kommunikationer till och fran leder skapar

goda forutsattningar for naturturism.

Oversiktsplanen betonar vikten av att utveckla friluftsliv, rekreations- och utflyktsmal genom
okad tillganglighet till Umeélvslandskapet, Robacksberget, Nydala-, Kulla- och Tavelsjoomra-
det.

Det ar avgérande att kommunen har ett aktuellt kunskapsunderlag om natur- och friluftsom-
raden, vilket bér uppdateras kontinuerligt. Dessutom behdver etablerade modeller finnas for
att hantera eventuella malkonflikter mellan olika intressen. En kartldggning av kommunens
friluftsomraden har genomforts och sammanstillts, vilket har resulterat i ett material med

oversiktliga beskrivningar av omradenas varden (Bilaga 1).

Vid detaljplanering bér Umea kommun prioritera rekreations- och friluftsomraden genom att
planera for rekreationsomraden (R-omraden) samt allman platsmark (parkmark). R-omra-
den, som fritidsforvaltningen har radighet 6ver, kan 6ver tid nyttjas och utvecklas till frilufts-
och rekreationsanldggningar. Eftersom allman platsmark har begransningar i férandrade an-

vandningsomrade, &r det viktigt att noggrant vardera och planera dessa omraden.
HUR

Kommunen bor strava efter att sdkerstalla prioriterade naturomraden, bland annat genom
att uppratta avtal med markagare, samt 6vervaga bildande av naturreservat i omraden av
sarskild vikt.

For att trygga friluftsliv och skydda naturvarden fram till 2030 samt i kommunens fortsatta

utveckling, bor fler friluftsomraden planeras och utvecklas.

Det &r dven viktigt att integrera frilufts- och rekreationsomraden i detaljplaner for att mota

framtida behov av offentliga miljoer och anldggningar. Over tid kan dessa nyttjas och

Sveriges forsta nationella stadsutvecklingsstrategi. Strategin fokuserar pd méal for hallbara stader liksom politik
for i huvudsak stddernas transporter och gronska samt innovativt och hallbart byggande. https:/www.rege
ringen.se/informationsmaterial/2018/05/kortversion-av-strategi-for-levande-stader/
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utvecklas som frilufts- och rekreationsanlaggningar for att mota framtida behov av offentliga

miljéer och anlaggningar.

Vid detaljplanering bor sarskild hansyn tas till att bevara och utveckla naturomraden néara

bostader for rekreation, turism och friluftsliv.

Fokusomrade: Forstarka beskyddet for skyddade omraden 7
Omraden som har sarskilt stor betydelse for djur, viaxter och manniskor kan behdva skyddas

av lagen. Skyddade omraden ar exempelvis naturreservat, vattenskyddsomraden, djur- och
vaxtskyddsomraden och Natura 2000. Kommunen kan inte bilda men daremot genomfora

skotselatgarder inom Natura-2000 omradena for att gynna friluftslivet, sa lange de inte ari
konflikt med bevarandemalen. Kommunen kan inga naturvardsavtal for omraden som féru-

tom att bevara naturvarden ocksa har varden for friluftsliv.

| 6versiktsplanen finns det utpekat bade skyddad natur som naturreservat och skyddsvard
natur med potential att utvecklas till rekreationsomraden. Natura 2000 omraden, sarskilt

Umeilvens delta och slatter i stadens narhet &r viktiga resurser fér rekreation. 18

Skyddade omraden, inklusive naturreservat, spelar en central roll for bade friluftsliv och nat-
urturism. Naturreservatens regler ska inte begransa, utan snarare valkomna friluftslivet.
Manga reservat har leder, vindskydd, eldstdder, markerade stigar och information fér att un-

derlatta tillgangen till naturen.

Tuvan i Umeaélvsdeltat har identifierats som ett utvecklingsomrade for ett framtida natur-

centrum. En férstudie bekraftar platsens [dmplighet fér kort- och Idngsiktiga etableringar.®
HUR

Kommunen, i samverkan med Lansstyrelsen, ser ett naturcentrum pa Tuvan som en del av

utvecklingen av Umealvsdeltat och hallbar platsutveckling.

For att starka tillganglighet och marknadsforing ar det viktigt att kartlagga skyddade omra-
den och identifiera eventuella brister pa anldggningsunderhall och tillgdnglighet. Kommunen

ska dven verka for att skyddsvard natur far och uppratthaller lagligt skydd.

Dar det ar lampligt ska naturreservat ha en uppdaterad skotselplan som sakerstaller beva-
rande och utveckling av natur-, kultur- och friluftsvarden. Arbetet med att starka skydd, till-

ganglighet och hallbar forvaltning av naturmiljoer ska fortsatta.

17 M4l 7, nationellt mitbart mal: Skyddande omrdden som resurs till friluftslivet. Naturvardsverket.se
18 Qversiktsplan Umed kommun. www.umea.se/oversiktsplan
19 Diariedokument: FN-2014/00283-2 Férstudie Naturcentrum Tuvan.

15 (34)



58/25 JUSK yttrande pa remiss Ume& kommuns friluftsprogram - KS-2025/00768-3 JUSK yttrande pa remiss Ume& kommuns friluftsprogram : Friluftsprogram 2026-2030 remissversion

Fokusomrade: Mojligheten till friluftsliv for unga
Tillganglighet till och forstaelse for naturen &r en naturlig del av férskolans och skolans verk-

samhet.

Utomhuspedagogik starker inldrning, koncentrationsformaga och kreativitet genom att akti-
vera kroppen, sinnena och kanslorna. Barn som kdanner en koppling till naturen har dessutom

storre bendgenhet att vdarna om den.

Naturskolan ger stod och ar ett komplement till den undervisning som bedrivs, stodjer peda-

goger och erbjuder utomhuspedagogik for elever.

Initiativet Hall Sverige Rent samarbetar med skolor i Umea for att 6ka miljomedvetenhet.
Dessutom ar manga av kommunens forskolor och skolor certifierade med Gron Flagg, en del

av det internationella Eco-Schools natverket.2!
HUR

Skola och forskola arbetar utifran laroplanen med att aktivt vacka barnens och elevernas in-

tresse for och forstaelse av naturen.
Vardnadshavare ska fa 6kad insikt i vardet av naturliga skolgardsmiljoer.

Skolor och forskolor fortsatter sitt aktiva arbete med att vdacka barns intresse for och forsta-

else av naturen.

Vardnadshavare ska fa 6kad insikt om vdrdet av barnens vistelse i naturen samt de mojlig-

heter och utmaningar som naturliga skolgardsmiljoer kan erbjuda.

Vid planering och etablering av nya skolor bor narhet till detaljplanelagd natur beaktas for
att framja utomhuspedagogik och rekreation. Aven sjilva utformningen av férskole- och

skolgardsmiljéer kan ha inslag av naturmark i detta avseende.

Fokusomrade: Forstarkt samverkan mellan strategiskt friluftslivsar-

bete och strategiskt folkhalsoarbete i kommunen 2
Att vistas i naturen och delta i friluftsliv har manga positiva effekter pa folkhalsan. Férutom

att framja fysisk aktivitet skapar friluftsliv aven majligheter till social samvaro i en avkopp-

lande miljo.

20 M3l 8, nationellt matbart mal: Ett rikt friluftsliv i skolan. Naturvardsverket.se

21 Gron flagg (Eco-Schools) &r en certifiering fér skolor som jobbar med héllbar utveckling utifran barns idéer.
Den drivs av Hall Sverige Rent.

22 M3l 9, nationellt matbart mal: Friluftsliv fér god folkhélsa. Naturvardsverket.se
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Umed kommun arbetar utifran de nationella folkhalsomalen, dar det 6vergripande malet &r
att skapa forutsattningar for en god hélsa pa lika villkor for hela befolkningen. Ett av delma-
len fokuserar pa fysisk aktivitet. Darfor ska det i Umed kommun finnas goda majligheter till

friluftsliv och fysisk aktivitet for alla, oavsett alder och livssituation.?

Friluftsliv, folkhalsa och rorelserikedom hanger tatt samman. Rorelserikedom handlar om att
skapa forutsattningar, motivation och formaga till livslang fysisk aktivitet genom sjalvfortro-
ende, kunskap och rérelsegldadje. Naturen och offentliga skolgards- och parkmiljéer ar en ut-

markt resurs for detta och bor anvandas for att framja aktivitet i alla aldrar.
HUR

Friluftsfragor och halsoframjande aktiviteter bor kontinuerligt lyftas i Umea kommuns Hall-
barhetsutskott (KSHU) och det Regionala Folkhalsonatverket i Vasterbotten. Det starker
samverkan, framjar fysisk och mental halsa, mojliggor erfarenhetsutbyte och kan bidra till

battre resurser och planering for tillgangliga natur- och rekreationsmiljoer

Okad samverkan mellan kommunala verksamheter och det lokala féreningslivet kan skapa

rorelserika offentliga miljoer.

Omraden bor etableras dar aktiviteter inte ar "styrda" eller arrangerade, utan inbjuder till

spontan lek och aktivitet likval stillhet och naturupplevelse.

Korta och fysiskt tillgangliga promenad-/vandringsleder bor tillskapas i attraktiva bostads-

ndra skogar, om mojligt fér sommar- och vinterbruk.

Fokusomradde: Oka kunskapen om friluftsliv hos allménheten »
Umed kommun har en viktig roll i att stddja manniskors méjlighet till friluftsliv och stimulera

till vistelse i naturen.

Kommunen ansvarar for samhallsplanering, forvaltar stora markomraden som ar vardefulla
for friluftslivet, natur- och kulturturism och ar huvudman for skola och férskola. Hog kompe-
tens kring fragor som ror friluftslivinom kommunala forvaltningar ar darfor av stor vikt lik-

som att beslut grundar sig pa lokal kunskap och erfarenhet liksom etablerad forskning.

Umea kommun ska ha hég kompetens kring fragor som beror friluftsliv och verka for att kun-

skap sprids till allmanhet och friluftslivets aktorer.

3 Folkhalsan i Umea kommun. Arsrapport 2019. www.umea.se
24 M3l 10, nationellt matbart mal: God kunskap om friluftslivet. Naturvardsverket.se
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HUR

Utveckla kunskap och mervarde kring friluftsliv, natur- och kulturturism i kommunen genom

omvarldsbevakning, uppfoéljning och utvardering.

Kommunen ska marknadsféra och synliggéra utomhusupplevelser kopplade till rérelse, fri-
luftsliv och folkhalsa for att inspirera och na en bred malgrupp samt uppméarksamma goda

exempel och kommunicera insatser inom omradet.

Lansstyrelsen dr en samverkanspartner och resurs for kommunen som végledare. De bjuder

arligen in till friluftslivsforum, konferenser och utbildningar pa regional och nationell niva.

4. Genomforande av programmet

Ansvarsfordelning
Pa regional niva ansvarar Lansstyrelsen for att bevaka riksintressen, mellankommunala fra-

gor samt hdlsa och sdkerhet i samband med kommunal planering.

Lansstyrelsen har dven ett ansvar for att skydda naturomraden enligt 7 kap. miljobalken.
Detta inkluderar att bilda och férvalta naturreservat for att sdkerstalla tillgangen till omra-

den for friluftsliv.

Pa kommunal niva ansvarar kommunfullmaktige och kommunstyrelsen for att sdkerstélla att
malen for friluftslivet uppnas. Inom den kommunala forvaltningen hanteras friluftsfragor av

flera néamnder genom dess verksamhets-/ansvarsomraden:

Byggnadsnamnden (Stadsbyggnadsférvaltningen): Ansvarar for bygglov, detaljplanering

samt miljo- och hélsoskyddsfragor kopplade till fysisk planering i Umea.

Fritidsnamnden (Fritidsforvaltningen): Ansvarar for forvaltningen av kommunala friluftsan-
laggningar och framjar foreningslivets anlaggningar. Samordnar friluftsprogrammet och ar

tillika sammankallande for planering av ett lokalt friluftsrad.

For- och grundskolendmnden samt gymnasie- och vuxenutbildningsnamnden (Utbildning):
Utgar fran forskolans och skolans styrdokument i undervisningen av friluftsliv och utevis-

telse.

Kommunstyrelsen (Mark och exploatering): Ansvarar for forvaltningen av kommunens

markomraden som inte ligger under gator & parker eller fritidsférvaltningens ansvar.

Kommunstyrelsen (Strategisk utveckling): Ansvarar fér den 6vergripande planeringen av fri-
luftsomraden och gronstruktur samt fragor kring tillgdnglighet, folkhalsa och landsbygdsut-

veckling.
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Kommunstyrelsen (Naringsliv): Naringsliv och platsutveckling ar Umea kommuns operativa

och strategiska organ for naringslivsutveckling och tillvaxt.

Miljo- och hidlsoskyddsnamnden (Miljo- och hdlsoskydd): Arbetar med naturvardsplanering

samt tillsyn enligt miljobalken, inklusive tillsyn av kommunala naturreservat.

Tekniska namnden (Gator och parker): Ansvarar for férvaltningen av natur- och parkomra-

den inom detaljplanelagda omraden for att framja friluftsliv och rekreation.

Forutom dessa namnder bidrar dven andra kommunala verksamheter till friluftslivet samt
destinations- och platsutveckling. Genom samverkan sakerstélls en hallbar och tillgénglig ut-
veckling som uppfyller medborgarnas, foreningslivets och andra intressenters férvantningar

samt framjar friluftslivets fortsatta positiva utveckling i kommunen.

Konkretisering av atgarder
For att programmet ska ha effekt ar det avgérande att alla namnder prioriterar kommunens

utpekade fokusomraden samt har en tydlig forstaelse fér hur intentionerna i friluftsprogram-
met ska uppnas. Det skapar forutsattningar for en samordnad och langsiktigt hallbar utveckl-

ing av friluftslivet i kommunen.

| det fortsatta arbetet med programmets fokusomraden behoéver atgarder, strategier och
prioriteringar bli mer konkreta. Varje namnd ansvarar for att utveckla och genomfora sina
fokusomraden inom den ordinarie planeringen. Det kan goras i verksamhetsplan och budget
eller i en separat plan, till exempel en handlingsplan eller atgardsplan. Stod for detta kan ex-

empelvis tas genom framtagna atgards/tjanstepersonsforslag. 2°

Genomforandet av friluftsprogrammet stéller héga krav pa samverkan mellan ndmnder och
andra kommunala verksamheter eftersom de beror flera verksamheters intressen och an-

svarsomraden.

Fritidsforvaltningen initierar och blir inledningsvis sasmmankallande for planering av en kom-

munal samverkansform, lokalt friluftsrad.

25 Genomférd workshop pa tjanstepersonniva resulterade i dtgardsforslag till resp. fokusomrade. En
handling som kan arbetas vidare med. (2024)
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5. Uppfdljning av programmet

Fritidsnamnden har ett ledande sammanhallande ansvar for att programmet genomférs och
foljs upp. Programmet och dess genomférande och effekter kommer féljas upp vartannat ar

samt vi programmets slut.

Uppfdljningen sker dels inom ramen for kommunens riktlinjer for aktiverande styrning, dels
genom en separat process pa verksamhetsniva dar fritidsnamnden ansvarar for att halla ihop

uppfoljning och utvardering av programmet som helhet.

6. Andra styrande kommunala dokument och program med
beroring pa friluftsliv

Oversiktsplan
Oversiktsplanen med férdjupningar utgér grunden for all planering av byggande samt |ang-

siktig mark- och vattenanvandning i Umed kommun. Nar det galler friluftsliv ar malsatt-

ningen att:

e Bevara och utveckla de unika mdjligheterna till ett brett utbud av friluftsaktiviteter.
Inom 250 meter fran bostaden ska det finnas parker eller gronomraden som erbjuder
lek, motion, tillgang till mindre vilda miljoer, sasom stadsdelsskogar eller blom-

rikdngar.

e Storre park- och naturomraden med varierat innehall, som ger moijlighet till frilufts-
aktiviteter och upplevelser aret om, ska vara tillgdngliga inom en kortare cykeltur el-

ler en langre promenad, det vill sdga inom 2 kilometer.

e Skogsomraden med héga sociala varden bor skotas pa ett satt som bevarar rekreat-

ions-, natur- och friluftsvarden.

e | dversiktsplanen identifieras storre strovomraden med majlighet till friluftsaktivite-
ter i naturliga miljoer, inklusive badstrander samt leder och strak for rekreation. Sar-
skilt fokus har lagts pa alvslandskapet, kusten och landsbygderna. Vardefulla kustmil-
joer som del i Umeas attraktionskraft som gor att manga dras hit. Besokare soker sig

hit for att bada, fiska, fagelskada, aka bat eller bara njuta av havet.
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For Umea tatort har 18 rekreationsomraden pekats ut, dar omradesvisa riktlinjer har tagits
fram for att starka friluftslivet. Inom dessa omraden bor atgarder som kan fa en negativ pa-

verkan pa friluftsvirdena undvikas.?®

LANDE

‘ gangavstand < 250 m
STOR PULKAB,

‘ 10 minuters cykeltur < 2 km
SLALOM

ORORDHET OCH MYSTIK
< 20 minuters busstur KONSTSNOSPAR

MGlbild fér gréna upplevelsevdirden (ur Oversiktsplan fér Umed). Mdéltavlan illustrerar den
mdngfald av aktiviteter och upplevelser som bér finnas inom réckhdll frén bostaden. Sam-
mansdttningen av aktiviteter och upplevelser varierar i olika delar av staden, men mdngfald

ska alltid efterstrévas.

2 Qversiktsplan Umed kommun. www.umea.se/oversiktsplan
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Den gréna strukturen runt staden bygger pd tdtortsnéra rekreationsomrdden,
gréna korridorer, ett antal strak ldngs dlv och béckar. Ddrtill finns ett mer finmas-
kigt ndt med parker och gréna oaser. Léngs den gréna korridor som omfamnar sta-

den erbjuds en rad méjligheter for rekreation och livskvalitet.

22 (34)



58/25 JUSK yttrande pa remiss Umed kommuns friluftsprogram - KS-2025/00768-3 JUSK yttrande pa remiss Umea kommuns friluftsprogram : Friluftsprogram 2026-2030 remissversion

Umeas
4 vildmark

Tavelsjo-
omradet

| Umed

" Innertavle (;'w
*" 2 "t

A Stocksio . Skeppsvik
D;akneboIdL .,‘

J Stocke A

—-r—T Obb stund

-]
rm]ﬁl'

Kommunen har en bredd av resurser for utveckling éver hela kommunens yta. De varie-
rade miliéerna med dlvar, IGng kuststréicka, éar, sjéar och berg samt fantastiska natur-
miljéer knutna till skogs- och odlingslandskap erbjuder livsmiljéer och méjlighet till be-

s6ksmdlsutveckling fér dagens och morgondagens boende och besékare.
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Kartlaggning och klassning av friluftsomraden i Umea kommun
Fritidsforvaltningen har kartlagt frilufts- och rekreationsomraden. Dokumentationen tydlig-

gor de specifika stallningstaganden som gjorts under kartldggningen och innehaller kortfat-
tade beskrivningar av frilufts- och rekreationsomraden samt deras anvandning, baserat pa

tillganglig information.

Kartlaggningen utgar till stor del fran underlag i 6versiktsplaner och fordjupningar for att sa-

kerstadlla samstammighet med Ovrig planering.

For att fa en bredare forstaelse for hur friluftsomraden anvands har féreningar och organi-
sationer, som erhallit kommunala driftsbidrag for friluftsanlaggningar eller badplatser, fatt

moijlighet att ange vilka omraden de nyttjar, i vilken omfattning och for vilket andamal.

Parkprogram
For att stadens grona ytor ska utvecklas pa ett 6nskvart och enhetligt satt finns Umea kom-

muns parkprogram. Programmet malar upp onskvarda egenskaper och funktioner for sta-
dens gronomraden. Likt 6versiktsplanedelen Férdjupning fér Umed poéngteras vikten av att

skapa tillgangliga och bostadsnara grénomraden.

Utover det sa framhalls daven vardet av att gronomradena har varierande kvaliteter och

funktioner for att 6ka deras attraktivitet och géra de mer flexibla for olika gruppers behov.

Har ar det dven aktuellt att gronytorna narmast bostaden fyller vardagsbehoven av till exem-
pel avkoppling, platser for lek och motesplatser. Samtidigt som det en bit fran bostaden bor

finnas storre gronomraden for motionsaktiviteter, aventyr och friluftsliv.

Genom att skapa en tillgdnglig och varierande grénska i staden ges flera férdelar. Malet med
parkprogrammet dr darfor att ta fram principer fér hur Umeas narmiljoer ska utvecklas och
kopplas samman. En viktig del av parkprogrammet handlar dven om att identifiera gronom-
raden som inte fyller dess fulla funktion samt att identifiera svaga gréna samband i staden.

Detta gors i syftet att kunna starka och tillgangliggéra sambanden i framtida planering.

Riktlinjer for lekmiljoer och skogen
| arbetet med stadens grona miljoer sa har ett antal riktlinjer fér lekmiljoer och skogar tagits

fram.

Riktlinjer for lekplatser och lekmiljéer - | takt med att Umea vaxer och férandras sa bor det
sakerstallas att det finns olika lekmiljoer for stadens barn. Lekmiljderna behéver ndédvandigt-

vis inte vara iordningstdllda utan kan finnas i exempelvis ett naturomrade.
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Gemensamt for lekmiljéerna ar dock att de bor finnas inom en rackvidd pa 250 meter fran
bostaden och att det dven ska ga att ta sig till miljderna pa ett trafiksakert satt. Inom 500

meter fran bostaden bor det dven finnas en storre stadsdelslekplats.

Lekmiljoerna i Umea ska utformas till attraktiva motesplatser for bade barn och vuxna. Det
ar viktigt att lekmiljoerna upplevs inkluderande, ger motoriska utmaningar, har lekvarden

aret runt och aven har lekvanliga omgivningar.

Riktlinjer for stadsndra/bebyggelsendéra skogar - En bra skogsmiljo ndra manniskors bostad
erbjuder direkt tillgang till friluftsliv och rekreation som framjar vélbefinnande och halsa.
Skogen ar en kalla till positiva naturupplevelser och skapar en medvetenhet om kretslopp
och naturbruk. Bebyggelsenara skogar ar ett komplement till anlagda parkytor och de aktivi-

teter som erbjuds dar.

Nagra av malen med bebyggelsendra skogar &r att skapa en gron och vacker plats for alla att
se och uppleva. Skogen bor dven ha en variation av trad i olika aldrar och storlekar och

framja sociala, biologiska och kulturella varden éver tid.

Det ar viktigt att skogar i olika aldrar sparas och gors tillgangliga samt att det finns mojlighet

att uppleva dldre, orord skog som undantas fran skogsbruk.

Umeas lokala miljomal
Umeas lokala miljomal fértydligar vad som &r sarskilt viktigt lokalt i Umea utéver de nation-

ella och regionala miljomalen.

Ett av malomradena handlar om att bevara och tillgdngliggéra natur- och rekreationsomra-
den. Det definierade malet ar att “Senast 2040 skéts alla utpekade natur- och rekreations-

omrdden efter en mangbruksplan sG att deras vérden bevaras och tillgédngliggérs.”

| en mangbruksplan finns ambitionen att pa ett samlat satt beskriva och planera for alla de
skilda former av markanvandning, exempelvis friluftsliv, naturvard, virkesproduktion, rekre-

ation, som olika intressegrupper och andra gér ansprak pa. 2’

Ett annat omrade som kopplar till friluftsliv handlar om gronomraden med god social och
ekologisk funktion. Malet &r att “dr 2025 ska gréna strdgk och omrdden vara utvecklade i
Umeads tétorter med nya och befintliga parker och gréna offentliga rum fér alla, vilket séker-

stdller god social och ekologisk funktion i staden”.

27 Umea3s lokala miljémal, 2020, s. 16
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Cykeltrafikprogram

Cykeltrafikprogrammet visar hur kommunen ska forbéttra situationen for Umeas cyklister.

Programmet omfattar hela kommunen och fokuserar pa kommunens infrastruktur.

Ett av malen i programmet kopplar till Umed kommuns folkhalsomal. Att ta sig fram i natu-
ren pa cykel ar ett utmarkt satt att framja folkhalsan och det har en stark anknytning till fri-

luftslivet.

Kollektivtrafikprogrammet
Kollektivtrafikprogrammet beskriver hur Umea kommun ska planera och arbeta for att kol-

lektivtrafiken ska kunna mota befolkningstillvaxten, utgora en stérre andel av det totala re-

sandet samt gora vardagen enklare for alla resenarer.

Kollektivtrafiken ar en tillgang for friluftslivet da det kan majliggdra resor till och fran frilufts-
omrade och bostad. Darmed blir det enklare att ta sig ut till frilufts- och rekreationsomraden

i och utanfor Umea tatort.

Foreskrifter och skotselplaner for naturreservat
Umead kommun ansvarar for tva naturreservat, Stromback-Kont och Grossjon. Alla naturre-

servat har foreskrifter och en skétselplan som ar beslutade av fullmaktige.

Program for tillganglighet i Umea kommun 2018 - 2030

Program for tillgédnglighet i Umea kommun med fokusomradet Fysisk miljé och specifikt Plan
for etapp 2, dar malet med tillganglig fysisk miljo ar att mojliggora for alla invanare att vara
delaktiga pa lika villkor, att kunna vélja bostad, skola, utbildning, arbete, fritidsaktiviteter och
sa vidare. For att mojliggéra det maste miljoerna ha en grundldaggande tillgdnglighet under
alla arstider. Det galler publika byggnader och lokaler, bostdder och arbetsplatser. Det galler
aven allmanna platser och anlaggningar som till exempel gator, torg, parker, idrottsanlagg-

ningar, bibliotek, lekplatser och friluftsomraden.

Umea kommuns landsbygdsprogram
Programmet visar hur kommunen ska jobba med landsbygdsutveckling for att na kommu-

nens landsbygdsmal. Fokus ligger pa omraden dar kommunen har radighet eller kan bidra
stottande. Utgangspunkten &r att landsbygdsutveckling skapas tillsammans och att ingen ak-
tor har ensam radighet. Trepartnerskapet mellan ideell, privat och offentlig sektor utgor

sjalva arbetsmodellen fér landsbygdsutveckling.
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Gronstrukturprogram, under framtagande
Programmet ar tankt att bli en kommundvergripande handlingsplan som samlar kunskap och

foreslar atgarder for att stodja Umeas hallbara tillvaxt. Programmet framjar valplanerade,
mangfunktionella gronomraden som erbjuder kostnadseffektiva och hallbara I6sningar for

utmaningar kopplade till stadsutveckling, klimat och folkhalsa.

En central utmaning ar att gronytor minskar i takt med stadsfértatningen, samtidigt som de
ska fylla allt fler funktioner. For att undvika malkonflikter i markanvandningen krévs goda un-

derlag for planering och forvaltning.

Gronstrukturprogrammet starker samordningen mellan férvaltningar och aktoérer, och tydlig-
gor gronomradenas funktioner, ekosystemtjanster och varden. Det hjalper till att identifiera
vad som bor bevaras och utvecklas, vilket mojliggér smarta avvagningar och mangfunktion-

ella l6sningar.

Programmet fungerar bade som kunskapsunderlag och strategiskt dokument, med konkreta
forslag for hur gronstrukturens varden kan integreras i planering, byggande och forvaltning —

for att uppna oversiktsplanen och de lokala miljomalen.
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Medverkande

Ansvarig namnd

Fritidsnamnden

Styrgrupp
Fritidsforvaltningen:

Stefan Hildingsson, fritidsdirektor

Anders Linder, verksamhetschef driftenheten

Arbetsgrupp

Fritidsforvaltningen:

Thomas Savilahti, lokal- och anlaggningsstrateg, fritidskonsulent
Erik Spade, fiskekonsulent

Patrik Wivstad, fritidskonsulent

Elisabet Lundman, enhetschef driftenheten

Oskar Ostlin, fiskekonsulent

Expertstod

Gator och parker: Isabelle Forsberg, landskapsarkitekt
Strategisk utveckling: Pernilla Helmersson, samhallsplanerare
Miljo- och halsoskydd: Doris Grellmann, naturvardare

Mark och exploatering: Jenny Vindegard, mark- och exploateringsingenjor

Ovrigt medverkande fran

Lansstyrelsen Vasterbotten

Utbildning, for-, grund- och gymnasieskola
Naturskolan

Naringsliv

Visit Umead
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Bilagor

Bilaga 1:  Kartlaggning av friluftsomraden — exempel, utdrag fran digital databas.

Bilaga 2:  Naturvardsverkets friluftsmal
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Bilaga 1: Kartlaggning av friluftsomraden i Umea kommun

Visualisering och dokumentation

Resultatet av kartlaggningen dokumenteras och visualiseras pa ett sdtt som lampar sig for
den kommunala planeringen och for andra centrala aktorer, dar det framgar vilka specifika
stéllningstaganden som gjorts under kartlaggningen. Dokumentationen innehaller kortfat-
tade beskrivningar av de omraden som kartlagts och hur de anvands, utifran den informat-
ions som finns att tillga. Det bor noteras att inga inventeringar eller faltbesok av utpekade
omraden har genomforts under kartlaggningen. Dar detta sker 6kar precisionen i kartlagg-
ningen. Eftersom arbetet med kartldggningen av friluftsomraden ska ses som en iterativ pro-
cess ar det mojligt att komplettera underlagen infor ndstkommande uppdatering av kartlagg-

ningen

Underlag och vardering

Kartlaggningen baseras i stor utstrackning pa underlag hamtat bland annat fran 6versikts-
plan med dess fordjupningar. Detta bade for att begransa arbetsinsatsen och for att kart-
laggningen ska fa en samstammighet med 6vrig planering. For att samla in ytterligare kun-
skap om hur olika friluftsomraden i kommunen anvands har féreningar och organisationer
som bland annat ar anslutna till svenskt friluftsliv och féreningar som har driftsbidrag till fri-
luftsgard/anlaggning och badplatser getts mojligheten att ange vilka omraden de nyttjar

samt i vilken utstrackning och for vilket &ndamal.

Majoriteten av varderingskriterierna ar av kvalitativ typ och att bedomningen av dessa bor
sattas i relation till 6vriga omraden som ingar i den aktuella kartlaggningen. Vad som exem-
pelvis utgdér hog brukarfrekvens eller mattligt symbolvarde kan variera mellan olika kommu-
ner och omraden i landet pa grund av deras olika forutsattningar. Det finns alltsa inte nagon
faststalld kvantitativ gréns for flertalet kriterier, utan de varderas utifran lokala forutsatt-
ningar. Alla kriterier behover inte anvdndas for alla omraden, utan bara de som &r relevanta.
Minst sju varderingskriterier behovs for att kunna klassificera ett omrade (varderingskriteri-

erna 1-7).

Det ska noteras att all kartlaggningen av friluftsomradena ar en 6gonblicksbild och tar ingen
hansyn till framtida markanvandning eller andra intressen. Detta ar helt i linje med Natur-
vardsverkets rekommendation. Alla omraden och dess granser ska bara tillgodose friluftsli-

vets intressen och helt bortse fran andra granser som till exempel fastighetsgranser.
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Bildexempel pa friluftsomraden och dess klassning av olika omradestyper:
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31 (34)



58/25 JUSK yttrande pa remiss Umed kommuns friluftsprogram - KS-2025/00768-3 JUSK yttrande pa remiss Umea kommuns friluftsprogram : Friluftsprogram 2026-2030 remissversion

+ Norra LAngrogrundet

Gunvorsgrund

aﬁba;x S 3
N INNAT o5

%

Nk Storgrund/

\
\
\

ra Fjaderagg

|
[
|
orra Kvarken Jr-'

w

dosth

Omradestyp

- Bostadsnira lek- och rekreationsomraden BR
- Gronstraki-korridor GK

|:| Jordbruk och skogslandskap JS

- Langa leder LL

|:| Omraden anlagda fir sarskilda brukarkategorier SB |

- Stora friuftsomraden med anlaggningar SA
- Stora friuftsomraden utan anlaggningar S5
|:| Strander och vattenomraden SV

|:| Sarskilda kvalitstsomraden SK

- Tatortsnara friluftsomrade TF

- Tatortsnara natur TN
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Bilaga 2: Naturvardsverkets tio friluftsmal 2

Mal 1. Tillgang till natur fér alla

Ett mal for friluftslivspolitiken bor vara tillganglig natur for alla. Detta bor innebara: Mojlig-

heten att vistas i och njuta av natur och kulturlandskapet ar stor och manniskors olika behov
ar tillgodosedda. Omraden med god tillgdnglighet finns utpekade, dr kdnda och uppskattade
och forvaltas langsiktigt. Tillganglighet har hog prioritet inom planering, information och for-

valtning av natur- och kulturlandskapet samt andra omraden av betydelse for friluftslivet.

Mal 2. Starkt engagemang och samverkan

Ett mal for friluftslivspolitiken bor framja ett starkt engagemang och samverkan dar ideellt
engagemang star i centrum. Organisationerna bor i hogre grad dn idag samverka vilket kan
bidra till att fler manniskor oftare dgnar sig at friluftsliv. Det bor dven finnas etablerade

strukturer for dialog och samordning av friluftslivet bade lokalt, regionalt och nationellt.

Mal 3. Allemansratten

Allemansratten ar grunden for friluftslivet. Det innebar att allemansratten varnas och all-

manhet, markagare, féreningar och foretag har god kunskap om allemansratten.

Mal 4. Tillgang till natur for friluftsliv

Allemansratten ar grunden for friluftslivet. Det innebar att allemansratten varnas och all-

manhet, markagare, féreningar och féretag har god kunskap om allemansratten.

Mal 5. Attraktiv tatortsnara natur

Det bor finnas attraktiv tatortsnara natur for friluftslivet, vilket innebar att befolkningen och
besdkare har tillgang till gronomraden och tatortsnara landskap med hoga frilufts-, natur-

och kulturmiljévarden.

28 Kalla: www.naturvardsverket.se
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Mal 6. Hallbar regional tillvaxt och landsbygdsutveckling

En hallbar landsbygdsutveckling och regional tillvéxt &r viktiga mal, dar friluftsliv, natur- och
kulturturism bidrar till lokal och regional attraktivitet och ekonomisk utveckling. Dessa omra-
den bor uppmarksammas och prioriteras inom besdksnaringen och praglas av hallbarhet,

kvalitet, vardeskapande, tillganglighet och sakerhet.

Mal 7. Skyddade omraden som resurs till friluftslivet

Skyddade omraden ar en resurs for friluftslivet. Det innebar att skyddade omraden med
varden for friluftslivet skapar goda forutsattningar for utevistelse genom forvaltning och

skotsel som framijar friluftsliv och rekreation.

Mal 8. Ett rikt friluftsliv i skolan

Ett rikt friluftsliv i skolan ar ett annat mal. Det innebar att forskolor, forskoleklasser, grund-
skolor och motsvarande skolformer samt fritidshem bedriver friluftslivsverksamhet och
undervisning om forutsattningar for en god miljo och hallbar utveckling i enlighet med verk-

samheternas styrdokument. Barn och elever bor ges goda majligheter att vistas utomhus.

Mal 9. Friluftsliv for god folkhdlsa

Ett mal for friluftslivet bor vara att skapa goda forutsattningar for att manniskor kan vara re-
gelbundet fysiskt aktiva i natur- och kulturlandskapet. Malet bor innebéra att manstélls och
evidensbaserade kunskaper om insatser som skapar férutsattningar for friluftsliv och framjar

halsa sam sprids till kommuner, landsting, ideella organisationer och andra berdrda aktoérer.

Mal 10. God kunskap om friluftslivet

Ett mal ar att det finns god kunskap om friluftslivet. Det innebar att det finns etablerad forsk-
ning och statistikinsamling kring friluftsliv som utgar fran amnesfaltets bredd och mangve-
tenskapliga karaktar, ar langsiktig over tiden och bygger pa behoven hos friluftslivets akto-
rer. Myndigheter, organisationer, kommuner, markagare och féretag bor ha god kunskap
och kompetens i fragor om friluftsliv, landskapets utformning, hallbart nyttjande och natur-
och kulturturism.
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UMEK Tjansteskrivelse
IKOMMUN 2025-11-05

Kommunfullméktiges
jamstalldhetsutskott

Diarienr: KS-2025/00990

JUSK deltagande pa Forum Jamstalldhet 2026

Forslag till beslut
Jamstalldhetsutskottet beslutar

att vice ordférande deltar pa det arliga nationella Forum
Jamstalldhet, under forutsattning att det ar mojligt att vara ledig
fran arbetet. Forumet genomfors 2026 i Vaxjo den 3—4 februari.

Arendebeskrivning

Forum Jamstalldhet ar Sveriges storsta jamstalldhetskonferens. Malgrupp
ar fortroendevalda, chefer och experter i offentliga, privata och fackliga
organisationer. Konferensen bestar av fordjupande seminarier och
interaktiva verkstader med utgangspunkt i jamstalldhetsintegrering. Det &r
ett forum for bade kompetenshdjning och natverksbyggande inom
jamstalldhetsfragor.

2026 genomfors konferensen den 3—4 februari med Vaxjo kommun och
Region Kronoberg som lokala vardar. Deltagarkostnaden ar 5100 kronor
per person.

Beredningsansvariga
Annika Dalén, utvecklingsstrateg jamstalldhet
Linda Gustafsson, jamstalldhetsstrateg

Fornamn, Efternamn Annika Dalén
Befattning Utvecklingsstrateg
jamstalldhet
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UMEK Tjansteskrivelse
IKOMMUN 2025-11-06

Kommunfullméktiges
jamstalldhetsutskott

Diarienr: KS-2025/00995

JUSK Utvecklingsarbete skolmiljo fokus tjejers
psykiska halsa

Forslag till beslut
Jamstalldhetsutskottet beslutar

att tilldela en budget pa upp till 100 000 kronor vardera till Sdvar skola och
Brantbergsskolan att anvandas under 2025 for inkdp och satsningar enligt
nedan.

Arendebeskrivning

Under hosten har jamstalldhetsstrateg i samarbete med foreldsaren
genomfort jamstalldhetsutbildning for all personal pa Savar skola, ddar man
sedan efterfragat majligheter till ytterligare stod for fragan om flickors
moijligheter till aterhamtning under skoldagen genom att géra vissa
insatser i miljon pa skolan.

Dialog har forts med kurator och fritidspersonal pa Savar skola samt med
representanter fran utbildningsforvaltningen, bland annat skolomradeschef
for 7-9 skolor som lyft att dven Brantbergsskolan har en liknande
problemformulering. Det handlar om en identifierad brist pa stédllen inom
skolan att hanga och prata p3a, samt ett behov av viss enklare upprustning
for att skapa en mysigare miljoé under rasterna.

| dagslaget finns inte forutsattningar att genomféra sadana satsningar inom
ordinarie budget. Det dr ovan namnda tva skolor som signalerat en tydlig
problemformulering, men ambitionen ar att fortsatta arbetet under 2026
tillsammans med utbildningsférvaltningen och de skolor som har ett
sarskilt uppdrag kring unga tjejers psykiska ohalsa, dar for- och
grundskolenamnden bland annat tillskjutits medel for att forstarka
elevhialsan genom att utoka antalet kuratorer. Detta arbete utgor en del av
for- och grundskolenamndens och JUSK:s gemensamma ambition att ha en
dialog och samverkan kopplat till arbete med fokus pa unga tjejers psykiska
halsa.

For 2025 foreslas en budget pa upp till 100 000 kronor per skola for inkdp
av exempelvis mobler eller utrustning, dialoger eller andra satsningar med
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Tjansteskrivelse
Dnr: KS-2025/00995

skolungdomar for att med sma medel se vad som ar mojligt for att skapa en
mer trivsam rastmiljo. Vilka insatser som gors och eventuella effekter
kommer att féljas upp och presenteras for jamstalldhetsutskottet under
2026.

Beredningsansvariga
Linda Gustafsson, jamstalldhetsstrateg
Annika Dalén, utvecklingsstrateg jamstalldhet

Beslutet ska skickas till
Fredrik Strandgren, skolstrateg
Karin Thysell, omradeschef grundskola 7-9

Fornamn, Efternamn Annika Dalén
Befattning Utvecklingsstrateg
jamstalldhet
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UMEK Tjansteskrivelse
IKOMMUN 2025-11-07

Kommunfullméktiges
jamstalldhetsutskott

Diarienr: KS-2025/00997
Namndsdialog om destinerade jamstédlldhetsmalet

Forslag till beslut
Jamstalldhetsutskottet beslutar

att dialog har dgt rum med namnderna om jamstalldhetsstrategin

Arendebeskrivning

| de antagna planeringsforutsattningarna for 2026 finns beslut om att
namnderna arligen ska avdela 0,5% av namndens tilldelade ram for att
moijliggora satsningar och utveckling i enlighet med inriktningsmal
destinerade till namnd.

Vid sammantradet fors dialog med for- och grundskolenamnden, gymnasie-
och vuxenutbildningsnamnden, tekniska namnden samt
byggnadsnamnden.

Namnderna har mal 3 - "Umed kommun ska skapa férutsdttningar fér att
kvinnor och mdn ska ha samma makt att forma samhdllet och sina egna
liv" destinerat till sig.

Dialogen handlar om behov av stdd och tankar kring utvecklingsarbete
kopplat till detta nya arbetssatt infér den fortsatta planeringen i
namnderna.

Foérnamn, Efternamn Sofia Gustafsson
Befattning
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UMEK Tjansteskrivelse
IKOMMUN 2025-11-07

Kommunfullméktiges
jamstalldhetsutskott

Diarienr: KS-2025/00998

JUSK Information om Jamlika Liv 24

Forslag till beslut
Jamstalldhetsutskottet beslutar

att till protokollet notera att utskottet tagit del av informationen

Arendebeskrivning
Vid sammantradet informerar statistiker Linnea Persson om resultatet av
folkhalsoundersokningen Jamlika Liv 24.

Beslutsunderlag
Jamlika liv 2024 - en folkhalsoundersdkning i Umea kommun

Fornamn, Efternamn Sofia Gustafsson
Befattning Namndsekreterare
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UMEK Tjansteskrivelse
IKOMMUN 2025-11-06

Kommunfullméktiges
jamstalldhetsutskott

Diarienr: KS-2025/00245

JUSK Informationer 2025-11-13

Forslag till beslut
Jamstalldhetsutskottet beslutar

att till protokollet notera att utskottet tagit del av informationen.

Arendebeskrivning
Vid sammantradet ges information om aktuella fragor, bland annat:

e Aterkoppling lansdelegation jamstalldhet
¢ Nationella jamstalldhetsutredningen
e Kalendarium

Fornamn, Efternamn Sofia Gustafsson
Befattning Namndsekreterare
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