
Tobak-, alkohol- och drogpolicy för studerande inom 
Vuxenutbildningen 
Användning av tobak, alkohol och andra substanser innebär en sämre arbetsmiljö samt 
försämrad inlärning och hälsa för dig som elev/studerande. För att skapa en trygg, säker 
och hälsofrämjande studiemiljö gäller därför följande inom Vuxenutbildningen. 

Vuxenutbildningen följer gällande lagstiftning: 

 NarkotikastraƯlagen 
 Socialtjänstlagen 
 Arbetsmiljölagen 
 Tobakslagen 

Vuxenutbildningen kräver alkohol- och drogfrihet under all teoretisk undervisning och all 
arbetsplatsförlagd utbildning. Rökning får endast ske på särskilt anvisade platser. 

Policyn omfattar all form av: 

 rökning (inklusive e-cigaretter och vattenpipa) 
 alkohol 
 droger/narkotika 
 läkemedel och andra preparat som tas i berusningssyfte (till exempel medel som 

används vid sniƯning, boƯning eller dopningsmedel). 

Om du använder läkemedel som kan påverka din studie- eller arbetsförmåga uppmanas 
du att berätta detta för rektor, kurator eller studie- och yrkesvägledare (SYV). 

Vid misstanke om att en vuxenstuderande är påverkad av eller använder droger ska 
rektor skyndsamt utreda situationen. Detta kan innebära att drogtest efterfrågas. Rektor 
beslutar om disciplinära åtgärder i enlighet med skollagen samt om eventuell 
polisanmälan. 
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