UMEA Landsbygdsutvecklingsradet
IKOMMUN Umead kommun

Torsdag 2026-04-23
Klockan 09-12:00
Plats: Umea Universitet, Lokal:

Samhallsvetarhuset

Kallade:

Bygderadet Umea: Alf Séderlund, Eva Lindman, Roger Sandstrém, Hans Weinehall
Vasterbottens idrottsforbund: NiclasBromark, MikaelEriksson

Enskild férening pa Umea landsbygd: Maria Bergstén Stockebygdens Utveckling, Olle Nygren

Holmons utvecklingsforum

Foretagarna Umea: Vakant, ForbjérnWennebre
LRF Umea: Per-Gunnar Olofsson, agvarPersson

Enskilt foretag pa Umea landsbygd: kristinadohanssen, Emma-Bornerberg

Umea universitet: Marco Eimermann
SLU: vakant

Coompanion Vasterbotten — Cathrin Sandstrom

Umea kommun: Mikael Berglund, Mattiastarssen, Bore Skold, EkrerEriksson.

Jennie-Bergvalkalén handlaggare, Linn Alexandersson handldggare, Elin Lindqvist
sekreterare

Inbjudna gaster:

Emma Lundholm, Forskningsprojektet Zoomtowns Umea Universitet

LBR:s métesagenda dr indelad enligt dessa kategorier:

Férutsdttningar: ex. infrastruktur, kommunikationer, byggande, service

Overgripande
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Arende

Omfattning

Agenda

e Hej och vialkommen (Mikael)

Forskningsprojektet Zoomtowns (Emma Lundholm, docent i
kulturgeografi vid Umea Universitet)

e Landsbygdsstrategernas punkter ink. Landsbygdssvepet

e Runda mellan radsledamoterna

e Tid for diskussion i arbetsgrupper + kort redovisning i helgrupp
e Ovrigt

e Avslut

Forskningsprojektet
Zoomtowns, Emma
Lundholm, docent

kulturgeografi

Emma berattar att forskningsprojektet Zoomtowns undersoéker hur
distansarbete, digital teknik och 6kad mobilitet paverkar manniskors
boendeval och landsbygdsutvecklingen. Resultaten visar att fler kan
bo langere fran jobbet tack vare digital teknik och anda arbeta
effektivt, vilket gor landsbygderna mer attraktiva. Sociala medier som
sprider inspiration kring att leva ett “landsbygdsliv” 6kar ocksa

intresset for alternativa boendeformer.

Distansarbete ersatter ibland flytt till staden och gor det majligt att
kombinera arbete i staden med boende pa landsbygderna. Samtidigt
pendlar manga fortfarande till arbetsplatsen ibland, men accepterar
langre resor eftersom de inte behover resa varje dag. Exempelvis
namns ingenjorer som kan tdanka sig upp till tva timmars enkel

pendling om de bara behover vara pa kontoret ett par dagar i veckan.

Pandemins paverkan

Pandemin innebar ett genombrott for distansarbete och foérandrade
synen pa landsbygderna. Tatbefolkade stader upplevdes som mer
riskfyllda, medan landsbygderna sags som tryggare och luftigare.
Detta ledde till 6kad utflyttning fran stader och mer tid i fritidshus och

fjallstugor.

Samtidigt visar forskningen att férandringarna inte verkar vara
permanenta. Efter pandemin har manga arbetsgivare borjat minska
mojligheten till distansarbete, och mobilitetsmoénstren verkar gradvis

atergd mot tidigare nivaer.

Multilokalt boende och ”osynlig” befolkning.

En central del av projektet handlar om manniskor som bor pa flera
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platser — exempelvis i stadslagenhet och fritidshus. Dessa personer
tilloringar mycket tid i mindre kommuner utan att vara folkbokférda
dar. Forskarna beskriver detta som landsbygdernas ”osynliga”

befolkning.

Denna grupp kan vara viktig for lokala ekonomier genom konsumtion
och nyttjande av service, men eftersom kommunalskatten betalas
nagon annanstans skapas dven problem for mindre kommuner.
Kommunerna far 6kade belastningar pa service och infrastruktur utan
motsvarande skatteintdkter. Exempel fran Ornskéldsvik visar att
antalet arbetstillfallen 6kat utan att antalet folkbokférda gjort

detsamma.

Forskarna anvander bland annat matningar fran register 6ver
fritidshus, mobiltelefondata for att méata aktivitet och narvaro,

analyser av rérelsemonster fore, under och efter pandemin.

Studierna visar att aktiviteten minskade i vissa kustkommuner under
pandemin men 6kade i fjallomraden med manga fritidshus. Manga

tillbringade langre perioder i sina fritidshus, dven under arbetsveckor.

Projektets resultat pekar pa att:

- Distansarbete har 6kat mojligheten att bo langre fran
arbetsplatsen, multilokalt boende blivit vanligare och mer
accepterat. Vissa landsbygdsomraden gynnas, sarskilt dar
bredband och service fungerar val, men utvecklingen riskerar
ocksa att forstarka redan existerande regionala skillnader.

- Forskarna ser annu inget tydligt tecken pa ett permanent och
dramatiskt skifte dar stora grupper permanent flyttar till
landsbygderna. Daremot har pandemin visat att arbete,

boende och vardagsliv blivit mer flexibla an tidigare.

Las mer om projektet har: Zoomstader, mobilitet och landsbygdens

"osynliga" befolkning

Landsbygdsstrategernas
punkter ink.
Landsbygdssvepet

Mobilt Byakontor — turnéschema 2026
Linn paminner om turnéschemat fér 2026 och uppmanar

ledamoterna att hjalpa till att sprida informationen om Mobilt
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https://www.umu.se/forskning/projekt/zoomstader-mobilitet-och-landsbygdens-osynliga-befolkning/
https://www.umu.se/forskning/projekt/zoomstader-mobilitet-och-landsbygdens-osynliga-befolkning/

Byakontor med tillhdrande turnéschema som finns pa

landsbygdswebben har: Mobilt byakontor - Umea kommun

Turnéschemat for resterande traffar 2026:

- 3 juni—Botsmark

- 27 augusti — Taftea

- 24 september — Fillforsan

- 22 oktober — Hossjo

- 26 november — Hakmark

- 10 december — Djaknebole

- Information och lank till umea.se ska skickas med och

deltagarna uppmanas att sprida informationen vidare.

LLU-stodet
Linn berattar att nu finns arsrapporten for LLU-stédet under 2025

tillgdnglig pa landsbygdswebben: Beviljade landsbygdsprojekt - Umead

kommun. Ledamoterna uppmuntras till att sprida rapporten som
inspirationsunderlag till foreningar gallande vad dom kan séka

landsbygdsutvecklingsstod for.

Linn nédmner ocksa att den riktade satsningen under februari-april
som mojliggjorde att foéreningar kunde s6ka landsbygdsstodet for
inkOp av en digital skarm blev lyckad. Totalt har sju foreningar
beviljats bidrag for inkdp av digital skarm vilket ar: Holmon,
Brattby/Gubbéle, Briannland, Overboda, Kroksjo, Klabbdle och
Norrbyn.

Avslutningsvis har cirka 190 000 av totalt 395 000 kronor anvants av
landsbygdsstodets budget for 2026.

Verksamhetsplan LBR 2026

Linn berattar att verksamhetsplanen for 2026 &r reviderad och att
nagra sma andringar gjorts, bland annat har en ny arbetsgrupp tillsats
som kommer fokusera pa beredskap (detta utifran énskemdl fran

radsledaméterna).

Infor nasta ar vore det bra om verksamhetsplanen blir klar tdigt pa

aret, sa att den inte beslutas sa sent somi ar.
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https://www.umea.se/byggaboochmiljo/samhallsutvecklingochhallbarhet/landsbygdsutveckling/mobiltbyakontor.4.1de870d7195cb1f57ecbbf.html
https://www.umea.se/byggaboochmiljo/samhallsutvecklingochhallbarhet/landsbygdsutveckling/soklandsbygdsstod/beviljadelandsbygdsprojekt.4.28d6e25c18af339652dad06.html
https://www.umea.se/byggaboochmiljo/samhallsutvecklingochhallbarhet/landsbygdsutveckling/soklandsbygdsstod/beviljadelandsbygdsprojekt.4.28d6e25c18af339652dad06.html

Fortsattningsvis staller hon fragan till ledamoterna om det finns

fragor eller om vi kan besluta verksamhetsplanen.

Beslut: Ledamoter beslutade att faststdlla verksamhetsplanen.

Landsbygdsriksdagen 29-31 maj i Skelleftea

Linn berattar att arbetet infor landsbygdsriksdagen pagar for fullt.
Umea kommun kommer arrangera en inspirationsresa med buss pa
fredagen som avgar fran Umea till Skelleftea samt ett
kunskapsseminarium pa lordagen. Utover det kommer vi synas pa
plats under helgen genom en monter. Linn namner ocksa att dven
Lansstyrelsen Vasterbotten kommer arrangera en inspirationsresa
fran Umea till Skellefted under fredagen. Avslutningsvis ar det

jatteroligt att samtliga fyra politiker fran LBR deltar under helgen.

Las mer om programmet foér helgen har: Program -

Landsbygdsriksdagen

Projektinfo: Pilotmiljoer for klimatanpassning — resilienta

lokalsamhallen

Linn berattar att projektet, som drivs av foreningen Stockebygdens
utveckling, startade februari 2026 och pagar fram till juni 2029. Det &r
finansierat av bade Tillvaxtverket och Region Vasterbotten samt att
foreningen aven beviljats tillvaxtanslag fran Umed Kommun.
Samarbetspartners ar Arkitekthégskolan, Vilhelmina kommun, Hela

Sverige Ska leva och Umea Kommun.

Projektet syftar till att starka klimatanpassning och beredskap i norra
Sveriges landsbygder genom lokala, naturbaserade och cirkulara

l6sningar for mat- och vattenforsorjning.

Totalt bestar projektet av fem fokusomraden: Vattenférsorjning, odling,
foradling/lagring, framtagande av analysverktyg och undersoka en

anpassad modell for trygghetspunkter.

Exempelvis kommer en skogstradgard att testas med odling av nétter,
bar och svamp samt att ett kretsloppsvaxthus som anvander spillvdrme
kommer utredas som en mojlighet (dock inte testas inom projektet).
Mojligheten att omvandla regn- och snovatten till dricksvatten kommer

ockséa undersokas.

Umea Kommun ansvarar for ett arbetspaket som handlar om att

utveckla en anpassad modell for trygghetspunkter i samverkan mellan
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kommun och idéburen sektor. Som ett forsta steg kommer en
omvarldsanalys att genomforas for att samla in erfarenheter fran andra
kommuners arbete med beredskap i samverkan med civilsamhallet.
Bland annat genom att kartlagga arbete med Sakerhets- och
trygghetspunkter men aven andra samverkansformer.
Omvarldsanalysen kommer sammanstéallas under varen 2027 och
fungera som ett underlag nér projektet under 2028-2029 utvecklar en

anpassad modell for ett resiliensnav i samverkan med civilsamhallet.

Parallellt med projektet har Stéckebygdens Utveckling ocksé skickat in
en projektansdkan till Arvsfonden om att skapa en bagarstuga, kok med
foradlingsutrymmen, hantverkslokal och férradsdel i ladan intill
Motesplats Stocke. Pa kortsidan finns aven tankar pa att bygga upp ett
vaxthus. Just nu invantar foreningen besked som forvantas kommaii

borjan av juni.

Las mer om projektet har: Pdgdende landsbygdsprojekt - Umed kommun

Landsbygdsdagen

Linn berattar att hon och Jennie har landat i att stdlla in
landsbygdsdagen 2026. Bakgrunden ar att Linn gar pa foréldraledighet
i augusti och Jennie lagger 50 % av sin tid i Holmd-projektet “Med én
som katalysator”, vilket gor att tiden inte riktigt racker till i ar.

Dessutom ar det valar vilket gor att dven politikerna har fullt upp.

Forslaget till ledamoterna ar i stallet att arrangera en enkel
"introduktionskurs” i landsbygdsutveckling for nya politiska

ledamoter varen 2027 och arrangera en landsbygdsdag hosten 2027.

Gruppen bedémde att detta var ett rimligt upplagg och betonade

vikten av att halla i gdng pagdende arbete.

Landsbygdssvepet

e En ny obemannad 24-food butik 6ppnar i R6da 18 april. Det
blir tredje butiken som féretaget 6ppnar i Umea. Sedan
tidigare driver dom dven den obemannade butiken i Stocke
och Sorfors.

e Arrangemanget “Jorden och skogen i stan” kommer
genomforas pa Forslunda 9-10 september 2026.

e Leader idériket Umearegionen har en satsning som mojliggor

att foretag i Umearegionen kan soka upp till 50 000 kronor for
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https://www.umea.se/byggaboochmiljo/samhallsutvecklingochhallbarhet/landsbygdsutveckling/pagaendelandsbygdsprojekt.4.5e3bd7171837c9a2099b0c.html

att utveckla nya produkter, testa en idé eller ta fram nya

tjanster. Har finns mer information: Mikrocheck féretag -

Leader Idériket Umearegionen 2030

Runda mellan

radsledamoterna

Alf, Bygderadet; Lokalsamhallen behover involveras tidigare i
kommunala processer och samhallsplanering. Flera exempel finns dar
byar sjalva 16st viktiga fragor, bland annat skolfragor i Stocke och
Rodasel samt dldreboendet Sjobacka i Tavelsjo. Autonoma
transporter behover hjalp av lokalsamhallet for att [6sas, vagbelysning
I6ser lokalsamhallet férhoppningsvis ocksa. Lokalsamhallet hittar
I6sningar snabbare och mer effektivt an kommunen och darfor bor

vara med tidigt i planering.

Bygderadet gar ocksa i tankarna att byta namn, eftersom Bygderadet
och Landsbygdsutvecklingsradet latt forvaxlas for utomstaende. Har

onskar Alf inspel fran radet.

Roger, Bygderadet; betonar vikten av att begransa byggnation i
jordbruksomraden i Stocksjo for att bevara byn som jordbruksbygd.

Akermarken anviands aktivt och anses viktig att skydda.

Eva, Bygderadet; lyfte svarigheter for medborgare att fa kontakt med
kommunen och efterfragade battre dialog samt digitala I6sningar som
gor det mojligt att ta del av exempelvis kommunala utstallningar dven

fran landsbygderna.

P-G, LRF; inte sa stora aktiviteter, lokalt delat ut potatis i

Tavelsjbomradet, i samarbete med TuRe.

Maria, enskild forening pa Umea landsbygd (Stockebygdens
utveckling); Projektsamarbete kring obemannade matbutiker i
Kramfors samt arbete med hallbara motesplatser pa landsbygderna
pagar.

Leader arbetar nu infér nasta programperiod 2028-2034, men
framtiden &r osdker. EU diskuterar forandringar dar flera fonder kan
slas ihop till en gemensam nationell plan. Detta gor att det dnnu ar
oklart hur stor budget Leader kommer att fa framover. Nagon tydlig

politisk inriktning vantas inte fore oktober 2026.
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Cathrin, Coompanion; stéller fragan om vad som &ar status med
plattformen Bygdetorget. Som Cathrin forstatt det var tanken att

synliggora lokala resurser och tjanster pa en slags digital anslagstavla.

Linn svarade att Umed kommun drev ett projekt under 2023-2024
tillsammans med Ume& Universitet och Ornskéldsviks kommun med
fokus pa foretagande pa landsbygder. Under projektet utvecklades
plattformen Bygdetorget. Nu har féreningen Hallbar Utveckling i
Stockebygden tagit pa sig att fortsatta att drifta och utveckla
Bygdetorget. Cathrine uppmanas ta kontakt med féreningen

via: foreningenhus@gmail.com

Mikael (S) ordférande LBR, och Bore (V) ledamot LBR, uttrycker vilja
att forbattra samarbetet med landsbygderna och utveckla nya
arbetssatt for dialog och planering. Medel har avsatts for
landsbygdsplanering och tva tjanster arbetar med fragorna. Flera

aktuella planeringsfragor namndes:

- mojligheter att forenkla regler i vissa omraden utan
omradesbestammelser,

- arbete med seniorboenden i exempelvis Hissjo,

- detaljplan for Tavelsjo,

- nyforskolai Yttersjo.

Behovet av seniorboenden nara service och kollektivtrafik.

Kooperativa hyresratter ar en maéjlig [6sning, bland annat i Tavelsjo.

Olle, enskild férening pa Umea landsbygd (Holmons
Utvecklingsforum); Flera initiativ pa Holmon pa g. Brandvarnet far
utokade trygghetsuppdrag och en digital skarm kops in till
Prastgarden som ska kunna anvandas till exempelvis bio, opera,
gympa och moten. En byggnadsvardsskrift tas fram med stod fran

lansstyrelsen och LLU.

Marco, Umea Universitet; bjod in till workshop inom biosfaromradet

Vindeldlven med fokus pa klimatklok och rattvis ekonomi.

Tid for diskussion i
arbetsgrupper + kort

redovisning i helgrupp

Skola/forskola och byggande (slogs ihop under motet)
Gruppen behover mer tid och hann inte slutfora arbetet. Daremot
foreslog Cahtrine en idé om att arrangera ett kunskapshdjande

seminarium via Coompanion dar Jonas Lagander bjuds in som ar
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kunnig inom bygggemenskaper. Aven Bostaden och Natverket for
hallbart byggande kan vara ett relevant forum/néatverk att besdka for

att informera om byggemenskaper.

Beredskap

Gruppen onskar gora en kartlaggning om hur olika féreningar inom
Umea Kommun jobbar med beredskap. Har finns tankar pa att skicka
en enkat via kommunens foreningsregister som ett forsta steg.
Darefter ar tanken att aterkoppla till foreningarna med konkreta tips
och information gallande vad foreningarna kan goéra redan nu for att

starka sin lokala beredskap.

Gruppen vill dven fa en battre bild éver av vad kommunen gor for

landsbygderna inom beredskap.

Avslutningsvis fortydligade Linn att tanken ar att arbetsgrupperna
sjdlva ska ta ansvar Over att driva arbetet framat men att hon och

Jennie kan vara behjalpliga med kontaktuppgifter.

Dialogerna fortsatter i juni.

Ovrigt

Radet gratulerade Alf som blivit tilldelad priset Arets

landsbygdsutvecklare i Vasterbotten av Hela Sverige ska leva.

Kommande LBR moten
2025

e 8 juni, sommaravslutning vid Kvarken Fisk
o 24/9

e 3 december

Ndsta mote, 8 juni

Kvarkenfisk, Rovogern

Sammanstallt av:

Elin Lindqvist for Mikael Berglund, Jennie Bergvall Kalén, Linn Alexandersson

Webbsida: www.umea.se/lbr

9(9)



http://www.umea.se/lbr

