
   

    Umeå 2026-09-08 

Motion till Umeå Kommunfullmäktige  

Umeå behöver fler frilufts och naturreservat  

Naturnära områden är en viktig faktor för att människor ska må bra. De kan användas för många 

aktiviteter som fysisk träning, uppleva fågelsång eller bara ta ett skogsbad. Vi, MP Umeå, föreslår 

därför att Stadsliden/Gammlia skogen ombildas till ett frilufts och naturreservat.  

Människan behöver vistas i naturen visar modern forskning. Alla mår bra av en skogspromenad eller 

att plocka bär i skogen. Stadsnära grönområden är särkilt viktiga enär du bara kan ta på dig skorna och 

gå in i skogen. Gammlia betyder mycket för områdena Berghem, Haga, Mariehem samt Mariedal. 

Totalt har minst 50 000 människor tillgång till det ca. 50 ha stora området i sin närhet.  

Många använder också skogen för en daglig promenad, med eller utan hund. På vintern så kan de åka 

skidor ifall den vita snön fyller skidspåren. Kommunen har upprättat en skötselplan för att vårda 

området ifrån alltför hänsynslös skogsavverkning. Det innebär att ett vårdande i första hand ska ske 

med skogen samt övrig mark. Ibland har undantag skett som när SM i skidor har anordnats i området. 

Trädfällningen blev ett stort ingrepp, som än idag inte har läkt såren från dessa skidgator främst mot 

Haga området.  

När stormfällor skulle tas omhand efter höststormarna skickade kommunen in vanliga skogsmaskiner 

för att ta rätt på de träd som fallit i området. Det innebar stora hjulspår i området, ibland efter 

upptrampade stigar ,vilket kommer att ta många år, troligen 30 år, innan de läkt ordentligt.  

Nu anser vi att ett betydligt större skydd måste säkerställa området för att framtida Umeåbor ska kunna 

ta del av denna fantastiska stadsskog. Många andra kommuner har skapat dessa gröna lungor i sina 

närområden för sina invånare. Nu är det dags att Umeå kommun tar sitt ansvar och säkerställer 

Gammliaområdet för kommande generationer. Vi, MP Umeå, önskar därför att stadsliden ombildas till 

ett stadsnära naturreservat för att säkerställa området för framtida generationer.  

Miljöpartiet föreslår därför att kommunfullmäktige besluta : 

Att undersöka möjligheten till reservatbildning av området som ett frilufts och naturreservat  

Att undersöka ifall staten kan bidra med medel för reservatsbildningen.  

Att se över områdesbestämmelserna med inriktning att motortrafik som skoter, motorcykel mm ej ska 

tillåtas inom området. Undantag pist och spårmaskiner. 

Att se över hanteringan av skog och mark inom området.  

Umeå den 8 sep 2026  

 

Lasse Brännström, kommunfullmäktigen MP  

Lennart Frostesjö , kommunfullmäktige MP Umeå, Ersättare  

Ref. Sätraskogen Gävle kommun, https://www.naturkartan.se/sv/gavleborgs-lan/satraskogen-
naturreservat  
Bilda Områdesskydd https://www.lansstyrelsen.se/gavleborg/natur-och-landsbygd/skyddad-
natur/bilda-kommunalt-  
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