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Testa innan du köper – 
välfärdsteknik för en tryggare vardag 

Bakgrund 
Flera kommuner i Sverige har under de senaste åren etablerat så kallade välfärdsbibliotek. Tanken 
är att invånare, särskilt äldre och personer med funktionsnedsättning, ska få möjlighet att 
kostnadsfritt låna och prova välfärdsteknik i vardagen. Det kan handla om produkter som 
robotdammsugare, surfplattor, aktivitetsklockor, blodtrycksmätare eller olika former av hörsel- 
och trygghetshjälpmedel. 

Lärdomar från andra kommuner 
I Nyköping kan man på stadsbiblioteket låna välfärdsteknik i upp till åtta veckor och även delta i 
mini-kurser som ges i samarbete med DigidelCenter. 
I Tyresö erbjuds utlån av produkter som surfplattor och robotdammsugare under två veckor, 
med möjlighet att boka stöd och rådgivning hos bibliotekspersonalen. 
I Oxelösund har kommunen sedan 2025 ett välfärdsbibliotek där seniorer kan låna hem teknik, 
och därmed prova sig fram innan de fattar beslut om eventuella köp. 
I Örkelljunga kan både äldre och personer med funktionsnedsättning låna produkter som 
digitala kalendrar, sensorlampor och samtalsförstärkare i tre veckor. 

Syftet är att främja trygghet, självständighet och digital delaktighet. Erfarenheterna visar att 
många av de som lånar utrustning sedan väljer att själva skaffa produkten. Samtidigt ger 
verksamheten en möjlighet för kommunen att informera om välfärdsteknik, stödja invånare i 
teknikanvändning och på sikt bidra till en mer hållbar äldreomsorg. 

I Umeå kommun är målet att människor ska kunna bo kvar hemma så länge som möjligt. Genom 
att invånare kan testa olika hjälpmedel ökar möjligheten att hitta lösningar som underlättar 
vardagen och stärker den enskildes självständighet, vilket också kan minska behovet av tidigare 
insatser från kommunen. 

Det finns idag också ett nationellt nätverk för välfärdsbibliotek, initierat av Högskolan i Borås, 
där kommuner och forskare kan utbyta erfarenheter. 

Mot bakgrund av de positiva erfarenheterna från andra kommuner bör Umeå kommun utreda 
möjligheterna att etablera ett välfärdsbibliotek. 

Med anledning av ovanstående yrkar Kristdemokraterna att kommunfullmäktige beslutar 



1. Att uppdra till kommunstyrelsen att utreda förutsättningarna för att etablera ett 
välfärdsbibliotek i Umeå kommun, inklusive kostnadsbild, lokalisering och målgrupp. 
 

2. Att utredningen ska omfatta exempel på vilka typer av produkter som kan ingå, samt 
hur support och utlåning praktiskt kan organiseras. 
 

3. Att utredningen ska analysera hur ett välfärdsbibliotek kan stödja kommunens mål om 
att människor ska kunna bo kvar hemma så länge som möjligt. 
 

4. Att kommunen ska utreda möjligheten att ansluta sig till det nationella nätverket 
för välfärdsbibliotek för erfarenhetsutbyte och kompetensstöd. 
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