Liberalerna

Inratta en Mini-Maria mottagning i Umea

En Mini-Maria mottagning vander sig till ungdomar och unga vuxna upp till 21 ar som har
fragor eller bekymmer kopplade till alkohol eller droger samt deras foraldrar eller anhériga.
Idag finns Mini-Maria mottagningar i manga stader och regioner i landet och har med sin
framgangsrika modell hjalpt manga ungdomar och unga vuxna samt deras anhdriga.

Pa dessa mottagningar arbetar socionomer, sjukskoterskor, psykologer och lakare och
bestar av ett samarbete mellan kommun och region for klientgruppen de méter.

Redan 2011 sedan lamnade Liberalerna in en motion om att Umea kommun tillsammans
med davarande Vasterbottens lans landsting skulle utreda fragan om att starta ett sa kallat
"Mini-Maria” for att forbattra arbetet kring ungdomar med beroendeproblematik. Det vi lyfte
da var att Umea redan har stora delar av resurserna pa plats — det handlar framst om
samordning. Det vidhaller vi aven idag och behovet av en Mini-Maria mottagning kvarstar.
Tvartom har det blivit &n mer angelaget. Vid Umea Bra:s sammantrade innan sommaren nar
det var tema narkotika framholl en tjansteperson att en etablering av Mini-Maria skulle vara
mycket vardefull. Detta visar att fragan fortfarande ar aktuell och bor prioriteras.

Jag yrkar darfor att kommunfullméktige beslutar:

1. Att Umea kommun ska utreda forutsattningarna att i samverkan med Region
Vasterbotten etablera ett Mini-Maria i Umea.

2. Att en gemensam arbetsgrupp mellan kommun och region tillsatts for att ta fram
férslag pa organisation, finansiering och genomférande.

Umea den 22 augusti 2025

Hanna Lundin Jernberg (L)



