
یندلاوز ات یماحۀ رادا  
ا ت۰ن اکدوکن اتگسبو ین دلاوی ابریی مانهارو ه روامش

لا س۱۸

وبرورا هنآا به کیی اه  لشاچا به لباقمی ابرت اقواهی اگو د شابر اوشدد ناوتیمن دوبر داما یر دپ

دیرادل ا س۸۱ا  ت۰ین بنی ادنزفره کما شه ب، یندلاوز ات یماحۀ رادا. یمرادز اینت یماحه ب، یموشیم

دنکیمه ئارایی مانهارو ه روشمهی وگرهم و ی دفرکل شهم ، دنزفرت یبتره رابرد.

همه. دندنویپبا ما با تیم نکیمت وعدن اشگی داوناخر اتخاست شادظرنر دن ودبد افراه مهز ا

تسینت یمهابی لی اوسیچ ه. دنوشیمه ئاران اگیارو د انسات بثن ودب، هناممحرا ه  تیماح!

 

 

 

 



نیدلاز وت ایماحۀ رادا
یدریبگک کمد رامون یار دید ناتویمل ثامۀ نگوه ب

نتاند زرفو ما شن یبه بطاریت قوتی ارب• 

نتاند زرفر تافرتر بهک ردی ارب• 

نتان اندزرفن یامو ن تاند زرفبا ت فاتلاخابا د رخوربنگی چگو• 

 نانوع  هبر اشودی ها  یتعقمور دست ان ممکه کید شدت ساحساال وترنکی ریگدیا• 

یدشوو ربورنها آبا ن یلداو

هرمزورگی ندزی اربر ثمؤی ها  همناربد یجاا• 

یدسربک ترمشه گایدده بند زرفیت برتر دید هایخومن تاهمسرو ما شر گا• 

تبمکه بن تاند زرفیلی م  بیبا ه بلقامی اربیی ها شوربا • 

نکادکوی هازیانه به جتوبا ( نیلداوق طلا)یی اجدم نگاهر دیت ماحو ه رمشوه ئارا• 

؟درمیگیم جانات رصوچه به ر کان یا

ییمانهارو ک کمو ند ریبگس تماما با عت سر  هبند ناتوبک یدزنن اندویشاخویا ن یلداوتا ست ان یاما ف هد

یمهیدمه ئارانی بایتپشهی ورگیا ی درفت رصوه بما . ندنکفت یارد.

 

 

استم

ئوموا)ی رادرشهعی ماتجات ماخدز ابخشی ن یلداوز ایت ماحۀ رادا)Umeå زکرمر دما . ستا 

هدانوخا، نکادکور موار دت رمهاو ه برتجبا یم تهسۀ یدد  شزموآعی ماتجان ارکادمد، نیلداوز ایت ماح

ها هدانوخاه بیت ماحه ئاراو .

 

یدریبگس تماما با ، یدنابدتر یشبید هاخو میر گا:

090-16 61 50

foraldrasupporten@umea.se

هعجارمر یزس ردآه بتر یشبت عاطلاای ارب، یدریبگس تماز ینما ک ینوترلکات ماخدیق رطز اید ناتویمما ش

دکنی:

 

www.umea.se/foraldrasupporten 

http://www.umea.se/foraldrasupporten
mailto:foraldrasupporten@umea.se
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