
Motion till Umeå Kommunfullmäktige


Upphandla barn och ungdomspsykiatriska utredningar!  

Den psykiska ohälsan bland barn och ungdomar fortsätter att öka. Något som får 
förödande konsekvenser för de drabbade. Långa köer på BUP-mottagningar skapar 
onödigt lidande för de med stora behov. De skapar även en frustration hos socialarbetare 
för att de inte inom rimlig tid kan ge den hjälp dessa barn och ungdomar så väl behöver.  
Och inte minst förtvivlade föräldrar som tvingas leva i ovisshet över att hjälpen dröjer. 


Sex månaders väntetid är inget ovanligt. Ja, vissa har väntat ända upp till två år för att få 
hjälp. Men hjälp finns att få om man är beredd att gå utanför den gängse praxis som 
gäller idag. Det vill säga att alla utredningar måste ske genom Region Västerbottens egen 
BUP-verksamhet.  Trots att det finns likvärdiga alternativ att tillgå. Alternativ som skulle 
korta ner utredningstiderna avsevärt. 


Mot bakgrund av ovanstående yrkar undertecknad att fullmäktige beslutar 

Att Umeå Kommun får möjlighet att upphandla barn och ungdomspsykiatriska 
utredningar som komplement till Region Västerbottens BUP-utredningar för att korta 
köerna och undvika onödigt lidande. 
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