Miljobalken och egenkontroll

Information fran Miljo- och halsoskydd

En bra egenkontroll gor det lattare att upptacka om nagot ar fel pa utrustningen eller
om nagot hanteras pa ett felaktigt satt, redan innan en allvarlig skada in traffar.
Egenkontrollen ar ocksa en metod for att se till att verksamheten lever upp till
miljobalkens grundldaggande krav pa resurshushallning och hansyn till hdlsa och miljo.

Alla ska arbeta med egenkontroll

Du som driver en verksamhet eller vidtar en atgard som kan leda till oldgenhet/ paverkan ska
arbeta med egenkontroll. Arbetet ska forhindra att det du gor paverkar méanniskors hélsa
eller miljon negativt. Egenkontrollen innebar att du regelbundet ska planera och kontrollera
din verksamhet. Omfattningen pa egenkontrollen beror pa verksamhet, dess storlek och i
vilken grad den paverkar manniskor och miljén. Du ar skyldig att bedriva egenkontroll enligt
miljobalken dven om tillsynsmyndigheten inte stallt nagra krav.

Du som har en anmalnings- och tillstandspliktig verksamhet enligt miljébalken ska se till att
egenkontrollen minst omfattar det som kravs enligt férordningen om verksamhetsutovares
egenkontroll (FVE). Aven om din verksamhet inte &r anmélnings- eller tillstdndspliktig kan du
ha hjalp av att bygga upp egenkontrollen enligt forordningen.

Egenkontroll for alla verksamheter Egenkontroll for anmalnings- och
e Miljobalken 26 kap 19 § tillstandspliktiga verksamheter
e Miljobalken 26 kap 19 §
e Forordningen om verksamhets-
utovares egenkontroll (FVE)

Riskbedomning av verksamheten (FVE § 6)

Du ska regelbundet och systematiskt identifiera och bedéma de risker som finns med din
verksamhet utifran halso- och miljosynpunkt. Du ska dven dokumentera det arbetet.
Bedomningen av risker géller bade for normal drift och vid driftstérningar, olyckor och andra
ovantade handelser. Storningar av driften eller liknande handelser som kan leda till olagen-
het f6r manniskors halsa eller miljo, ska du genast rapportera till Miljo- och halsoskydd.
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Exempel pa omraden som kan omfattas av riskbedomningen:

e Ravaror - Kan férandrade inkdpsrutiner minska miljo- och halsopaverkan?
e Hur foérvaras kemikalier m.m.?
e Transporter - Kan paverkan fran transporterna minskas?

e Energianvandning - Kan energianvandningen effektiviseras? Vilka energislag
anvands i verksamheten och hur paverkar de? Finns det alternativ?

e Avfall - Kan avfallsmangden minskas? Mer ateranvandning/atervinning?

e Farligt avfall - Vilket farligt avfall hanteras i verksamheten? Kan mangden minskas?
Forvaras avfallet pa ett sakert satt?

e Produkten - Hur paverkar var produkt (varan/tjansten) hadlsan och miljon vid normalt
bruk/utférande och nar den ar férbrukad?

e Utbildning - Har personalen tillracklig kunskap om verksamhetens halso- och
miljopaverkan och hur paverkan kan minskas?

Organisatoriskt ansvar for miljoomradet (FVE § 4)

Besluta och skriv ner vem som har det organisatoriska ansvaret inom miljoomradet. Om det
finns flera verksamheter i lokalen ar det bra om det finns uppgifter om hur ansvaret ar
fordelat mellan dessa. Bestam om det ar du som utovar verksamheten eller den som ager
fastigheten som ansvarar for drift och underhall av lokalen, ni kan ocksa dela pa ansvaret. De
som har fatt ett ansvar maste ocksa ha kompetens, befogenhet och resurser for att kunna
vidta atgarder.

Rutiner for att forebygga oldagenheter (FVE § 5)

Det ska finnas rutiner i verksamheten sa att du hela tiden kan se till att utrustning for drift
och kontroll halls i gott skick. Rutinerna ska dokumenteras och se till att manniskors halsa
och miljon inte paverkas negativt. Det kan rora sig om till exempel kontroll av buller,
klimatet inomhus, utslapp till mark, vatten eller luft.

Forteckning av kemiska produkter (FVE § 7)

Det ska finnas en lista 6ver de kemiska produkter och biotekniska organismer som

du anvander i verksamheten och som kan innebéra risker fran halso- och miljosynpunkt. |

listan ska det sta:

e Produktens namn.

e Anvandningsomrade.

e Omfattning, arlig forbrukning och ev. maximalt lagrad mangd.

e Hur skadlig produkten ar for halsa eller miljo, risk- och skyddsfraser som finns i
sakerhetsdatabladet.

e Produktens klassificering, farokod och farobeteckning som finns i sdkerhetsdatabladet.




Egenkontroll — steg for steg

1. Riskbedom verksamheten ur ett miljo- och halsoperspektiv.

2. Tareda pa vilka lagkrav som géller.

3. Fordela och dokumentera organisatoriskt ansvar for miljomradet.

4. Tafram noédvandiga rutiner for att forebygga olagenhet for manniskors halsa
och for miljon.

5. Gor en forteckning 6ver kemiska produkter som kan innebara risker fran halso-
eller miljosynpunkt.

Kontrollfragor
e Arverksamhetens hilso- och miljdpaverkan identifierad och nedskriven i
riskbedomningen?

e Hur kan vi minska verksamhetens miljo- och halsopaverkan?

e Finns en faststalld och dokumenterad férdelning av det organisatoriska ansvaret for
miljoomradet?

e Vem ar ansvarig for att nédvandiga atgarder vidtas?
e Vem ansvarar for uppdatering av rutiner och annan dokumentation?
e Finns tillrackliga rutiner for t.ex. skotsel och underhall?

e Vilka rutiner finns vid eventuella driftstérningar, olyckshandelser eller andra ovantade
handelser?

e Har vi tillrackliga drift- och skotselrutiner for var utrustning?
e Kontrollerar vi verksamheten tillrackligt for att forebygga oldgenhet?
e Innehaller kemikalieférteckningen tillrackliga uppgifter?

e Kan vivisa att vi utfor en bra egenkontroll? Dokumenteras egenkontrollen i tillrdacklig
utstrackning?

Krav pa dokumentation

For tillstands- och anmalningspliktiga verksamheter finns det krav pa dokumentation. Om
din verksamhet inte ar tillstands- eller anmalningspliktig ar det anda bra om du samman-
staller hur egenkontrollen utfors. Dokumentationen gor det dven lattare for din personal att
gora ratt och den hjélper dig att folja upp verksamheten. Du har bevisbérdan for att visa att
egenkontrollen fungerar.



Om du vill veta mer
e Naturvardsverket
www.naturvardsverket.se - S6k “egenkontroll”
e Socialstyrelsen
www.socialstyrelsen.se - Sok “egenkontroll”
e Folkhdlsomyndigheten
www.folkhalsomyndigheten.se - S6k “egenkontrol
e Miljobalken
26 kap §19 miljobalken

III

e Forordningen (1998:901) om verksamhetsutovares egenkontroll (FVE)
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