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Bakgrund

Pa Bolesholmarna och Bole strandpark finns upplevelserik naturmiljo inom
promenadavstand fran den centrala staden. Besokare mots av vackra vyer 6ver dlven
och en lugn och rofylld miljo att vistas i under |6vskogens krontak, fritt fran buller

och rikt pa naturupplevelser. Det finns platser for olika aktiviteter, som till exempel
stranden pa Gréna Oxen som ar den enda badplatsen i centrala Umea. De artrika
strandskogarna som finns pa Bolesholmarna och langst med Bélestranden klassas som
nyckelbiotoper och utgdr darmed viktiga lankar i den ekologiska spridningskorridoren
som gar langst med Umea alvdal. Strandskogen skapar ocksa en buffertzon som
skyddar den narmaste bebyggelsen mot 6versvamningar, en foreteelse som vantas bli
allt vanligare i takt med att klimatférandringarna eskalerar. Bevarandet av strandskogen
ar darfor en forutsattning for en langsiktig hallbar stadsplanering och en viktig punkt i
utvecklingsplanen.

Den foregaende utvecklingsplanen, Bélesstranden- Utveckling och skétsel av ett
tétortsnédra omrdde (2006), hade fokus pa att starka upplevelsevarden och forbattra
tillgéngligheten till dessa for att pa sa satt oka omradets attraktivitet. Planen resulterade
bland annat i forstarkt belysning, nya entréskyltar och siktrojning for utblickar mot
vattnet. FOr att visa upp de speciella naturvarden som ar kopplade till strandskogen
anlades en skyltad naturstig som tillgangliggor den unika, grovstammiga l6vskogen.
Darutover har en japansk mosstradgard anlagts i samarbete med staden Komatsu.

| takt med att staden utvecklas och fortatas 6kar behovet av tillgang till miljder for
rekreation. Bélesholmarna utgor en tyst oas med mycket laga bullernivaer mitt i staden
och ar darfoér en viktig pusselbit i en attraktiv och hallbar livsmiljé for umeborna.
Lundabron har medfort att fler fatt tillgang till Bolesholmarnas hogkvalitativa miljder
och har samtidigt sammanlankat promenadstrak runt dlven. Detta vantas dven bidra
till ett 6kat antal bestkare pa Bolesholmarna jamfort med tidigare. Fler manniskor i
kombination med minskade ytor for rekreation innebar okat slitage och trangsel, vilket
i sin tur staller hogre krav pa gestaltning och skotseln. Den nya utvecklingsplanen tar
darfor hdnsyn bade till ett 6kat besokstryck och de nya rérelsemonster som bildas till
foljd av bron. Hallbarhet, tillgdnglighet och trygghet &r vagledande for alla atgarder som
planeras.

Syfte

Syftet med utvecklingsplanen é&r att skapa ett vagledande dokument som ska ligga
till grund for framtida utformning och fornyelse av Bélesholmarna och tillhérande
naturomraden.

Dokumentet ar dven tankt att effektivisera kommunens handlaggning och
planeringsarbetet samt att skapa en gemensam malbild att strdva mot.

Mal

Malet ar att ta ett samlat grepp om Bolesholmarna med tillhérande naturomraden
for att kunna bibehalla en hallbar utveckling. Da utvecklingsomradet besitter hoga

naturvarden sa ar malet for utvecklingsplanen dven att identifiera befintliga varden



i omradet och skapa forstaelse for dess kontext for att darefter foresla atgarder som
syftar till att bevara och utveckla naturomradet och dess naturvarden. Utvecklandet av
naturomradet sker darefter utifran fyra grundperspektiv, dessa ar: ekosystemtjanster,
motesplatser, tillganglighet och aktiviteter.

Vision

Genom att ta tillvara pa befintliga kvaliteter och funktioner, samt utvecklar befintliga,
far Bolesholmarna och tillhérande naturomraden forutsattningar for att behalla och
utveckla sin karaktar och darmed fortsatta vara ett besdksmal for hela staden.

Da allt fler bosatter sig i staden ar det viktigt att naturomraden utvecklas i takt med
detta. Bélesholmarna med tillhérande naturomrade klassas som en stadsdelsskog.
Det innebér att omradet bestar av bostadsnara skog med anordnade stigar/vagar
som erbjuder olika aktiviteter och majlighet till rekreation, motion och friluftsliv.
Omradet ska darmed ocksa utvecklas i enighet med detta. Investeringarna ska
mojliggora att fler vill och kan nyttja naturen genom att skapa varierande platser med
rika naturupplevelser och olika aktiviteter. For att naturomradet ska fortsatta fungera
trots att fler manniskor besoker platsen sa ar aven skapandet av nya vistelse- och
motesplatser viktigt. Utvecklingen av naturomradets rum bidrar till att skapa platser
for olika malgrupper. Det skapar en attraktivare och intressantare upplevelse hos
besokaren.

Da omradet utgdr Umeas storsta sammanhangande l6vskogsomrade och hyser ett rikt
djurliv sa ar det aven viktigt att sakerstalla de befintliga naturvardena och tillgangliggora
dessa. Detta astadkoms dels genom att informera om naturens varden och ekologiska
samband som berikar naturupplevelser och 6kar forstaelsen for naturen.
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Geografisk avgransning

Bolesholmarna raknas till stadsdelen Teg i Umea och bestar av tva holmar, Grona

Oxen i vaster och Bostdllsholmen i dster. Planen omfattar dven de kommunalt dgda
delarna av Bole strandpark och Bdlesstrandens naturomrade. Boles strandpark stracker
sig fran Kérsbarsdalen och cirka 1,5 km vésterut. Detta program tar inte upp nagra
investerings- eller skotselatgarder for Korsbarsdalen, dock anses omradet utgora en av
huvudentréerna till Bolesholmarna. Inom omradet finns cirka 20 hektar I6vnaturskog
som ar klassad som nyckelbiotop (Naturvardesinventering parkskogar i Umea kommun,
2016). Detta omrade bendmns Bolestrandens naturomrade.

Markaganden

Marken pa Bolesholmarna med tillhérande naturomraden ar till storsta del kommunal
mark. Det finns dock en del mellan Bolesstrandens naturomrade och Bdles strandpark
som ar privat agd. Den privat dgda marken ar planlagd som allméan platsmark, park.
Utvecklingsprogrammets geografiska avgransning ar markerad med rod streckad linje.

Genomférande

Utvecklingsplanen galler i tio ar fran och med faststallande i Tekniska Namnden.
Darefter fattas beslut om en ny plan. Det finns mojlighet att revidera planen innan dess
ifall det skulle bli aktuellt. Investeringar som klassats som hogsta prioritet, prioritet

1, ska genomfdras inom fem ar fran faststallandet. Investeringar av lagre prioritet,
prioritet 2, ska genomféras inom tio ar. En sammanstallning av alla foreslagna atgarder
i form av investeringar och skotsel med tillhérande prioriteringsordning finns i slutet av
dokumentet (sidan 28-30), under rubriken sammanstallning.

BOLESHOLMARNA

Groéna Oxen
Bostallsholmen

Boles strandpark
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Befintliga varden att bevara och utveckla

| foljande stycken presenteras de befintliga vardena som aterfinns pa Bolesholmarna
och tillhérande naturomraden. Vardena delas in i olika kategorier respektive
underkategorier.

Ekosystemtjanster

En viktig del i utvecklingen av ett hallbart Umea ar att samspela med och utveckla
naturens ekosystemtjanster. Till ekosystemtjanster rdknas alla produkter och tjanster
som naturens ekosystem ger oss helt gratis, som till exempel att véxter renar luft,

bin pollinerar grodor eller att var halsa forbattras av vistelser i naturen. Tjansterna
brukar delas in i forsorjande, reglerande, kulturella och stodjande. De stodjande
tjansterna utgdrs av ekosystemens grundldggande funktioner sasom biologisk
mangfald och ekologiskt samspel. De ger nddvandiga forutsattningar for att manga
andra ekosystemtjanster ska kunna fungera. Tillsammans utgdr ekosystemtjansterna
grunden for var vélfard. Att se vardet av ekosystemtjanster ar darfor nédvandigt for ett
samhalle som har ambitionen om en hallbar utveckling. Bélesholmarna och tillhérande
naturomraden tillhandahaller manga viktiga ekosystemtjanster for Umea. Ytorna ar
mangfunktionella och tar hand om vatten vid skyfall och 6versvamningar, reglerar
lokalklimatet och ar samtidigt viktiga sociala motesplatser for lek, rekreation och
friluftsliv.

Naturupplevelser och biologisk mangfald

Skogen pa Bostallsholmen, Bole strandpark och Bolesstrandens naturomrade klassas
som nyckelbiotoper, det vill sdiga omraden med mycket hoga naturvarden som har en
nyckelroll i bevarandet av hotade vaxter och djur. Hotade och rédlistade arter upptrader
inte slumpartat eller jamnt utspritt utan de kraver speciella livsmiljoer med sallsynta
ekologiska forhallanden. | detta fall ror det sig om strandskogarna, som kannetecknas
av 6versvamningar. Utvecklingsplanen
innehaller darfor atgarder som syftar till
att skydda och bevara denna kansliga
miljo.

Skogen ar har en stor andel graal,

ett viktigt tradslag for manga djur

och insekter. Grovstammiga aspar,
bjorkar och haggar bidrar ocksa till
artrikedomen. | markskiktet finns en rik
svampflora som inkluderar vdarme- och
naringskravande arter liksom arter
som ar beroende av god tillgang pa
|6vtrad. Aven strandvegetation har
dokumenterats innehalla ovanliga
arter som dvjebrodd, dvjepilort och
nordslamkrypa.

Blamesar trivs bast i I16vskog och badar ofta och intensivt,
vilket gor att Bolesholmarna passar dem utmarkt.



Lovskogarna ar ett viktigt habitat for smafaglar och utgor boplats for dvervintrande
faglar, vilket gor att besdkare kan hora fagelsang oavsett tid pa aret. Det rika fagellivet
lockar manga ornitologer och intresserade fagelamatorer till Idvskogarna. Har hackar
bland annat mindre hackspett som lever av insekter fran dod l6vved. Arten ar rodlistad
eftersom dess livsmiljo blivit alltmer séllsynt. Andra ovanliga fagelarter som hackar har
ar stenknack och tretdig hackspett. Stenknack, steglits, hdrmsangare och naktergal kan
ocksa horas sjunga pa varen.

Fladdermoss av olika arter kan patraffas i omradet kvélls- och nattetid. Vattensamlingen
Grytan pa Bostallsholmen utgor en av fa kanda lokaler for akergroda i Vasterbotten,
vars spelande kan horas pa varen. Baver forekommer och faller trad runt om i
branterna pa Bolesstranden och ute pa holmarna. Pa Bélesholmarna finns dven en rik
svampflora och flertalet andra nedbrytande organismer. Dessa bryter ner organiskt
material och skapar substrat for andra arter samtidigt som de frigdr naringsdmnen

och minskar ansamlingen av skadliga amnen i marken. Artrika fddovavar som de som
finns pa Bolesholmarna och omgivande naturomraden ar mera motstandskraftiga mot
skadeorganismer och foérandring- varfor de ocksa ar viktiga att bevara.

Gron infrastruktur

Den grona infrastrukturen med parker, tdtortsnara natur och vattendrag ger tjanster
med stor betydelse for manniskans valfard, halsa och vélbefinnande, liksom for stadens
biologiska mangfald. En viktig atgard for att bidra till den biologiska mangfalden ar att
sakra ekologiska samband i naturen, sa kallad gron infrastruktur, sa att arter kan rora
sig mellan olika livsmiljéer och féroka sig. Bélesholmarna och Bole strandpark &ar en



viktig del av det blagrona baltet som breder ut sig i Ostvastlig riktning langs Umedlven
och knyter ihop anslutande spridningskorridorer i nordsydlig riktning. Kopplingen
mellan spridningskorridorerna ar nédvandig for uppratthallandet av den biologiska
mangfalden. Det sammanhangande systemet av livsmiljoer gor dem ocksa mindre
kansliga for stérningar. Alvsstrakens ekologiska funktion méste darfér finnas med som
en parameter vid alla atgarder som gors inom dem. Majliga atgarder som kan framja
spridningen av djur och vaxter bor ocksa alltid utredas.

Bolesstranden skapar dven en buffertzon som skyddar den narmste bebyggelsen
mot kraftiga nederbérdsmangder. Att bevara Bolesstranden och |6vskogarna ar en
forutsattning for en langsiktig hallbar stadsplanering.

Sociala varden

Sociala varden i gronomraden ar nara forknippade med och beroende av
ekosystemtjanster. Den variationsrika miljon pa Bolesholmarna och Bole strandpark
bar pa hoga sociala varden som éar viktiga for Umea. Studier pekar bland annat pa

de positiva halsoeffekterna som kommer fran vistelse i naturen. Da detta ar ett av fa
tillgéngliga skogsomraden i centrala Umea far det darfor en extra betydande roll. Det
strategiska laget nara stadskarnan i kombination med det breda utbudet av saker att se
och gobra attraherar dven en mangfald av manniskor fran varierande aldersgrupper och
bakgrunder som kan métas och integreras.

Kulturarv

Bolesholmarnas utseende har férandrats dver tid under inverkan av de verksamheter
som bedrivits i omradet. De forna verksamheterna praglar omradet an idag genom
lamningar, landskapets utseende och platsbenamningar. Historien tar sin borjan pa
1500-talet, da det bedrevs laxfiske fran holmarna som pa den tiden utgjordes av en
samling grusbankar eller “6rar”. Orarna byggdes successivt upp av flodslam och i bérjan
av 1800-talet fick de det gemensamma namnet Stora Béleséren.

Pa 1870-talet inleddes flottningsverksamheten i dlven. | samband med det gravdes en
kanal mellan holmarna och stranden. Massorna fran kanalen lades pa den lilla 6ren
som da kallades Grytan nuvarande Bostallsholmen. Grytan blev ett populart tillhall for
barnen pa Teg dar de lekte, badade och fiskade upp flodparlmusslor, som da fanns i ett
stort antal i vattensamlingen pa holmen. Namnet Grytan lever kvar som benamning pa
den lilla sjon som numera ar betydligt mindre an den en gang var.

Grona Oxens vastra delar hade under samma period en mer 6ppen karaktar av
angsmarker med bjorkar som inslag. Fastlandets skogsomrade var tackt av tat skog med
mycket smala stigar och fuktiga markpartier. Hiaggen var det dominerande tradslaget
och granen var sallsynt. Under tidigt 70-tal rojdes stora delar av skogen nedanfor

Bole Bostalle bort, och det rika fagelliv som ar unikt fér omradet forsvann. Trots
skogsrojningen pa 70-talet har fagellivet som tur ar aterhamtat sig.

Flottningsverksamheten bedrevs fram till 1980-talet och dlvsomradet kring
Bblesholmarna fungerade som magasin for timret, som reglerades med hjalp av
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bommar. Efter utbyggnaden av Stornorrfors kraftverk schaktades Ytterhiskeforsen bort
och massorna fran utgravningen lades pa Grona Oxen, vilket i stor utstrackning formade
holmens nuvarande utseende. Ldmningar fran denna period ar fortfarande synliga pa
Bolesholmarna i form av brofundament, vajrar, stockar, och betongkonstruktioner.

Manga av investeringsatgarderna syftar till att bevara och bygga vidare pa landskapets
historiska karaktar. For att sedan tydliggéra denna koppling for omradets besdkare sa
kan informationsskyltar nyttjas som forklarar omradets framvaxt och kulturarv.

Friluftsaktiviteter

Vattenkontakten ar omradets storsta attraktionskraft och central fér manga av
friluftsaktiviteterna, som framst kretsar kring bad, fiske och béatliv. Aven fagelskadning,
lek och grillning ar populara aktiviteter. Om hosten forekommer dven svampplockning.
Som motionsstrak dr det manga som nyttjar platsen for cykling, promenader och
jogging. Langs strandpromenaden finns permanenta bankar utplacerade mellan
Laxgrand och Korsbarsdalen. Under sommarsdsongen placeras tillfalliga bankar ut langs
promenadstigarna pa holmarna. Vid grillplatsen intill badet finns parkbord och sopkarl
att anvdnda aret om. ldag forser kommunen ved till tva vedstationer som ett bidrag och
uppmuntran till att anvdnda de offentliga grillplatserna.

De satsningar som idag sker for att framja friluftsaktiviteter ska fortsatta att varnas om
och utvecklas vidare. Forslag pa hur detta kan ske forklaras mer ingdende i avsnittet
investeringsatgarder.

Barn och ungdomar

Bolesholmarna har manga goda kvaliteter som ar viktiga for barnens utveckling, larande
och halsa. Till exempel ar barn extra kansliga for buller da ljudnivaer éver 45 dbA
paverkar sprakutvecklingen negativt. Bolesholmarna ar fria fran buller och har istallet
en positiv ljudbild av naturljud fran faglar och strommande vatten. Omradet &r ocksa
bilfritt vilket ar ytterligare en fordel for barn och ungas mojlighet att anvanda omradet.

| rapporten Att kbna det gréna (2016) framgar det att Bolesholmarna anvands mycket
av barn, och sarskilt populdra ar naturstigen och badplatsen. Aven skola och fritids
anordnar aktiviteter pa Bolesholmarna. Lek i naturmiljoer stimulerar kreativiteten,
motoriken och nyfikenheten att utforska. Bélesholmarna ar ocksa en popular tillflykt for
ungdomar, som tar sig dit fran hela stan med moped eller cykel for att bada, grilla och
umgas.

Bolesholmarna innehaller vardefulla miljoer som ar positiva for barn. Dessa miljoer

ska fortsatta att varnas om och vidareutvecklas.

Naturstigen- en pedagogisk resurs

Naturstigen gar genom lévskogen nedanfor Bole bostalle. Pa vissa stéllen langst med
stigen dr marken sank och har har spanger lagts ut for att forbattra framkomligheten.
Langs stigen finns informationsskyltar som berattar om intressanta naturvarden

som finns att upptdcka under olika tider pa aret, som nar salgen blommar tidigt pa
varen, grodorna spelar de forsta veckorna i maj eller nar springkornets mogna frukter



exploderar pa sensommaren. Skyltarna informerar dven pa ett lattillgéngligt satt om de
mossor och svampar som finns i skogen, det rika fagellivet och om tradens betydelse
for ekosystemet. Stigen ar ett populart utflyktsmal for traktens forskolor och fungerar
som en pedagogisk resurs for dem och alla andra naturintresserade.

Naturstigen bor fortsatta att utvecklas som en pedagogisk resurs. Forslag pa hur detta

kan ske finns i investeringsatgarderna.

Sociotopvarden

Sociotopkartering ar en metod som anvands for att kartlagga sociala varden i

stadens utemiljo. En sociotopkartering med ett jamstéalldhetsperspektiv gjordes ar
2016 dver Boledng. Den visar att Bolesholmarna har manga sociotopvarden, vilket
betyder att anvandningsomradena dr manga. Enligt kartldggningen tar sig kvinnor

till Bolesholmarna for att promenera, motionstrana, cykla, ha picknick, plocka bar,
umgas och grilla. Man besoker Bolesholmarna i lagre utstrackning och da framst for att
promenera, se manniskor och umgas.

| rapporten framgar att 39 % av de tillfragade kvinnorna kanner sig otrygga pa Boledng
jamfort med 11 % av de tillfragade mannen som uppgett samma svar. En av de otrygga
platserna finns pa Bolesholmarna, det ar en plats som upplevs mérk och 6dslig. For att
kvinnor ska kdnna sig trygga ar det viktigt med social kontroll i form av narvaro av andra
manniskor, att det finns god belysning, att omradet ar lugnt och fritt fran biltrafik. Den
stora skillnaden mellan kvinnornas och méannens forhallande till otrygghet ar framst
kvinnornas radsla for overfall, mérka platser, 6dslighet och dalig éverblickbarhet medan
mannen fokuserar pa otrygga trafiksituationer. Rapporten konstaterar att resultatet
stdmmer dverens med forskning om otrygghet i det offentliga rummet.

For att Bolesholmarna ska fortsatta vara en malpunkt for olika aktiviteter sa bor dessa
vidareutvecklas. Det ar da dven en viktig forutsattning att miljderna upplevs trygga.
Skapandet av trygga miljder kan ske genom ett antal olika atgarder. | detta fall ar det
dock viktigt att atgdrderna anpassas efter att Bélesholmarna ar ett rekreations- och
friluftsomrade. Lampliga atgarder for att oka tryggheten i omradet handlar mycket om
att skapa tydliga miljoer genom ratt skyltning och belysning samt dven forbattra sikten i
omradet och roja langst med stigar.

Tillganglighet

Det finns tva stycken parkeringsplatser i omradet. Laxgrand leder fram till det storre
parkeringsomradet narmast Grona Oxen. Langs Skeppargatan finns tva mindre
parkeringar, den ena vid Korsbarsdalens lekplats och den andra intill naturstigen.
Narmaste busshallplats finns vid Bolevagen, 400 meter bort.

Promenadstraken pa holmarna plogas och sandas under vintrarna. Bitvis sluttar
gangstigarna brant ner mot vattnet vilket utgor en risk for att underhalla stigarna pa ett
sakert satt. Oberoende av vinterunderhallet promenerar bestkare dver hela omradet
aven under vintern. Till och med naturstigen ar populdr vintertid trots dess ojamna
underlag och smala stigar.

11
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For att vidareutveckla Bolesholmarna som ett rekreationsomrade pa vintern bor
gangvagarna anpassas sa att det blir sékrare och enklare att underhalla och ploga. De
befintliga parkeringarna som finns i omradet bor vidareutvecklas sa att de far en 6kad
tillganglighet och funktionalitet. Lundabron kopplar samman den norra och sodra sidan
av alven och ger darmed en 6kad tillganglighet.

Gangbroar pa Gréna Oxen

Pa norra delen av holmarna finns tva gangbroar av stérre dimension som tal belastning
fran mindre traktor. Detta mojliggor att gangstraket halls 6ppet under vintern vilket
ocksa ar en prioritet for att kunna erbjuda tillgédnglighet till 6n vintertid.

Skyltning

Idag ar de flesta av Bolesholmarnas entréer utrustade med informationstavla med

karta over omradet. Har far besdkare en dverblick over omradet, information om hur
gangvagarna underhalls vintertid samt var olika faciliteter aterfinns. Idag stammer
informationen pa tavlorna inte éverens med radande forhallanden. Skyltarna bor darfor
uppdateras sa att de ar aktuella. | samband med detta kan dven skyltarna forbattras sa
att de bidrar till battre orienterbarhet och tillgénglighet i omradet.

Serviceutbud

Badplatsens helhetsintryck ar beroende av flera olika aspekter. Badvattnet blir

ofta stillastdende under sommaren pa grund av att inflodet minskar da kraftverket
Stornorrfors regleras. Tidigare har har forekommit kioskverksamhet som ej langre ar
verksam pa sommaren. Servicebyggnaden placerad en bit bort fran stranden erbjuder
omkldadningsrum, toalett och dusch. Dock ar byggnaden nagra ar gammal och saknar
tillganglighetsldsningar.

Serviceutbudet skulle kunna ses 6ver och bli battre for att 6ka tillgdngligheten och
utoka kvalitet och funktion pa utflyktsmalet.

Landskapsbild

Stadsdelsskogarna har kvaliteter som inte finns i anlagda parker, bade vad géller
biologisk mangfald och landskapsbild. Skogen skapar rumslighet och klar glantor med
grona vaggar och tak. Langst med vattnet far betraktaren langa utblickar dver dlven och
in mot stan. Dessa kvaliteter starker kdnslan av stadsnara natur och ar en unik kvalitet
for Bolesholmarna.

Skogen

Bolesholmarna och Bole strandpark karaktariseras till stor del av grovstammig |6vskog,
vilket &r ovanligt norr om Daldlven. Béle strandpark innehaller den storsta samlade
arealen av [6vskog i Umed. Arstidsvaxlingarna blir sarskilt patagliga i I6vskogen eftersom
rummen skapas av I6vverken. Om varen ar gronskan sirligt ljusgron, pa sommaren

ar den tat och frodig, ndrmare hosten skiftar skogen i olika farger, och pa vintern blir
skogen genomsiktlig och nya utblickar bildas. Karaktdren av vild natur nyanseras av de
varierande artbestanden.

Det finns goda mdjligheter att arbeta med aterkommande driftatgarder for att
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sakerstdlla bevarandet och utvecklandet av skogsmiljoerna.

Strandlandskap

Pa Grona Oxen utgors skogen av gles tallskog med inslag av [6vtrad, framst bjork, som
forekommer som bade sjalvsadd och planterad langs gangvagarna. Skogen saknar

i stort sett buskskikt vilket har framjat uppkomsten av ett upptrampat stigsystem
mellan traden. Langs strandkanterna vaxer strandskog av bjork, asp, al och salg.
Strandvegetationen halls gles med hjalp av skotsel for att ge visuell kontakt med
vattnet. Fran holmens vastra spets ar utsikten sarskilt sldende over det till synes ndstan
helt ororda alvslandskapet. Vyerna mot vattnet ska tas tillvara pa och varnas om.

Ljudlandskap

Den ekvivalenta ljudnivan ligger pa under 35 dBA i nastan hela omradet. Tystnaden i
omradet ar en unik kvalitet som i andra delar av staden ar mycket séllsynt. Forskning
pavisar att buller paverkar manniskors héalsa negativt och kan ge effekter som stord
nattsdémn och samre koncentrationsformaga. Positivt ljudlandskap med naturljud,
vatten och fagelkvitter okar daremot valmaende. Da detta finns pa Bolesholmarna sa
bor det varnas och tas tillvara pa.

Dygnsmedelvirden

B -5 05
I 70-75 bBA
B 65-70 bBA

50-55 bBA

45-50 bBA

40-45 bBA

35-40 bBA

Bullerkarta som visar dygnsmedelvardet av bullernivan 6ver Bélesholmarna. De ljusbla falten utgor
miljoer med de lagsta uppmatta bullernivaerna. For varje fargniva okar ljudet med 10 dBA vilket
motsvarar en upplevd fordubbling av ljudet.

Ljuslandskap

Manga platser pa och kring Bolesholmarna upplevs morka. Da Bélesholmarna ar en
naturmiljo sa ar det viktigt att vissa platser och strak far forbli oupplysta. Detta for

att inte stora djurlivet pa platsen. Studier visar namligen att manga djur andrar sina
rorelsemonster pa grund av LED-belysning, vilket ger upphov till negativa forandringar i
ekosystemen. En balans mellan en god belysning som samtidigt inte paverkar djurlivet
ar darfor att efterstrava.

Idag utgdrs belysningen pa Bolesholmarna av tva olika sorters belysningsstolpar som
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tillkommit vid olika tillfallen. Dessa aterfinns langst med strandpromenadens yttre
gangvagar pa Grona Oxen och Bostéllsholmen. Ljusintensiteten, spridningsbredden
samt kuléren pa skenet varierar kraftigt mellan de tva stolparna, vilket skapar en
varierande och oregelbunden ljusbild.

Den senast tillkomna belysningen installerades i samband med att de tva gangbroarna
pa Grona Oxen renoverades ar 2017. Denna belysningsarmatur hittas framst pa Gréna
Oxens norra sida samt delar av Bostallsholmens norra sida. Belysningen har ett kallt vitt
sken som upplevs starkt och kontrasterande mot omgivningen. Den aldre belysningen
har istallet ett svagt sken som gar mot en mer orange kulor, vilket skapar ett mjukare
sken och en jamnare ljusbild.

| mitten av Grona Oxen finns dven en anslutningspunkt for el. Denna har god kapacitet
och kan vid framtida event eller arrangemang nyttjas for att forstarka belysningen eller
plugga in anslutningsel.



Gestaltningsprinciper

Gestaltningsprinciperna utgar ifran bevarandet och utvecklingen av omradets befintliga
varden och de ska ligga till grund fér den framtida utformningen och utvecklingen av
Bblesholmarna med tillhérande naturomrade. Gestaltingsprinciperna ska underlatta
vid planeringsarbete och handlaggning av Bolesholmarna med kringliggande
naturomraden.

Overgripande principer
Har presenteras 6vergripande gestaltningsprinciper for: material och utrustning, motet
med alven, skyltning och belysning.

Material och utrustning

» Materialvalet for utrustning och eventuella byggnadselement ska syfta till att
forstarka och utveckla Bélesholmarnas karaktdr som en stadsdelsskog nara staden

» Vald utrustning ska aven ha liknande uttryck och hora ihop gestaltningsmassigt.
Kvaliteten ska vara robust sa att mobeln kan sta emot slitage i form av hog
nyttjandegrad och vandalism samt far en 6kad livslangd. Tra eller sten ar att foredra

Moten med dlven

Strandskogarnas mote med alven bidrar till Bolesholmarnas unika karaktar. Idag
varierar tatheten i strandskogarna, vilket gor att vattenkontakten langst med gang- och
cykelvagarna gar fran att vara pataglig till begréansad. Dar skogen ar som tatas saknas i
manga fall utblickar ut over alven.

Genom att skapa forutsattningar for en mer narvarande vattenkontakt kan
Bblesholmarnas variationsrika och upplevelserika miljoer ytterligare forstarkas. Det
ar darfor av intresse att bade tillskapa motesplatser langst med strandkanten och
Oppna upp luckor i vegetationen pa val utvalda platser. Genom att skapa en variation
mellan lummig gronska och vattenutblickar 6kar inte bara upplevelsevardet utan det
underlattar aven for orienteringen.

Da Bolesholmarna med narliggande naturomrade utgors av vardefulla och artrika
|6vskogar bor siktréjningarna utféras med stor varsamhet. Om allt for stora gallringar
skulle utforas skulle detta ha en negativ paverkan pa naturmiljoerna och dess mangfald.
Det ar dven viktigt att upplevelsen som fas genom att ta sig fram pa omradets stigar och
vagar gar fore privata intressen som exempelvis siktrojningar framfor bostadshus.

»  Skapa och framja fler utblickar/luckor i vegetationen pa utvalda platser pa bade
holmarna och fastlandet

»  FoOr att skapa olika typer av moten med alven kan vattenrelaterade aktiviteter for
allmanheten utvecklas, som exempelvis fiskebryggor ut mot alven eller platser for
kanot-, kajak-, och eller trampbatsuthyrning

15
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Skyltning

Bolesholmarna ska folja det allmdnna skyltprogrammet for stadens parker och
skogsomraden. Det ar viktigt att besdkarna pa ett lattillgédngligt satt kan ta reda pa vad
som finns att uppleva i omradet, hur de hittar och vilka regler som galler.

Belysning

Belysning ar viktigt for att bade forbattra platsers orienterbarhet, oka den upplevda
tryggheten och forbattra tillgéngligheten. Genom kompletterande effektbelysning sa
kan aven upplevelserika och ombonade miljéer skapas. Belysningen ska:

» Framhava Boelsholmarnas unika naturmiljéer och bidra till trygghet och sakerhet

»  Oka orienterbarheten och upplevelserikedomen genom att forstarka riktningar och
siktlinjer

»  Skapa mojligheter att vistas och trivas i naturmiljon under dygnets alla timmar

» Vara hallbart, sett ur ekologiska- och ekonomiska aspekter

»  Gestaltas i samspel med naturen, vilket inkluderar att dven tilldta och gestalta
morka platser som framjar djurlivet. For att astadkomma detta kan exempelvis
belysningsstyrkan och spridningsradien reduceras i kombination med dimmring
eller nedslackning under vissa av dygnets timmar pa utvalda platser

Gestaltningsprinciper for Grona Oxen

Grona Oxen utmarks av en ljus och 6ppen karaktar av glesa skogspartier och grasytor. |
mitten av holmen finns sandstranden lokaliserad. Det dr pa denna plats som den storsta
delen av friluftsaktiviteterna ar koncentrerade. For att forstarka Grona Oxens karaktar
som en motesplats for olika aktiviteter sa bor:

»  Fler aktiviteter tillféras samtidigt som befintliga renodlas och tillgangliggors

»  Friluftsaktiviteternas faciliteter, stodjande verksamheter, struktureras upp och
anpassas efter holmens karaktar

» Holmens varierande karaktar starkas och utvecklas

Gestaltningsprinciper for Bostallsholmen

Pa Bostéllsholmen finns tysta miljoer och hdga naturvarden i den téta och snariga
skogen. Promenadvagen langs vattnet har en intim karaktar med grenar som bildar ett
tak over gangvagen. En upptrampad stig pa holmens nord-vastra sida gar genom en tat
skog som slutligen leder fram till en strandbank ute i dlven. Strandbanken har potential
att utvecklas till en lugnare och mer avskild badplats. For att starka Bostallsholmens
karaktdr och varden sa bor:

»  Fler vistelseplatser utvecklas sa att besdkare kan ta del av den rofyllda miljon och de
naturupplevelser som finns i [6vskogen

» Badplatsen tillgangliggdras

»  Entydlig rumsuppdelning skapas for att 6ka attraktiviteten och underlatta
orienteringen i omradet

»  Fler utblickar mot vattnet skapas sa att vattenkontakten forbattras och gangvagarna
erbjuder de gdende en stdrre variation av utblickar och darmed upplevelser
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Gestaltningsprinciper for Bole strandpark

Langst med Bole strandpark och alven gar en bilvag som leder fram till Bélesholmarna.
Vdgens karaktar varierar mellan slutna och 6ppna vyer ut dver alvsstraket. Pa
motstaende sida dlven vaxer tat I6vskog. Langst med strackan finns nagra enstaka
bankar, utsiktsplatser och mosstradgarden. Idag upplevs strackan delvis som en
transportstrdcka. For att battre ta tillvara pa de varden och utblickar som finns langst
med Bole strandpark sa bor:

»  Platser langst med dlven iordningstallas for vistelse och rekreation
» Kénslan av att detta ar ett av huvudstraken in till Bélesholmarna forstadrkas

Gestaltningsprinciper for Bolesstrandens naturomrade

Parallellt med Bole strandpark ligger Bolesstrandens naturomrade. Har ar |ovskogen
tdt och marken sluttar fran norr till soder ner mot dlven. Skogen innehaller manga
vardefulla naturmiljoer som bor bevaras. Idag tillvaratas vissa av dessa genom den
naturstig som gar genom omradet. Bortsett fran naturstigen sa ar resterande delar av
naturomradet slutet och svarframkomligt. Da skogen besitter manga vardefulla arter
och boplatser skulle det vara av intresse att tillgdngliggdra dessa for besdkare samtidigt
ar det dven av intresse att se over olika strategier for att bevara naturvardena pa
platsen.

»  Synliggdr och informera om naturupplevelser och skogens karaktaristiska
drag genom att anldgga stigar genom omradet, placera ut fagel-, insekts- och
fladdermusholkar samt skapa samlingspunkter i skogen

»  Se Over strategier for att bevara I6vskogarna med dess vardefulla arter
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Investeringsatgarder

| féljande stycken presenteras foreslagna investeringar for Bolesholmarna.
Investeringarna utgar fran gestaltningsprinciperna och delas in i fyra olika grupper:
stodjer ekosystemtjanster, motesplatser, 6kad tillgangligheten och tillskapa fler/nya
aktiviteter.
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Karta over investeringsatgarder. Sifforna kopplar till respektive plats for foreslagna atgarder.

Grona Oxen

| och med att Lundabron kopplar ihop Gréna Oxen med Lundakern och norra
alvstranden sa kommer holmen att fa ett centralt lage. Idag ar de flesta aktiviteterna
koncentrerade till denna plats. Tyngdpunkten for investeringarna ar att: tillfora platser
for vistelse, utoka serviceutbudet och starka friluftsaktiviteterna.

1. Entréplats Bolesholmarna

Ytterligare en entré till omradet skapas i samband med anlaggningen av gang- och
cykelbron mellan Bélesholmarna och den norra strandpromenaden. Detta strak
kommer vara ett av de huvudsakliga straken in i omradet och bor gestaltas sa att det blir
en valkommande entré som ar tillganglig och upplevs trygg.

»  Satt upp en informationstavla med tillhdrande karta for att underlatta orienteringen
i omradet

» Plantera ldmpliga prydnadstrad, garna inhemska arter, och placera ut bankar

»  Gestalta platsen med lampliga element for att fa den att upplevas inbjudande och

ombonad



2. Cykelparkeringar

For att forbattra mojligheterna for cyklister att stanna till i omradet bor cykelparkeringar
anordnas pa lampliga platser.

»  Parkeringarna bor dimensioneras for varierande cykelstorlekar: exempelvis
ladcyklar, elcyklar och cykelvagnar

»  Utformningen pa cykelparkeringarna bor vara inbjudande och samspela med
naturen, naturliga materialval foresprakas

3. Skyltning i omradet

| samband med att Bélesholmarna genomgar forandring finns behov av att géra

en dversyn av de skyltar som idag finns i omradet. Darefter gérs en beddémning av

vilka skyltar som ska vara kvar och/eller utvecklas. Syftet med skyltarna ar att de ska
underlatta orienteringen i omradet, ge information om service samt visa pa avstand
mellan olika malpunkter och strak. De far garna ocksa vdcka ett intresse och dnskan om
att utforska naturen hos lasaren.

» Skapa en enhetlig och tydlig skyltning for att 6ka tillgangligheten i omradet och
underlatta vistelsen for besdkarna

»  Befintliga vaganvisningsskyltar byts mot nya som visar pa avstand till malpunkter

»  Skyltarna bor placeras pa strategiskt valda platser, som vid entréer och parkeringar

4. Grillplatsen vid Grona Oxens udde

Vidareutveckla dagens grillplats vid alven for att skapa en mer inbjudande vistelseplats
som fler kan nyttja.

»  Etablera vyer med fri sikt fran slyvegetation

»  Forbattra tillgdngligheten och 6verblickbarheten av omradet

» Investera i nya sittmobler och en ny eldstad som samspelar med platsens karaktar

»  Faststall viktiga vyer och uppratthall dem

»  Spara trad som skapar rumslighet och bidrar till upplevelsen och rumsligheten av
platsen

5. Utegym pa Gréna Oxen

For att locka fler till Bélesholmarna anldggs ett utegym pa Gréna Oxen.

» Utegymmets placering bor vara pa en plats dar besdkare kan trana ostort men
samtidigt ha god uppsikt och kontakt med omgivningen
»  Utegymmets utférande bor samspela med omgivande naturmiljo

6. Lovskogsglantan pa Grona Oxen

Dagens glianta med tillhorande grillring bor utvecklas till en mer 6ppen och inbjudande
plats.

» Maoblera platsen med nya sittmobler och en ny grillplats
»  Ta bort sly som skymmer vyn mot dlven men spara uppvuxna karaktarstrad
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7. Angsyta

Renodla karaktaren av den dppna och soliga ytan pa Grona Oxen och anldgg en dngsyta
som framjar den biologiska mangfalden och skapar ett blickfang i skogsglantan.

»  Preparera marken med naringsfattig jord och sa in lamplig angsfroblandning
» Komplettera med pluggplantor vid behov

8. Allmanna bryggor

For att Oka vattenkontakten med alven och framja friluftslivet sa anlaggs allmanna
bryggor. Detta mojliggor aven for besdkande batar att angora till Bolesholmarna.
Bryggans eller bryggornas placering bor undersdkas vidare.

» Anldgg allmdnna bryggor i trd pa val valda platser langst med alven

»  Bryggan ska utformas sa att den kommer néra vattenytan, cirka 30-40 centimeter
over medelvattennivan

»  Placera sittplatser pa eller i anslutning till bryggan

9. Lekplatsen

Utveckla lekplatsen vid stranden till en attraktiv och tillganglig lekplats for barn i olika
aldrar.

»  Hitta ny placering for lekplatsen i anslutning till stranden

» Byt ut lekstallningen och investera i lekutrustning anpassad till naturparkens
karaktar och fria lek

» Lekplatsen ska bade innehalla smabarnslek och lek for lite storre barn

»  Nyttja gdrna kringliggande natur for att skapa platser med naturlek

»  Placera olika former av sittplatser i anslutning till leken

10. Sandstranden

Sandstranden ska utvidgas for sol, lek och vistelse. Da vattenomsattningen pa badet
ar liten gynnas bakterietillvaxt under varma sommardagar. Olika placeringsalternativ
av in- och utloppen for att maximera flodet fran dlven och forbattra vattenkvaliteten
har undersokts men resultaten visar att dessa atgarder inte nodvandigtvis forbattrar
situationen. Darfor bor fokus for platsens utveckling fokuseras kring sandstranden och
dess aktiviteter.

»  Tillfor mer sand sa att strandens totala yta blir storre

» Anlagg tillgangliga promenadvagar mellan de olika malpunkterna pa sandstranden

»  Uppfor en ny servicebyggnad som uppfyller tillganglighetskrav och ar placerad pa
en strategisk plats som ar latt att na

»  For de som vill bada kan utomhusduschar i anslutning till badet uppforas, dessa kan
da anvandas fore och efter badning

Bostallsholmen

Pa Bostallsholmen finns farre anordnade vistelseplatser. Holmen domineras istallet av
tat lovskog och tat strandvegetation som doljer vyer och utsiktsplatser av dlven. Mitt
pa holmen ligger Grytan, en vattensamling som hyser ett rikt vaxt- och djurliv. Fokus



for investeringarna bor ligga pa att starka omradets biologiska mangfald, ta tillvara pa
utsiktsplatser och tillgangliggdra naturen.

11. Strandglantan pa Bostillsholmen

Skapa en strand for lugna och rogivande aktiviteter som kompletterar den storre
sandstranden. Idag finns en stig som leder fram till stranden, stigen ar dock snarig och
otillganglig.

» ROj vegetationen langst med stigen for att dppna upp och skapa en tillganglig vag
fram till strandglantan

»  Oppna forsiktigt upp stranden in mot skogen for att ka rumsligheten och ytan att
vistas pa, tillfor mer sand for att 6ka ytan av sandstrand

» Maoblera platsen med lampliga mobler

12. Ostra udden pa Bostillsholmen

Utoka dagens grillplats till en samlingsplats for lite storre alternativt flera séllskap. Da
marken idag sluttar brant mot alven bor slanten stabiliseras och jamnas ut for att skapa
en plan och tillgdnglig yta.

»  Maoblera med nya sittgrupper och grillmojligheter
»  Gallra bort slyvegetation och enstaka trad for att skapa en attraktiv utsiktsplats

13. Gangvagen pa Bostillsholmen

» Bredda stigen for att forbattra framkomligheten och underlatta vinterunderhallet

» Tabort eventuell vegetation som gor ansprak pa gangytan/vaxer i direkt i anslutning
till gdngvagen

» Jamna ut marken med stenmjol

14. Vattensamlingen Grytan

Tillgangliggor naturupplevelserna vid Grytan och férhindra igenvaxning av
vattensamlingen genom langsiktig skotsel.

»  ROj sly och annan vegetation fran Grytan

»  Utveckla Grytans naturvarden med lampliga restaureringsatgarder

» Anldgg en gangslinga genom lévskogen forbi Grytan med hjalp av upphojda spanger
»  Placera ut skyltar som informerar om naturmiljon vid Grytan

Bole strandpark

Bole strandpark upplevs delvis som en transportstracka fram till Blesholmarna. Gangvagen
gar langst med vattnet men trots det kdnns vattenkontakten inte ndrvarande i och med
inslag av sly och tat skog. Pa Bole strandpark finns fa iordningstéllda platser for vistelse, vilket
ytterligare forstarker kinslan av en transportstracka. Fokus pa investeringarna bor darfor vara
att ta tillvara pa och utveckla de kvalitéer som redan finns pa platsen och pa sa satt skapa nya
platser for vistelse samt att dven forstarka strackans roll som en entréplats.

15. Entréplats Laxgrand

En av Bolesholmarnas huvudentréer finns vid Laxgrand. Ytan upplevs dock som en
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transportstracka. Skogen kring platsen tar ett abrupt slut och lamnar en karg och 6ppen
yta, som har en avsaknad pa bade trdd- eller busksikt. Denna yta bor gestaltas sa att
den upplevs som ett entrérum. Nar besdkaren ror sig pa platsen ska det vara tydligt att
denna befinner sig pa ett av huvudstraken som leder till Bolesholmarna. Platsen bor
darfor gestaltas som en tydlig och inbjudande entré.

» Plantera representativa I6vtrad langst med vagen som bildar en valkomnande entré

»  Se over mojligheten att tillfora blommande buskar och eller dngsytor som tillfor farg
och blomning pa platsen

»  Satt upp en skylt som markerar omradets borjan

16. Parkering

Vid entrén till Grona Oxen finns idag en parkering pa en grusyta. Ytan kanns bortglomd
och utan identitet. Platsen bor omstruktureras sa att den blir valkomnande, tillganglig
och trygg.

»  Plantera trad i anslutning till parkeringen for att skapa rumslighet och avskarma
parkeringen fran gang- och cykelvagen

»  Satt upp en informationstavla i anslutning till parkeringen och entrén till
Bélesholmarna

» Tillskapa parkeringsplatser for cyklar, ladcyklar och cykelvagnar

17. Bjorkudden
En upptrampad stig 6ster om parkeringen leder till en naturskdn plats vid vattnet som
bjuder pa utsikt dver holmarna och kanalen.

» Bredda stigen, preparera marken och tillfér markmaterial for att skapa en jamn
gangvag till udden
» lordningstall platsen med bankar och eldstad

18. Mosstradgarden
Vidareutveckla den mosstradgard som anlades ar 2014.

» Bredda den stig som idag gar mellan strandkanten och mosstradgarden

»  Placera ut sittmobler sa att manniskor kan sla sig ned och betrakta tradgarden och
dven njuta av vyerna 6ver vattnet och holmarna

» Bevara stora trad for att bibehalla nddvandig skugga och plantera nya trad for att
tillféra en tydligare inramning av platsen

» Rensa platsen varsamt fran sly (viktigt ar dock att platsen halls lagom fuktig for att
gynna mossorna)

Bolesstrandens naturskogsomrade

Bolesstrandens naturskogsomrade karaktariseras av tat ldvskog och ravinliknande
miljoer. Platsen upplevs delvis som otillganglig i och med den tata skogen och den
branta lutningen. Pa platsen finns dock en naturstig som majliggor for nyfikna
besdkare att uppleva lovskogen narmare. Investeringarna bor vdarna om de befintliga
naturvardena och skota dessa sa att de kan kvarstd samt skapa nya vistelseplatser som
tillater nyfikna besdkare att komma narmare naturen.
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19. Samlingsplats naturstigen

»  Skapa en vistelseplats i skogsglantan som kan fungera som samlingsplats

» Byt ut befintlig bank och mdblera platsen anpassad for bade barn och vuxna
» Lagg till lekfulla element som tilldter betraktaren att interagera med skogen

20. Lévskogarna vid backravinen

Skapa olika rum och stigar i l0vskogen for att lata besdkarna komma narmare naturen
och uppleva den.

» Anldgg en stig i [ovskogen intill befintlig back och skapa en rofylld och lugn men
samtidigt upplevelserik miljo

»  Placera ut en bank intill backen och se 6ver mojligheterna att utveckla en
mosstradgard pa platsen

»  Forvalta I6vskogens karaktaristiska drag och lyft fram unika foreteelser i skogen

21. Fagel- och fladdermusholkar

»  Placera ut olika typer av fagel- och fladdermusholkar i ndrheten av en stig sa att de
kan betraktas av besokare och informera om vilka djur som finns i omradet
» Bevara dven grova och ihaliga trad for faglar och fladdermdss och stdende dod ved

22. Informera om naturupplevelser

»  Satt upp informationstavlor langs med stigar i skogen som berattar om intressanta
naturupplevelser eller handelser
» Placera ut andra typer av installationer som berattar om olika naturféreteelser

23. Belysningsatgarder (Utmarkerad pa belysningskartan)

Belysning ar viktigt for att bade forbattra en plats orienterbarhet, forlanga

Karta over belysning
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nyttjandeperioden, 6ka den upplevda trygghet och forbattra tillganglighet. Genom
kompletterande effektbelysning sa kan aven upplevelserika, ombonade och intressanta
miljoer skapas.

Da Bolesholmarna ar ett naturomrade med skyddsvarda och kansliga arter ar det

dock av betydelse att den planerade belysningen anpassas efter detta. Om miljéerna
belyses utan att ta hdnsyn till denna aspekt sa finns risken att ekosystemen blir negativt
paverkade av belysningen. Det dr darfor av intresse att fortsatta utreda belysningsfragan
i framtida skeden och ta fram en plan for hur Bélesholmarna skulle kunna fa en god
belysning under sommar- och vinterhalvaret samtidigt som ekosystemen inte blir
negativt paverkade. Nagra atgarder att vidareutveckla ar:

»

»

»

»

Oversyn av belysningen lingst med gangstraken: Se dver belysningen

langst med gangstraken som gar runt Bolesholmarna och komplettera/ersatt
belysningsstolparna dar behov finns. Belysningen langst med gangstraket pa
Bostallsholmarnas ytterkanter bor utformas med extra hansyn till det kdnsliga
djurlivet som finns pa 6n. Malbilden for detta bor vara att skapa en trygg och
intressant belysning som ger minsta majliga storning pa djurlivet. Pa vissa platser
skulle belysningsstolparna kunna bytas ut mot pollare da dessa ger en mindre
spridning av ljuset. Dock &r det viktigt att belysningen langst med gangvagen
upplevs jamn och enhetlig, detta for att undvika moérka zoner som annars leder till
tappad uppfattningsformaga.

Oversyn av de platser som kraver en god funktionell belysning: Parkeringsplatserna
for bil och cykel ska belysas sa att de upplevs sakra och funktionella. Belysningen
ska tillata foraren och de som ror sig pa parkeringen att kdnna sig trygga och ha god
uppsikt. Ljusbilden pa parkeringen ska fordelas jamnt 6ver hela parkeringen. For
att ytterligare underlatta orienteringen pa parkeringen kan parkeringens infart och
anslutande vagar utmarkeras med pollare. Belysningen skulle kunna dimras ner till
en lag niva under nattens mérkaste timmar.

Forstark olika platsbildningarnas karaktar och anvandningsperiod: For att 6ka
funktionen pa de platsbildningar som finns pa Bolesholmarna sa bor dessa belysas.

Nagra exempel pa dessa platser ar: entréstrak, lekplatsen, badplatsen, mosstradgarden
och grillplatsen vid Grona uddens udde. Belysningen bor i forsta hand vara funktionell
men pa val utvalda och motiverade platser kan det dven vara onskvart att jobba med
effektbelysning for att starka platsernas identitet och rumsligheter.

De mindre broarna saknar idag belysning. For att forstarka dessa som malpunkter kan de
effektbelysas. For att anpassa detta till kringliggande natur skulle det kunna vara intressant
att se dver kortvariga installationer som ar mojliga att slacka ner om 6nskvart.
Vidareutveckla principerna for hur belysningen pa Bélesholmarna kan anpassas efter
naturomradet: Arbetet med att identifiera mojliga I6sningar pa hur belysningen pa
Bolesholmarna kan anpassas till det kinsliga djurlivet bor vidareutvecklas. Atgarderna bor
vara anpassade efter de arter som kan tédnkas komma att paverkas av ljuset, (olika arter ar
olika kénsliga for ljusfororeningar). Dessa atgarder blir dessutom manga ganger bade mer
ekonomiskt och ekologisk hallbara jamfort med traditionell belysning.
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Mojliga investeringar
Utover de foreslagna investeringsatgarderna sa valkomnar kommunen mojligheterna
for intressenter som vill bedriva och skapa aktiviteter pa Bélesholmarna.

For hjalp med att hitta basta lampliga yta for aktiviteter samt foérankra tankar och idéer
sa stams tankarna av med ansvarig handlaggare pa kommunen.
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Skotselbeskrivning

Drift och underhall har stor betydelse for att investeringar ska besta utifran ett
langsiktigt perspektiv. Drift ar den aterkommande dagliga/veckovisa skotseln
medan underhall ar atgarder som gors for att underhalla och uppratthalla
gestaltningsprinciperna och investeringarna sa att de haller sa lange som mojligt.
Detta kan exempelvis vara beskdrning av trad eller pafyllning av stenmijol till en
gangvag. Dagligt underhall som renhallning och snérojning med mera tas inte upp i
skotselbeskrlvnlngen
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Karta over skotselprmuper Sifforna kopplar till respektlve plats for foreslagen skotsel.

Trad- och naturvard

1. Bjorkalléer

| omradet finns ett flertal bjorkalléer som ger omradet en tydlig karaktdr och identitet.
Bjorkalléerna bor foradlas for att bibehalla och forstarka deras utryck.

»  Bjorkuppslag ska framjas framfor andra arter vid gallring for att pa sikt renodla
bjorkens karaktaristiska uttryck
»  Gallring sker vartannat ar

2. Lovskogsfraimjande insatser

Unga granplantor har blivit ett vanligt forekommande inslag i I6vskogarna som med
tiden kan konkurrera ut l6vtraden, da med risk for att pa sikt utarma det rika fagellivet
och de hoga naturvardena. Naturvardena ar dven beroende av dod |6vved, i form av
hogstubbar och liggande stockar. Lovskogarna bor uppratthallas.

» De unga granarna i lévskogsomradena rojs bort vart femte ar
» Dod lovved av varierande storlek (fran pinnar till grévre dimensioner) och kvalitet
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bor ocksa bevaras och/eller tillforas vid behov, bade staende och liggande ved ska
bevaras

3. Rojning utmed stigar

Idag ar skogen tat och pa vissa av stigarna ar framkomligheten begransad. Det ar av
intresse att sakerstalla framkomligheten och tillgéngligheten pa stigarna.

»  Stamma upp grenar som hanger ner odver stigen och hall undan uppslag av sly i
kanterna, atgarder sker vid behov eller vart femte ar

4, Risktrad

Oversyn av risktrad ska ske i omradet. Om risktrad patraffas ska det behandlas enligt
nedanstaende punkter. | vrigt ldmnas skogen att skota sig sjalv i sa stor utstrackning
som mojligt.

» Tillvarata dod ved som finns i skogen genom att oskadliggora risktrad

» Lamna risktraden som hogstubbar, eller lagg ner tradet pd marken pa samma
plats eller i ndrheten av dar tradet tidigare statt beroende pa vad som ar majligt.
Tradstammen kan delas upp for att underlatta arbetet

5. Skotsel av karaktaristiska miljoer

Pa Bolesholmarna med naturomrade finns manga karaktarstrad och solitartrad som ar
sarskilt utmarkande. De utgor viktiga kdnnetecken for naturmiljderna. Ett exempel pa
detta ar de stora samlingarna aspbestand och tallbestand som vaxer pa holmen Gréna
Oxen. Dessa bestand bor forvaltas och lyftas fram for att skapa upplevelserika miljoer.

» Utmadrkande och karaktéristiska bestand bor tas fram genom att avlagsna inslag av
andra tradarter, atgarden sker vart femte ar

6. Luckréjning

Langst med strandpromenaden och utmed gangvagarna pa holmarna ar
vattenkontakten viktig for flanorer som promenerar langst med gang- och cykelvagarna.
Vattnet ar en attraktionskraft for hela rekreationsomradet och det tillfor viktiga
upplevelsevarden. En tilltalande och intressant strandpromenad bor uppratthallas.

Det ar i forsta hand buskar, sly och mindre trad som ska tas bort. Grovre trad ldmnas,
da dessa skuggar undan annan vegetation men samtidigt inte skymmer sikten for de
gaende. Luckorna bor vara sma, endast nagra meter breda och ska utforas i de partier
dar tradridan ar som smalast.

»  Utfor regelbunden rojning av slyuppslag i luckor langs gang- och cykelvagar vart
femte ar

Slatter och grasklippning

7. Slatter

Idag bestar kantzonerna kring vagarna av ett lagt faltskikt som varierar i bredd innan
busk- och tradskiktet tar vid. Gangvdgarnas kantzoner bor vara Oppna och tillgangliga.
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» Klipp gang- och cykelvagarnas kantzoner. Begransa avstandet till maximalt tva meter
fran vagen

» Datraden i manga fall star nara vagkanten sa utfors atgarden med linréjare
manuellt, atgdrderna sker arligen

8. Grasklippning

Oppna vistelseytor med klippt grasyta kraver intensiv skdtsel och underhall for att
vara tillgdngliga och tjana sitt syfte. Uppratthall grasytor avsedda for bruksgras genom
kontinuerlig grasklippning.

»  Klipp grasytor enligt gdllande arbetsbeskrivning for bruksgras

9. Skotsel av dngsytor

For att ta hand om och uppratthalla karaktaren av ang sa ar det viktigt att angsytorna skots pa
ratt satt. Detta framjar den biologiska mangfalden och skapar ett trevligt inslag i miljon.

»  Angsytan sl&s en gdng per ar i slutet av &ret augusti till september med skirande
redskap i form av lie eller slatterbalk, dverblivet klipp krattas manuellt och forslas
bort

Skotsel av anlaggningar

10. Underhall av traspanger och bankar

Pa utvalda platser dar marken ar sank eller svarframkomlig har spanger placerats ut.
| vissa fall ligger spangerna i direkt kontakt med marken, vilket gor att de bryts ner
snabbare. Langst med strandpromenaden pa Bolesholmarna finns ocksa ett antal
bankar.

» Spangernas och bankarnas skick bor ses dver med jamna mellanrum. Vid behov ska
de erséttas eller repareras

11. Mossa

| mosstradgarden finns anlagda partier av mossa som ar gestaltat och bor skotas
darefter. Malet ar att underhalla och framhava mossmiljoerna utifran den ursprungliga
karaktdren. Alla atgarder ska ske vid behov.

» Komplettera mossa i den anlagda mosstradgarden

» Undanrgj slyvegetation for att bevara mossbevuxna tradstammar, stenar eller
stubbar synliga

»  Bevara skugga och fukt sd att mossan trivs och fortsatter véaxa naturligt

12. Planteringar (generell punkt - ej utmarkerat pa kartan)

| investeringarna ingar att plantera prydnadstrad som smyckar platser och skapar
rumslighet. Malbilden ar att skapa en bra etablering for det planterade vaxtmaterialet.

» Ta bort felriktade, doda och skadade grenar, avldagsna dubbeltoppar och stamma
upp traden vartefter de véxer eller vid behov
» Stodbevattna nyplanterade trad och buskar de forsta aren
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Sammansta

Nedan finns en sammanstallning av foreslagna investeringsatgarder och
skotselbeskrivningen. Investeringskostnader och driftkostnader ar uppskattade efter

2019 ars prislista.

lIning

Forkortningarna under kolumnen ansvarig star for:

UF= Umea fritid, GOP= Gator och parker, MH= Milj6- och halsoskydd

Investering

Entréplats
Bolesholmarna

Cykelparkeringar

Skyltning i omradet

Grillplatsen vid Gréna
Oxens udde

Utegym

Lovskogsgldantan pa
Gréna Oxen

Angsyta

Allmanna bryggor

Lekplats vid badet pa
Grona Oxen

Beskrivning

Skapa en vdlkomnande
entréplats som ar trygg och
tillgdnglig. Satt upp en
informationstavla. Plantera
prydnadstrdd och placera ut
bankar

Etablera cykelparkeringar pa
ldmpliga platser forslagsvis
vid badet pa Gréna Oxen

Placera ut nya skyltar for
orientering, information och
vagvisning. Samma typ av
skyltar ska efterstrava
likvardig utformning och
layout.

Byta ut moblerna och belys
platsen, skapa vyer och
uppratthall dem genom
gallring.

Anlaggning av
traningsredskap for
utomhusbruk

Moblera platsen med grill-
och sittmojligheter. Ta bort
sly som skymmer vyn, spara
uppvuxna karaktarstrad

Preparering (ev.
stubbfrasning), tillforsel av
mager jord och sadd.

Anlagga bryggor intill
strandpromenaden

Ny lekutrustning och ny
placering som anpassas till
karaktdren av en naturpark.

100

50

70

70

50

60

70

600

350

15

10

Investerings- Driftskostnad Ansvarig
kostnad (tkr) (tkr)

UF och GOP

UF och GOP

UF och GOP

UF och GOP

UF

UF och GOP

UF och GOP

UF

GOP

29

Prio
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Litt.

10

11

12

13

14

15

16

17

18

Investering

Utveckla badplatsen

Strandgldntan pa
Bostallsholmen

Ostra udden pa
Bostéllsholmen

Gangvagen pa
Bostallsholmen

Vattensamlingen
Grytan

Entréplats Laxgrand

Parkering

Moblera Bjorkudden

Mosstradgarden

Beskrivning

Utvidga sandstranden, 2320
forbattra vattenkvalitén

genom att 6ka inloppets

storlek och schakta bort

bottenmassor, tillfor

servicebyggnad samt

utomhusduschar

R6jning vid stranden in mot 70
skogen och tillfér sand,

placera ut en sittplats och

bredda stigen till platsen

Expandera platsen in mot 50
skogen och etablera en

grillplats med maobler och

eldstad. Etablera vyer mot

dlven och vidhall dem

Ta eventuellt bort 250
narliggande vegetation som

ar i vagen for breddning av

stigen

Anlagg spanger att ga pa for 50
att tillgangliggora

naturupplevelserna vid

Grytan och i I6vskogen

Plantera representativa 90
I6vtrad som bildar en

vdlkomnande entré. Placera

ut en informationstavla

Plantera prydnadstrad som 50
avskarmar mot gang- och

cykelvagen samt tillfor

rumsliga kvaliteter.

Tillfor sittplatser och eldstad. 65
Bredda stigen som leder ut

till Bjorkudden.

Utveckla platsen etappvis, 100
anlagg grusvag, grusyta med

kratthjul, moblera platsen

med sittmobler och belys

platsen enligt

gestaltningsprogrammet och

skapa vyer mot kanalen.

Investerings- Driftskostnad Ansvarig
kostnad (tkr) (tkr)

UF

GOP

UF och GOP

GOP

GOP

GOP

GOP

UF och GOP

GOP

Prio
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19

20

21

22

23

Investering

Samlingsplats
Naturstigen

Lévskogarna vid
backravinen

Fagel- och
fladdermusholkar

Informera om
naturupplevelser

Belysning

Beskrivning

Byt ut befintlig bank och
tillféor en mobel som samlar
manniskor.

Skapa en rofylld och
upplevelserik miljo intill
backravinen. Anlagg en stig
fram till platsen och placera
ut en bank. Gallra varsamt.

Investera i fagel- och
fladdermusholkar som satts
upp i lévskogen utmed
stigar.

Satt upp informationsskyltar
langs med stigar eller platser
som hyser intressanta
naturupplevelser.

Komplettera med
belysningsstolpar langst med
strandpromenaden, belys
vistelseplatser, skyltar och
parkeringar, effektbelys
gangbroarna.

Investerings- Driftskostnad Ansvarig

kostnad (tkr) (tkr)
30

50

25

45

1500

GOP

GOP

MH och GOP

MH och GOP

GOP

31

Prio
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Litt.  Skotselatgard

1 Bjorkalléer

2 Lovskogsframjande
insatser

3 Rojning utmed stigar

4 Risktrad
5 Skotsel av

karaktaristiska miljoer

6 Luckrdjning

7 Slatter

8 Grasklippning

9  Skotsel av angsytor

10 Underhall av spanger
och bankar

11 Mossa

12  Planteringar

Beskrivning Kostnad/ar

(tkr)
Foradla bjorkalléerna och
framja bjork vid gallring

Gallra bort unga granplantor
i Ibvskogarna och lamna kvar
dod I6vved

Stamma upp grenar som
hanger over stigarna i
skogen och hall undan sly i
kanterna

Ta ner trad som riskerar att
ramla Over stigar

Ta fram utméarkande bestand
genom att avlagsna inslag av
andra tradarter

Regelbunden rojning langst
med gang- och cykelvagar

Klipp gang- och cykelbanans
kantzoner vid behov med
manuell linréjare

Klipp bruksgras

Sla dngsytor en gang per ar
efter frobildning och kratta
ihop manuellt for och forsla
bort

Se dver spangerna langs
naturstigen och bankar,
reparera eller byt ut vid
behov

Komplettera mossa vid
behov i den anlagda
mosstradgarden

Ta val hand om planterat
material for att trad och
buskar ska fa en bra start.

15

10

10

30

35

15

30

Frekvens (ar)

Vartannat ar

Vart 5:e ar

Vid behov eller
vart 5:e ar

Vid behov

Vart 5:e ar

Vart 5:e ar

Arligen

Varje vecka
under
vaxtsasong
eller vid behov

Arligen

Vart 5:e ar eller
vid behov

Vid behov

Vid behov

Ansvarig

GOP

GOP

GOP

GOP

GOP

UF och GOP

UF och GOP

UF och GOP

UF och GOP

GOP

GOP

GOP
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